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  ظ النوم ب� العربية والانجليزيةألفا
  القرآن الكريم  تقابلية تطبيقية في بعض ترج�تدراسة 

  أس�ء أحمد علي. 
قسم أصول اللغة،كلية الدراسات الإسلامية والعربية للبنات بالمنصورة، جامعة 

  الأزهر، مصر.
  Asmaa1421988@gmail.comالبريد الالكترو3: 

 :ملخص البحث

تعتمد هذه الدراسة بشكل أساسي على الدراسة التقابلية لكونها أحد فروع 
اللغة العربية وألفاظ النوم في اللسانيات التطبيقية؛ إذ تقابل بY ألفاظ النوم في 

اللغة الانجليزية، وذلك بجمع هذه الألفاظ من خلال المعاجم اللغوية 
العربية،والقواميس الانجليزية، ثم القيام بتحليلها ووصفها، ومن ثم مقابلة ما تم 
وصفه؛ وذلك للكشف عن أوجه التشابه والاختلاف بY هذه المفردات اللغوية في 

وي، وقابلت الدراسة بY الألفاظ التي تدل على مراحل النوم في هذا الحقل اللغ
كلتا اللغتY؛ إذ عبرت كلتا اللغتY بألفاظها عن مراحل النوم المختلفة (النوم 

النوم الثقيل)، وغs ذلك من الألفاظ التي تدل على النوم وأوقاته -الخفيف 
ثY تحصيل ألفاظ النوم وأحوال الناx ،Yyا ييسر للمتعلمY والدارسY والباح

في كلتا اللغتY على السواء بدقة وعمق أكz، ولخصوصية العربية وكونها وعاء 
القرآن الكريم قامت الدراسة باستقصاء آيات النوم في القرآن الكريم، وعرض 
هذه الألفاظ على أقوال المفسرين، للوصول إلى التفسs الصحيح الدقيق لها، ومن 

ج�ت القرآن الكريم، لمحاولة استظهار كيفية ترجمة ألفاظ ثم النظر في بعض تر 
النوم في القرآن الكريم، إلى اللغة الانجليزية، وتحليل الألفاظ التي �ت الترجمة 
منها وإليها، وهل وافقت التعبs القرآ3 وأدت مراد المعنى أم لا ؟ ثم انتهت 

في أع�ق التاريخ، ووفرة الدراسة بنتائج تظهر أفضلية العربية الضاربة بجذورها 
مفرداتها، مع براعتها وفصاحتها ودقتها، فاستطاعت التعبs عن كل المفاهيم 
الإنسانية بدقة متناهية، ووضوح وبيان لا يضاهيه بيان ك� كشفت أفضلية 

  الدراسات المقارنة والمقابلة بحق الدراسات اللغوية عامة وفي حق العربية خاصة.
  النوم.، التقابلية، الإنجليزية، العربية، لقرآن الكريما: الكل�ت المفتاحية
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"Sleep Terminology between Arabic and English: An Applied Comparative 
Study in some Translations of the Holy Quran." 

Asmaa Ahmed Ali Ahmed  
Department of: Language origins ,Faculty of: Islamic and Arabic studies for 
girls, Al-azhar university, City:Al-Mansoura , Country: Arab Republic.  
Email: Asmaa1421988@gmail.com. 
Abstract: 

This study depends basically on the comparative study as one of branches of 
applied linguistics. This study compares sleep terminologies in both English and 
Arabic languages through combining these terminologies in the Arabic and English 
dictionaries and then analyse and describe these terminologies and compare what 
is described in order to explore the similarities and differences btween these 
terminologies at the linguistic level. After that, the research compared the 
terminologies of sleep stages in both languages. The two languages have used their 
terms to expresse different stages of sleep (light sleep- heavy sleep) as well as other 
terminologies that refer to sleep, its time of and coditions of sleepers, to enable 
learners, scholars and researchers to acquire sleep terminologies in both languages 
with more precision and depth. Arabic is a very special language as it is the 
language of the Qura`n. The study surveyed the verses of sleep in the Holy Quran 
showing the meaning of these terminologies according to the interpreters in order 
to reach the authentic explanation for it. Furthermore, checking the sleep 
terminologies in some of English translations of the Holy Quran as well as 
analysing the translated terminologies from Arabic into English. Questioning 
whether these terminologies give the right the meaning or not? The study resulted 
in showing the preference of Arabic language, which is rooted in history, and the 
abundance of its vocabulary, with its ingenuity, openness and accuracy. Hence, 
Arabic language is able to express all human concepts with great precision and 
clarity as well as showing the preference of comparative studies at the linguistic 
studies generally and the Arabic language particularly  

Keywords: Holy Quran, Arabic, English, Comparative, Sleep 
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 مـــقدمـــــــة

أحمده سبحانه ، الحمد لله الذي أنزل على عبده الكتاب و° يجعل له عوجا
  .أن جعل العربية لنا لسانا وزادها شرفا وبيانا؛ فأنزل بحروفها الذكر قرآنا

  وبعد 
بل ، وليس هذا فحسب، بلغت ذروة النمو والك�ل، اللغة العربية لغة إعجازية

تتميز بالثبات والاستقرار المذهل؛ فلم تتغs ، خالدة ما بقيت الحياةهي لغة باقية 
إذ نقرأ نصوص اللغة ، و° تتبدل على مر السنY وتعاقب الأجيال الناطقة بها

وذلك رغم ، بل نأنس بها ونستلذ بتكرارها، ولا نشعر بقدمها، العربية القد¶ة اليوم
للهجات العامية الخاصة ببلدان تعدد لهجاتنا المصرية والخليجية وغsها من ا

Ρ̄$: وكل هذا مصداقا لقوله تعالى، الناطقY بالعربية Î) ßøtwΥ $uΖ ø9 ¨“ tΡ t� ø.Ïe%!$# $̄Ρ Î) uρ … çµs9 

tβθÝà Ï≈ ptm: ∩∪،  مات واضمحل ما سواها من اللغات الأخرى؛  ،٩الحجر الآية Yعلى ح
Yحتى تندثر �اما وتصبح أثرا بعد ع sة ، إذ تتبدل وتتغsوذلك في فترات قص

ويتجلى هذا واضحا في تراثها الأد¹ ونصوصها القد¶ة؛ ، قد لا تتجاوز بضع قرون
واللغة الانجليزية محل ، إذ تستعصي على الأفهام ونعتبرها من اللغات القد¶ة

فهناك الانجليزية القد¶ة المتمثلة في بعض الأع�ل ، الدراسة لا تبعد عن هذا
ومن هنا كان لزاما على ، د البعض إلى ترجمة لفهم ما جاء بهاالأدبية وتحتاج عن

، كشف النقاب عن هذا الاعجاز وتجليته وبيانه، أبناء العربية من عل�ئها وباحثيها
ولا يتيسر هذا ، فهو واجب ديني ووطني، لأبناء المسلمY من عموم الدنيا كلها

بY ، قارن والمنهج التقابليالواجب إلا بعقد المقارنات والمقابلات وفق المنهج الم
وهذه العراقة الأصيلة؛ ، لإظهار هذا الإعجاز اللغوي، العربية وبY كل لغات الدنيا

(ألفاظ النوم ب� العربية والانجليزية دراسة كان عنوان هذا البحث ومن هنا 
وقد عرضت فكرته على ، تقابلية تطبيقية في بعض ترج�ت القرآن الكريم)

فباركها وشجعني و° يأل جهدا في  الدكتور / الموافي الرفاعي البيليشيخي الأستاذ 
عني خs الله  فجزاه، توجيهي بأرائه العلمية السديدةو  تـحفيزي فضلا عن نصحي

  : كان ما دفعني إلى اختيار موضوع هذا البحث أسباب عديدةو ، -الجزاء
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إعجاز لغة  بوجوب كشف النقاب عن، الشعور xا يقتضيه الواجب الديني - ١
ومكانتها السامية الضاربة بجذورها في وإثبات عبقريتها ، القرآن الكريم

، ولا يكون ذلك بوصفها وتحليلها ودراستها لأنفسنا نحن العرب فقط، التاريخ
لنا ، المقارن والمنهج التقابلي بينها وبY اللغات المعاصرة المنهجوإÂا يكون وفق 

ية من أبناء المسلمY وغs المسلمY حول نحن العرب وللناطقY بغs العرب
على  -وخدمة للغة القرآن الكريم حسبة لله -فعقدت العزم ، العا° أجمع

فرxا يكون ذلك من �ام إ¶انهم بالقرآن ، أن يكون بحثي من هذا الباب
  .وسبر أغوار معانيه ودلالاته، ومساعدتهم على تذوق حلاوته، الكريم

 على الرغم أن العربية على، في المكتبة العربية، الدراساتندرة هذا النوع من  -٢
التقابليه بينها وبY لغات و  وجه الخصوص بحاجة ماسة إلى الدراسة المقارنة

لانتشار -وبينها وبY اللغة الانجليزية على وجه الخصوص، العا° أجمع
إذ من خلال مقارنة مكوناتها  -المتحدثY بها وكzةالانجليزية وذيوعها 

يتيسر تعلمها ودراستها على غs الناطقY ، ومقابلتها xكونات اللغات الأخرى
بها؛ إذ نتمكن نحن الباحثY من أبنائها من تقد¶ها لهم بأساليب ميسرة 

رxا يوما ما تكون ، �كنهم من الإحاطة والتعمق في أبوابها وعلومها، ومشوقة
فضلا عن الحاجة الماسة للترجمة ، عربية اللغة الأولى للتفاهم بY أبناء البشرال

  .من وإلى العربية

  : هدف البحث

ألفاظ النوم  بY يهدف البحث إلى عمل دراسة تقابلية وفق المنهج التقابلي
وسيكون ذلك بجمع ألفاظ ، الإنجليزيةألفاظ النوم في اللغة العربية و  اللغة في

لإظهار أوجه الاختلاف ، ثم تحليلها ووصفها، وإحصائها من كلتا اللغتYالنوم 
، وتحديد الصعوبات المتوقع حدوثها سواء لمتعلم الانجليزية أو العربية، والتشابه

والتنبوء بالأخطاء التي ¶كن أن يقع فيها الدارسون لمحاولة تفاديها وتقديم الحلول 
ه الألفاظ في بعض ترج�ت القرآن فضلا عن دراسة ترجمة هذ، االمبكرة له

لبيان أي الترج�ت قد وفقت في نقل المراد من التعبs القرآن دون زيادة ، الكريم
   .أو نقصان أو تغيs وتبديل



دراسة تقابلية تطبيقية في  العربية والانجليزية بينألفاظ النوم 
 بعض ترجمات القرآن الكريم

 أصول اللغة

 

٨٣٣ 

  : منهج البحث

أما المنهج التقابلي فيبحث ، يقوم البحث على المنهج التقابلي والمنهج الوصفي
لغتY من فصيلتY مختلفتY كالعربية يقابل ؛إذ في تعليم اللغات الحديثة

من خلال المنهج  يركز على أوجه التشابه والاختلاف بY اللغاتو والإنجليزية
بغرض تعليمي وهو التنبؤ بالمشكلات والأخطاء التي يحتمل أن يقع فيها  ؛الوصفي

  نتيجة لاختلاف نظام اللغتY.  والمترجم المتعلم
  : الدراسات السابقة

كلية ، في القرآن الكريم دراسة موضوعية د/عصام العبد زهدآيات النوم 
- مجلة الجامعة الإسلامية غزة  .غزة-الجامعة الإسلامية  -أصول الدين والدعوة

  .٢٠١٠يونيو

ثلاثة مباحث و  hهيدو  اقتضت طبيعة البحث أن يأa في مقدمةو هذا
 ،الموضوعاتو  المراجعو  تقفوها خاhة وثبتان للمصادر، من المطالبجملة تحوي 

  : تفصيلها كالآÆو 
 ،العربية وأهمية مقابلتها ومقارنتها بغsها من اللغات: تشمل الحديث عن: المقدمة

الدراسات السابقة و  ،الهدف من دراستهو  ،أسباب اختياري للموضوعو 
  وخطة الدراسة واجهت.، ومنهج البحث في الدراسة، عليه

  .مراحلهويشمل التعريف بالنوم وبيان : التمهيد
  : وفيه عدة مطالب، ألفاظ النوم في العربية: الأول المبحث

  .الألفاظ الدالة على قلة النوم أو خفته أو سرعته: المطلب الأول
  .الألفاظ الدالة على النوم ما بY القليل والمعتدل: المطلب الثا3
  .نسبياأو الطويل  الألفاظ الدالة على النوم المريح العميق: المطلب الثالث
  .الألفاظ الدالة على النوم الشديد أو الثقيل: المطلب الرابع

  .ألفاظ تدل على وقت النوم: المطلب الخامس
  .ألفاظ أفعال النوم وأحوال الناYy: المطلب السادس
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  .مفردات متفرقة للدلالة على النوم: المطلب السابع
tالانجليزية  النوم في ألفاظ: المبحث الثا  

  .) sleepالتعريف بالكلمة الأم لفظة ( : الأولالمطلب 
  .ألفاظ الانجليزية التي تدل على بداية النوم: المطلب الثا3

  .الألفاظ الدالة على النوم الخفيف: الثالثالمطلب 
  .أو الطويل الألفاظ الدالة على النوم العميق: الرابعالمطلب 
  .ألفاظ دالة على النوم وغsه: الخامسالمطلب 
  .(العامية) الدالة على النوم رسميةالالألفاظ الغs : السادسالمطلب 

ألفاظ النوم في القرآن الكريم وترجمتها في بعض الترج�ت : الثالث المبحث
  الانجليزية 

  خاhة 

  فهرس المصادر والمراجع 
  فهرس الموضوعات 

  : التي واجهت البحث أثناء الدراسة الصعوباتهذا ومن 
فهي وإن ، دراسات سابقة كافية في مثل هذا النوع من الدراسةعدم توافر 

فهي أشد ندرة في� يخص العربية ، كانت قليلة نادرة في الدراسات التقابلية عموما
ومن ثم فكان على البحث أن يخطو أولى خطواته دون مثيل يحتذى ، والانجليزية

  .به
   .أنعمتفضل و و  ما أولىآخرا على و  فله الحمد أولا، ويسرالله  ولكن قد أعان

  الباحثة / أس�ء أحمد على أحمد
  المدرس بقسم أصول اللغة

  كلية الدراسات الإسلامية والعربية للبنات بالمنصورة
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  �هيد

  التعريف بالنوم ومراحله

  : أولا تعريف النوم عند اللغوي�
، أصلها ابن فارس لمعنى السكون، استعملت لفظة (نوم) عدة استع�لات لغوية

نوََمَ) النُّونُ وَالوَْاوُ وَالمِْيمُ أصَْلٌ صَحِيحٌ يدَُلُّ عَلىَ جُمُودٍ وَسُكُونِ حَركَةٍَ. مِنهُْ ( ": فقال
خَامِلٌ لاَ : وَرجَُلٌ نوَْمَةٌ  كثsَُِ النَّوْمِ : وَهُوَ نؤَُومٌ وَنوَُمَةٌ ، ناَمَ ينَاَمُ نوَْمًا وَمَناَمًا، النَّوْمُ 

لأِنََّهُ ينَُامُ ، القَْطِيفَةُ : وَالمَْنَامَةُ ، إذَِا اطَْ×نََّ إلِيَهِْ وَسَكَنَ ، هُ اسْتنََامَ ليِ فلاَُنٌ وَمِنْ ، يؤُْبهَُ لهَُ 
وقُ : وَيسَْتعsَِوُنَ مِنهُْ ، فِيهَا ومن ثم فدلالة ، )١(أخَْلقََ": كسََدَتْ. وَناَمَ الثَّوْبُ : ناَمَتِ السُّ

، ولا خلاف بY اللغويY فيها، التركيبالنوم المعروفة ثابتة ومشهورة في هذا 
  .أم الألفاظ اللغوية لهذا الباب في هذا المعنى، ولفظة (نوم)

  : التعريف الاصطلاحي: ثانيا
جاء معنى النوم اصطلاحاً بعدة تعريفات جميعها تدور في محـور واحـد 

ومن ، تعطيـل عمل الحواس الظاهرة والباطنة في حالة النوم مع سلامتها: وهـو
، فسرّ على أوجه كلهّا صحيح بنظرات مختلفة: النّوم" : قول الراغبهذه التعريفات 

هو أن : وقيل، هو استرخاء أعصاب الدّماغ برطوبات البخار الصاعد إليه: قيل
!ª، النفّس من غs موتالله  يتوفىّ  $# ’ ®ûuθtG tƒ }§àΡ F{ $# tÏm $yγÏ? öθtΒ  ÉL©9 $#uρ óΟ s9 ôM ßϑ s? ’ Îû 

$yγÏΒ$oΨ tΒ (  /ورجل نؤوم ونوَُمَة، والموت نوم ثقيل، النّوم موت خفيف: وقيل، ]٤٢[الزمر :
حالة طبيعية تتعطل معها : النوم": ك� يقول الجرجا3، )٢("النّوم: والمنََام، كثs النّوم

: النّوم": وبعبارة مغايرة يقول الكفوي، )٣("القوى بسبب ترقي البخارات إلى الدماغ
مَاغ من رطوبات الأبخرة  هُوَ حَال تعرض للحيوان من استرخاء أعصاب الدِّ

تعريفات الهذه و ، )٤(ا"المتصاعدة بِحَيثُْ تقف الْحَواس الظَّاهِرةَ عَن الإحساس رأَسْ
                                                           

  .٥/٣٧٢) مقاييس اللغة(نوم) ١(
  .١/٨٣٠) المفردات في غريب القرآن(نوم) ٢(
  .١/٢٤٨التعريفات للجرجا3 ) ٣(
  .١/٩٠٩الكليات معجم في المصطلحات والفروق اللغوية: ) ٤(



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد

والعربية للبنات بالمنصورة الإسلاميةكلية الدراسات  حولية  

 

 

٨٣٦ 

مشابهة النوم للموت في إذهاب  مفادهالأن  ؛مقبولة ولا تعارض بينهاجميعها 
بالأنشطة الحيوية التي ¶ارسها  وفقدان الوعي وعدم القدرة على القيام، الإدراك

أما عن الباطن فيحدث فيه عمليات معقدة وأنشطة هامة ، الانسان حال يقظته
وسنبY ، وهذا ما أثبته الطب حديثا، تساعد في استعادة نشاط الذهن والجسم معا

وفي� ، في السطور التالية ما توصل إليه العل�ء في تفصيل دروة النوم ومراحلها
  .ايلي بيانه

  : مراحل النوم

أن النوم  و° يفكر أو يتدبر فيه ظنا منه، منذ القدم النوم الإنساناعتاد 
إلا أن ، يقضي حوالي ثلث حياته ناyا وذلك بالرغم من أنه، عملية فطرية بسيطة

تعالى ودليل الله  والحقيقة أن النوم آية من آيات، أغلبنا لا يعرف شيئا عن النوم
وكل المخلوقات لابد لها من الخضوع لسلطانه مه� كان؛ ، وسلطانهمن دلائل ملكه 

ôÏΒ ∪⊅⊅∩: فصدق قوله تعالى uρ ÏµÏG≈ tƒ# u /ä3ãΒ$uΖ tΒ È≅ ø‹©9 $$Î/ Í‘$pκ ¨]9$# uρ فالآية هنا دليل ، ٢٣الروم
ومعجزة من معجزاته؛ ولــ�َّ ، تعالىالله  قاطع على بيان أن النوم آية من آيات

التي تعبر عن أحوال الانسانية والطبيعة؛ والنوم أحد هذه  كانت اللغة هي الأداة
والتي تبY بعد دراسة ، الطبائع؛ فلذا كان لزاما على البحث هنا دراسة عملية النوم

أعقد العمليات الطبيعية التي تحدث  فاحصة من قبل العل�ء والأطباء أنها من
إن المخ يكون لديه الأرض؛ فعندما يكون الانسان مستيقظا ف للإنسان على سطح

Yمع ãنشاط كهربا ،sوتبدأ مراحل ، ومع حلول النوم يبدأ هذا النشاط بالتغ
 العصبي للنشاط تبعاً  غsها دون لها معينة وصفات بخواص مرحلة كل تتميز، النوم

وفي� يلي هذا الشكل التوضيحي الذي يبY اختلاف الموجات ، الدماغية والموجات
  : )١("وفي� يلي هذا الشكل التوضيحي، للمرحلة التي ¶ر بها النائموتردداتها تبعا 

  

                                                           

) ماذا تعرف عنه ؟-ينظر في ذلك عرض تقد¶ي على الشبكة العنكبوتيه بعنوان: (النوم ) ١(
   https: //slideplayer.ae/slide/1717417ورابطه 
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 بعض ترجمات القرآن الكريم

 أصول اللغة

 

٨٣٧ 

  
"وهي : )Sleep Cycle(الكاملة  النوم بـــ دورة يعرف هذه المراحل ما تشكل  

التي تبدأ من مرحلة النوم الخفيف وهي (السنة) ثم مرحلة النوم الخفيف أيضا 
حتى ، وه� الهجوع والسباتالعميق  بدرجة أعلى وهي (النعاس) ثم مرحلتي النوم

و¶ر الانسان ، دقيقة ١١٠و ٩٠ومدة الدورة الكاملة بREM  Yتصل إلى مرحلة 
وفي الدورة ، ) ساعات٨-٦دورات نوم كاملة خلال النوم الطبيعي ( ٦-٤بحوالي 

في الدورات التالية و  أقصر REMالأولى تكون مرحلة النوم العميق أطول ومرحلة 
وفي� يلي تفصيل هذه ، )١("بالطول REMتبدأ مرحلة النوم العميق بالقصر ومرحلة 

  : المراحل
  : )٢(مراحل النوم الخمسة

 NREMمرحلة : النوم الخفيف(السنة) ومرادفاتها في العربية المرحلة الأولى
وتكون حالة ، % من إج�لي دورة النوم٥ومدتها ، عدم حركة العينY السريعة

أحيانا ، تتحرك العينان ببطء تحت الجفون، النائم فيها بY الاستيقاظ والنوم

                                                           

) ماذا تعرف عنه ؟-ينظر في ذلك عرض تقد¶ي على الشبكة العنكبوتيه بعنوان: (النوم ) ١(
   https: //slideplayer.ae/slide/1717417ورابطه 

، وينظر ٢٣٦ينظر في ذلك: بحث بعنوان: آيات النوم في القرآن الكريم، دراسة موضوعية: ) ٢(
 :httpsورابطه ) ماذا تعرف عنه ؟-النوم أيضا: عرض تقد¶ي على الشبكة العنكبوتيه بعنوان: (

//slideplayer.ae/slide/1717417   
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٨٣٨ 

وهي أول مراحل ، يحدث فيها الإحساس بالسقوط بسبب ارتجاج السيقان المفاجئ
وهو ليس نوما حقيقيا ولكنه ، يشعر فيها الانسان بغلبة الغمض لجفون العY، النوم

  .لا تأخذه سنة ولا نوم: لى تبارك وتعالى في قوله تعاليالذي نفاه المو، مقاربة النوم
النوم الخفيف يشوبه بعض الثقل (النعاس) ومرادفاتها في  المرحلة الثانية

% من أج�لي دورة ٤٥و�ثل ، عدم حركة العينY السريعة NREMمرحلة  العربية
تتباطأ ، تنخفض حرارة الجسم، وتتباطأ نبضات القلب، تتوقف حركة العينY، النوم

و¶كن إيقاظ النائم فيها ، النوم في هذه المرحلة يكون خفيفا أيضا، موجات الدماغ
وهو النوم ، وهي مرحلة النعاس التي هي بداية مغالبة الانسان للنوم، بسهولة

القليل الذي لا تعكر صفوه أحلام ولارؤي؛ و¶ثل هذه المرحلة من العربية 
  .وستأÆ في موضعها، آنلفظة(النعاس)؛ التي استعملها القر 

: عدم حركة العينY السريعة NREMالنوم العميق مرحلة  المرحلة الثالثة
وفيها تتباطئ موجات الدماغ وتتكون من ، % من إج�لي دورة النوم١٢و�ثل 

ويحدث عند ، يصعب الإيقاظ فيها، ) وأخرى أسرعDelta%٤٠ -%٢٠موجات (
ذه المرحلة عن المراحل السابقة للنوم تتميز هو ، الاستيقاظ ارتباك لبضع دقائق

ويكون التنفس بطيئاً ، انتظام في ضربات القلبنشاط المخ مع  بانخفاض أكبر في
، المرحلة بالنوم المتوسط العمقهذه  ك� ينخفض ضغط الدم وتوصف، ومنتظ�ً 

وهذه المرحلة من النوم تعني النوم القليل المتمثل في قوله تعالى كانوا قليلا من 
  .الليل ما يهجعون

: عدم حركة العينY السريعة NREMالنوم العميق مرحلة  المرحلة الرابعة
ويصعب جدا الإيقاظ تتباطأ موجات الدماغ ، % من إج�لى دورة النوم١٣و�ثل 

وهي مرحلة النوم الحقيقي وتتميز بالعمق في النوم بحيث ، )Delta %٥٠(أكz من 
، رات الخارجية على الرغم من أن المخ يستقبلها جميعاً معظم المؤثالنائم إلى  لا ينتبه

وإذا أجبر على الاستيقاظ فإنه يشعر ، هذه المرحلةإيقاظ النائم في  ومن الصعب
بها على أن قدرة الجسم سرعان ما أو غثيان  وقد يصاب بصداع، أن جسمه ثقيل

  .وعبرت عنها العربية بــ (السبات)، بهاتعيد الأمور إلى نصا
% من ٢٥و�ثل : حركة العينY السريعة REMمرحلة  ة الخامسةالمرحل

دقيقة من بداية  ٩٠أو  ٧٠وفيها تحدث الأحلام وتبدأ بعد ، إج�لي دورة النوم
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٨٣٩ 

يزداد التنفس بغs انتظام ونبضات ، ترتج العينان بسرعة تحت الجفون، النوم
مراحل النوم وفي الشكل التوضيحي التالي ، القلب والضغظ ولا تتحرك العضلات

  : الخمسة

  
وبيان مراحلها وما ، يتجلى للبحث بعد هذا البيان التفصيلي لدورة النوم

تتميز به كل مرحلة عن غsها؛ الإعجاز العلمي في القرآن الكريم؛ إذ جاء في 
، ودليل على إعجازه وسلطانه، في الكونالله   القرآن الكريم أن النوم آية من آيات

يضح جليا في استخدام المفردات القرآنية ، تبعه إعجاز لغوي وهذا الاعجاز العلمي
إذ �تاز كل مفردة xلامح دلالية تجعلها الأنسب والأدق لمقام ، الدالة على النوم

فجاءت لفظة (السنة) للدلالة ، بعينه بحيث لا ¶كن استخدام مفردة أخرى غsها
 ،سبات) ثم (الرقود)ثم (النعاس) ثم (الهجوع) ثم (ال، على أول مراحل النوم

و° ، (البرد) وفي كل هذا لا ¶كن تبديل لفظة مكان أخرىو (الضرب)و (الوفاة)و
فهناك العديد من ، تبعد باقي الألفاظ العربية الدالة على النوم عن هذا كثsا

المفردات العربية الدالة على النوم ومراحله ووقت حدوثه ومدته من حيث الطول 
وليس هذا غريبا ، فة والثقل وغs ذلك من أحوال الناYyوالقصر والسرعة والخ
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٨٤٠ 

هذه المفردات  وتعبر، بzوة وافرة من المفردات ومرادفاتها إذ تذخرعلى العربية؛ 
وسيضح ذلك جليا ، بألفاظ مت�يزة، عن الذوات المختلفة ولو كان اختلافها يسsا

ثم ، النوم في العربيةإذ يختص بدراسة ألفاظ ، في المبحث الأول من هذا البحث
وفيها أيضا مثل ما في ، يأÆ المبحث الثا3 مختصا بألفاظ النوم في الانجليزية

غs أن مفرداتها ، العربية بعض ألفاظها يدل على خفة النوم وبعضها على ثقله
  وفي� يلي تفصيل ذلك.، ليست بالوفرة التي عليها العربية
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٨٤١ 

  المبحث الأول

  العربيةألفاظ النوم في 

فالموضوع الواحد له عشرات ، العربية زاخرة بzوة كبsة من المفردات اللغوية
، غs أن لكل لفظة منها الملمح الدلالي الخاص بها دون غsها، الألفاظ الدالة عليه

 Yوسيقوم البحث في الصفحات التالية بجمع ألفاظ النوم من خلال معاجم اللغوي
بالوصف والتحليل الدقيق؛ لبيان دلالة كل لفظة وما تختص ثم تناولها ، ومؤلفاتهم

  : وفي� يلي بيان ذلك تفصيلا، به دون غsها من أخواتها

  المطلب الأول

  الألفاظ الدالة على قلة النوم أو خفته أو سرعته

  السنة
، عند اللغويY والمعجميY، وردت (السنة) ضمن الألفاظ الدالة على (النوم)  

وقد اختلفت ، بذلك المعنى في المأثور من القول شعرا ونzا فضلا عن ورودها
Yُ : ذكره ابن فارس قائلا، أقوال اللغويY فيها فقيل xعنى النعاس "الوَْاوُ وَالسِّ

نةَُ"، النُّعَاسُ : الْوَسَنُ ، كلَِمَتاَنِ مُتقََارِبتَاَنِ : وَالنُّونُ  ، ك� قيل ثقل النوم، )١(وكََذَا السِّ
، اللغويY فيها بعض وفي� يلي بيان أقوال، وقيل يكون في الرأس، وموقيل أول الن
وقال ابن ، )٢(أخذه شبه النعاس": وسن فلان، ثقلة النوم: "الوسن: يقول الخليل

إذا كان ناعسا. وامرأة وسنى ووسنة. والوسن ، رجل وسن ووسنان: " ويقال: السكيت
فإذا خالط ، الرأس وليس فيه الوضوءفي : الوسن: ..قال أبو العباس.النعاس: والسنة

  .)٣(وفيه الوضوء"، القلب فهو نائم

فقال ابن  )٤(وتوقظ الوسنان]إضافة إلى ذلك قد وردت في الحديث [  
sستغرق في نومه. والوسن: الأثx أول النوم. وقد وسن : "أي النائم الذي ليس

                                                           

  .٦/١١١) مقاييس اللغة(وسن) ١(
  .٧/٣٠٣) العY(وسن) ٢(
  .٧/٣٠٣) العY(وسن) ٣(
/ ٢أخرجه أبو داود في سننه: أبواب قيام الليل/ باب في رفع الصوت بالقراءة في صلاة الليل ) ٤(

  . ١٣٢٩ح ٣٧
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٨٤٢ 

، )١(لمحذوفة. "ووسنان. والهاء في السنة عوض من الواو ا، فهو وسن، يوسن سنة
نةَُ والوَسْنةَُ والوَسَنُ ثقََلةَُ النوم وقيل النُّعاس وهو أول النَّوْم : ك� قال ابن سيده "السِّ

  .)٢(وَسِنَ وَسَناً فهو وَسِنٌ ووَسْنانٌ ومِيسَانٌ والأنثى وَسِنةٌَ ووَسْنَى ومَيْسَانُ"
 ،بثقل النوموهي شعور ، نخلص م� سبق بيانه أن السنة أول مراحل النوم  

ثم تبدأ ريح هذا الثقل في تغطية الحواس ، محل هذا الشعور رأس الانسانو 
وبهذا قال أبو ، ثم بالقلب فيكون النوم، التي تبدأ بالعY فيكون النعاس، الظاهرة

نةُ والنُّعاسُ : هلال العسكري  ك� فرق، )٣(نعََسَ ينعُسُ"، " فأوَّلُ النَّومِ الوسَنُ والسِّ
نة في الرأس: فقال ابينهالمفضل  ؛ )٤(والنوم في القلب"، والنعاس في العY، "السِّ

!ª: ولذا فقد وردت هذه اللفظة في قوله تعالى $# Iω tµ≈ s9 Î) āωÎ) uθèδ ÷y∏ø9 $# ãΠθ•‹ s) ø9 $# 4 Ÿω 

… çν ä‹è{ù' s? ×πuΖ Å™ Ÿωuρ ×Π öθtΡ 4 3 )إذ ينفي المولى تبارك وتعالى عن نفسه النوم فضلا  ؛)البقرة
ولذا فإن هذه اللفظة تعبر عن ، أول مراحل النوم، بداية النوم وهو السنة عن

المرحلة الأولى من دورة النوم؛ وفي استع�ل هذه المفردة القرآنية إعجاز لغوي؛ إذ 
  .اللفظة في معناها ومبناها تناسب هذه المرحلة في خفة النوم وسهولة الاستيقاظ

  النعاس 
، ظة(النعاس) ضمن الألفاظ الدالة على (النوم)أورد اللغويون والمعجميون لف

  : وبينوها على النحو التالي
" فأوَّلُ النَّومِ : ؛ قاله أبو هلال العسكريومعرفها البعض أنها أول وقت الن - ١

نةُ والنُّعاسُ  "أوََّلُ النَّوْم النُّعَاسُ : وكذا قال الثعالبي، )٥(نعََسَ ينعُسُ"، الوسَنُ والسِّ
وذكره ابن ، )٦(ثمَُّ الوَسَن وهو ثقَِل النُّعاسِ..."، يحْتاَجَ الإنسَْانُ إلى النوَْموهُوَ أنَْ 

                                                           

  .٥/١٨٦) في غريب الحديث والأثر(وسنالنهاية ) ١(
  .٨/٦١٥) المحكم والمحيط الأعظم(وسن) ٢(
  .١/١٠٥التلخيص في معرفة أس�ء الأشياء ) ٣(
  .١/٢٣٢تفسs الماوردي ) ٤(
  .١/١٠٥التلخيص في معرفة أس�ء الأشياء ) ٥(
  .١/١٢٥فقه اللغة وسر العربية ) ٦(



دراسة تقابلية تطبيقية في  العربية والانجليزية بينألفاظ النوم 
 بعض ترجمات القرآن الكريم

 أصول اللغة

 

٨٤٣ 

  .)٣(والكفوي، )٢(والزبيدي، )١(منظور
"وناقة : قال الأزهري في وصف الناقة، النعاس يكون في العY دون الرأس -٢

النوم  فهي تغمض عينها وتسترخي وكأن، )٤(تغُمض عينيها عِنْد الحَْلب": نعَُوس
  ."وأما السنة ففي الرأس والنعاس في العY: ك� قال الفيومي، غشيها

عن ، " ورجل أروب: وفي ذلك يقول ابن السكيت، ومقاربة النوم الحواسفتور  -٣
" أوَ هُوَ فترَةٌَ فيِ : وقال الزبيدي، )٥(إذا كان خاثر النفس من النعاس"، الفراء

  . )٦(كمَنَعَ ينَْعَسُ نعَُاساً"، نعََسَ ، النَّومِ الحَواسِّ تحَْصُلُ مِن ثقَِلِ 
يضح للبحث من خلال ما سبق بيانه ثبوت لفظة(النعاس) في معنى النوم 

وفي هذا إعجاز لغوي ، وتعبر في ذلك عن المرحلة الثانية من دورة النوم، الخفيف
 نوم جيش للقرآن الكريم؛ إذ اختار المفردة المناسبة في معناها ومبناها للدلالة على

وإÂا فقط ، فلا يليق بهذا الموقف النوم المعتاد، المسلمY في غزوÆ بدر وأحد
  .غفوة؛ لتحصيل الأمن اللازم لنفوسهم لمواجهة العدو

  ق ينالتر 
ذلك مغsا للونها  ويكون، تصف لفظة (رنق) عY النائم حY يخالطها النوم

و° يأخذ القسط ، المرء من نومهأو حY يستيقظ ، كاحمرارها حال الرغبة في النوم
ورنق النّوم فيِ عينه  ": يقول ابن دريدوفي ذلك ، ومعاودة نشاطه، الكافي لراحته

أي خالط عينيه. ، " ورنق النوم: ك� يقول الجوهري، )٧"(إذِا خالطها، ترنيقاً 
، )٨("النظرإدامةُ : والترَنْيقُ  ضعفٌ يكون في البصر وفي البدن وفي الأمر..: والترَنْيقُ 

ابن  ودلالة لفظة (رنق) على مخالطة النوم للعY من أصل مادة (رنق) ك� ذكر
                                                           

  .٦/٢٣٣) لسان العرب(نعس) ١(
  .١٦/٥٥٧) العروس(نعستاج ) ٢(
  .١/٩٠٩الكليات للكفوي ) ٣(
  .٢/٦٣) تهذيب اللغة (نعس) ٤(
  .١/٤٦٧كتاب الألفاظ لابن السكيت ) ٥(
  ١٦/٥٥٧) تاج العروس(نعس) ٦(
  .٢/٧٩٣جمهرة اللغة ) ٧(
  .٤/١٤٨٥) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(رنق) ٨(
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والعربية للبنات بالمنصورة الإسلاميةكلية الدراسات  حولية  

 

 

٨٤٤ 

ٍ : فارس إذ يقول ِّsَءٍ مُتَغ " الرَّاءُ وَالنُّونُ وَالقَْافُ أصَْلٌ وَاحِدٌ يدَُلُّ عَلىَ اضْطِراَبِ شيَْ
َ�ءُ الكَْدِرُ؛ يقَُالُ رنَِقَ الَْ�ءُ يرَنْقَُ وَهُوَ الْ ، مِنْ ذَلكَِ الرَّنقَُ ، لهَُ صَفْوُهُ إنِْ كَانَ صَافِيًا

مستدلا بقول ، )٢(هوقد حكاه ابن سيد، )١"(إذَِا خَالطَهََا، وَرنََّقَ النَّوْمُ فيِ عَيْنِهِ ، رنَقًَا
  : )٣(عدي ابنْ الرقّاع

ــيْسَ بنــائم ** وَســنَان أقصــده النعــاس فرنقــت   فيِ عينــه ســنة وَلَ
  

"ورنقت السنة في : فقال، النوم للعY أنه لا ينامزاد الزمخشري في مخالطة 
مدّ عنقه عند القتل ك� ¶د الطائر المرنق : خالطتها و° ينم. ورنق الأسs: عينه

  .)٤(جناحه"
والملاحظ من أقوال اللغويY اقتران لفظة(رنق) داyا بــلفظ من ألفاظ 

  .وأثر من آثاره، فعل من أفعالهالسنة) وغsه�؛ إذ هي ، النوم كـــ (النوم
  ض ض�الم

: النوم. يقال: �ضضْ مِ ـ"وال: قال الخليل، وردت لفظة(مضمض) xعنى النوم
مضمض : "ويقال: فيقول ابن السكيت، )٥(ما مضمضت عيني بنوم أي ما نامت"

"مضمضتِ العYُ بِالنَّوْمِ : قال ابن دريد، )٦(إذا نام نوما قليلا"، بالضاد، عينه بنوم
وضمضم : " قاَلَ : وقال الأزهري، )٧(و�ضمضَ النومُ فيِ العYْ �ضمضاً"، مِض�ضاً 

بين� ، )٩(وكذا قال ابن سيدة، )٨(ناَم نوما قلَِيلا": ومضمض، الرجل إذِا شجع قلبه
ما مضمضت : ومن المجاز": فقال، جعلها الزمخشري في هذا المعنى من قبيل المجاز

                                                           

  .٢/٤٤٥) مقاييس اللغة(رنق) ١(
  .٦/٣٧٤) الأعظم (رنقالمحكم والمحيط ) ٢(
  .١٠٠الرقاع: بن  ديوان عدي) ٣(
  .١/٣٩٠) أساس البلاغة(رنق) ٤(
  .٧/١٧) العY(مض) ٥(
  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ٦(
  .٣/١٢٨٤جمهرة اللغة ) ٧(
  .١١/٣٣١) تهذيب اللغة (مض) ٨(
  .٣/٢٠٧المخصص لابن سيدة ) ٩(
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٨٤٥ 

   .)١("عيني بالنّوم أرقاً وما �ضمضت
(مضمض) في  يرجح البحث من خلال أقوال اللغويY ثبوت استع�ل لفظة

لابد من اقترانها بلفظة (العY)؛ لتدل على النوم؛  من قبيل المجاز؛ إذ، معنى النوم
  .لا تدل عليه منفردة إذ

  الكــــــــــــرى 
واختلفوا في ، أورد اللغويون والمعجميون لفظة (الكرى) للدلالة على النوم

النعاس. : "والكرى: قائلا، فعرف ابن السكيت (الكري) بالنعاس، بs عن ذلكالتع
ابن  بين� عرفه، )٢(إذا كان ناعسا"، مشدد الياء، يَ رِ وهو رجل كَ، ىرَ كْيت أَ رِ كَ: يقال

: والكَرِيّ ، كرَِيَ يكَْرَى كرَى شَدِيدا، النّوم: "والكَرَى: فقال، دريد بالنوم مطلقا
وجمع ، )٤(النَّوْمُ": والكَرَى، " وكرَِيَ يكَْرَى كرًَى إذِا نامَ : قال الأزهري وكذا، )٣(النَّائِم"

، النعاس: النوم. والكرى: " والكرى: فقال، ابن منظور في الكرى بY النوم والنعاس
وما يرجحه البحث أن (الكرى) مرتبة النوم بعد ، )٥(والجمع أكراء"، يكتب بالياء

"ثمَُّ الَكَرَى والغُمْضُ وهُوَ أنْ يكَُونَ : وهذا نص الثعالبيوليس النوم مطلقا؛ ، النعاس
لعY كالنعاس في باولذا فقد اقترن وصف الكرى ، )٦(الإنسانُ بY النَّائِمِ واليقَْظاَنِ"

  : )٧(ومن ذلك قول الراجز، ذلك
ـــا ـــه لِيَنْهض ـــاحب نبهت ـــا ** وص ـــه hضمض ـــرى في عين   إذا الكَ

  جــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــج
  

  الغمض
وبهذا قال ، والمعجميون لفظة(الغمض) للدلالة على النومأورد اللغويون 

                                                           

  .٢/٢١٧) أساس البلاغة(مضى) ١(
  .١/٤٦٨السكيت  الألفاظ لابن) ٢(
  .٢/٨٠١جمهرة اللغة ) ٣(
  .١٠/١٨٧) تهذيب اللغة (كرى) ٤(
  .١٥/٢٢١) لسان العرب(كرى) ٥(
  .١/١٢٥فقه اللغة للثعالبي ) ٦(
، وبلا نسبة في لسان ٦٣/ ١٩) الرجز للركاض الدبsي في تاج العروس(مضض) ٧(

  .٢٦٣/ ٧) العرب(مضض



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد
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٨٤٦ 

ضت ولا مَّ ا وما غَ ضَّ َ� ضا ولا غِ مْ غَ  ما ذقتَ : يقال، النوم: ضَ� "والغِ : الخليل
" والغُمْض والغَ�ض : قال ابن دريدوكذا ، )١"(لغات، ت ولا اغتمضتضَ مَ غْ أَ 

  : )٣(وأنشد في ذلك قوَلَ الراجز، )٢"(النّوم: والتغميض
ـــ�ضِ  ـــن الغَ ـــيّ عَ ـــاضِ  ** أرّقَ عين ـــارضٍ نهّ ـــرْقٌ سرََى فيِ ع   بَ

  

ومن ، ويبدو من قول بعض اللغويY أن (الغمض) من درجات النوم الخفيفة
وَمَا ، مَا ذقت نوماً : مَا ذُقتُ غُمْضاً وَلاَ غِ�ضاً أيَ: " وَيقَُال: ذلك قول الأزهري

، )٤"(وَقد يكون التغميض من غs نوم، كلهَا ضتُ وَلاَ اغتمضتُ لغَُاتمَ غْ ضتُ وَلاَ أَ مَّ غَ 
ولا تغَْميضاً ، ما اكتحلت غَ�ضاً ولا غِ�ضاً ولا غُمضاً بالضم: " ويقال: والجوهري
ضَ عَيْنهَُ وَأغَْمَضَهَا xَِعْنًى: وابن فارس، )٥"(أي ما Âِتُ ، ولا تغَْ�ضاً  وَهُوَ ، " وَغَمَّ
أيَْ كقََدْرٍ مَا تغُْمَضُ فِيهِ ، تُ غُمْضًا مِنَ النَّوْمِ وَلاَ غَِ�ضًامَا ذُقْ : وَيقَُالُ ، قِيَاسُ البَْابِ 

 ُYَْْ٦"(الع(.  
ثمَُّ الَكَرَى  ": وقد بY الثعالبي مرتبة الغمض في النوم الخفيف قائلا

: ويبY ذلك قول البعض )٧(والغُمْضُ وهُوَ أنْ يكَُونَ الإنسانُ بY النَّائِمِ واليَقْظاَنِ"
  .)٨"(من الغمض وهو نومة تغشى الحس ثم تنقشع، "الإغضاء عن العيب

  والتغفيق  قفْ غَ ال
"ويقال : فقال كراع النمل، التغفيق) xعنى النوم السريع، أورد اللغويون (غفق

: "وَقالَ : وكذا قال الأزهري، )٩(إذا نام قليلاً ثم استيقظ ثم نام": غَفَقَ الرجل غَفْقًا

                                                           

   ٤/٣٧٠) العY (غمض) ١(
  .٢/٩٠٦) (غمضجمهرة اللغة ) ٢(
  .٨١الرجز لرؤبة في ديوانه ص ) ٣(
  .٨/٥٨) تهذيب اللغة (غمض) ٤(
  .٣/١٠٩٥) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(غمض) ٥(
  .٤/٣٩٥) مقاييس اللغة(غمض) ٦(
  .١/١٢٥فقه اللغة للثعالبي ) ٧(
  .١/٥٧التوقيف على مه�ت التعاريف ) ٨(
  .١/٢٥٦المنتخب من غريب كلام العرب ) ٩(
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٨٤٧ 

قَ الرجُلُ : وابن عباد قال، )١(وأنتَ تسَْمَعُ حَدِيثَ القَوْمِ"، النَّوْمُ التَّغْفِيقُ  إذا نامَ : " غَفَّ
غفقنا غفقة : "ويقال: وابن فارس حيث قال، )٢(وهو يسَْمَعُ حَدِيثَ الناس ولا يحَُقَقُه"

النوم : "والتغفيق: قال ابن منظور، )٤(وكذا ذكره نشوان، )٣(إذا Âنا نومة"، من الليل
  .)٦(والزبيدي، )٥(وأنت تسمع حديث القوم"

 )الغفق(تييخلص البحث من خلال ما سبق بيانه إلى ثبوت لفظ  
يرجح البحث من خلال مراحل النوم ، xعنى النوم السريع أو القليل و(التغفيق)

فإن الغفقة تطلق على ،  دقيقةYوالتي تستغرق تسع، ودوراته التي ذكرها العل�ء
وفي أثناء النوم والليل يحتاج المرء ، التي يحتاج المرء إليها، النومدورة من دورات 

"الْغYَُْ وَالفَْاءُ : ويؤيد هذا قول ابن فارس، والدورة غفقة، ما يقارب خمس دورات
ءِ  ْ ةٍ وَسرُعَْةٍ وَتكَْرِيرٍ فيِ الشيَّ Yَْ مَعَ فترََاَتٍ تكَُونُ بَ ، وَالقَْافُ أصَْلٌ صَحِيحٌ يدَُلُّ عَلىَ خِفَّ

  .)٧(إذَِا ناَمَ نوَْمَةً خَفِيفَةً"، غَفَقَ غَفْقَةً مِنَ اللَّيْلِ : وَيقَُالُ .ذَلكَِ..
  الاغفاء

: ومن ذلك قول الأزهري، جاءت لفظة (الاغفاء) xعنى النومة الخفيفة
(فغََفَوْتُ : إذِا ناَم نومَة خَفِيفَة وَفيِ الحَدِيث: أغْفي الرجلُ وَغsَه: يقَُال: غفا "

ك� قال أبو هلال ، )٨(قليلٌ فيِ كلاََمهم": وغفَا، أغَْفَيْت إغفاءَةً : واللغةُ الجيدة، غفْوَةً)
ةُ تقولُ ، أغفى يغُفِي، " والإغفاءُ النومةُ الخفيفةُ : العسكري ولا ، غفا يغفُو: والعامَّ

  )١١(ونشوان، )١٠(وكذا قال الثعالبي، )٩(أعرفهُُ صحيحاً"
                                                           

  .٨/٣٨) تهذيب اللغة (غفق) ١(
  .١/٣٩١المحيط في اللغة ) ٢(
  .١/٦٨٢) مجمل اللغة لابن فارس(غفق) ٣(
  .٨/٤٨٩١شمس العلوم ودواء كلام العرب من الكلوم ) ٤(
  .١٠/٢٨٩) لسان العرب(غفق) ٥(
  .٢٦/٢٥٣) تاج العروس(غفق) ٦(
  .٤/٣٨٥) مقاييس اللغة لابن فارس(غفق) ٧(
  .٨/١٧٨) تهذيب اللغة(غفا) ٨(
  .١/١٠٥التلخيص في معرفة أس�ء الأشياء ) ٩(
  .١/١٢٥فقه اللغة للثعالبي ) ١٠(
  .٨/٤٩٨٢شمس العلوم ودواء كلام العرب من الكلوم ) ١١(
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٨٤٨ 

 ": فارس التركيب بجنس النوم فقالإضافة إلى ذلك فقد خص ابن 
 (غَفَوَي) الغYَُْْ وَالفَْاءُ وَالحَْرفُْ المُْعْتلَُّ أصَُيْلٌ كأَنََّهُ يدَُلُّ عَلىَ مِثلِْ مَا دَلَّ عَليَهِْ الأْوََّلُ 

ءِ  ْ كِْ للِشيَّ أغَْفَى الرَّجُلُ : ذَلكَِ إلاَِّ أنََّ هَذَا يخُْتصَُّ بِأنََّهُ جِنْسٌ مِنَ النَّوْمِ. مِنْ ، مِنَ الترَّ
  .)١(المَْرَّةُ الوَْاحِدَةُ": مِنَ النَّوْمِ يغُْفِي إغِْفَاءً. وَالإْغِْفَاءَةُ 

   التهويم
مَ) أنها xعنى النوم واختلفوا في التعبs عن ، ذكر اللغويون في لفظة(هَوَّ

" : ومن ذلك ابن السكيت حيث يقول، فقال بعضهم أنها xعنى النوم القليل، ذلك
والهَوْم والتهويم ": قال ابن دريد، )٢(إذا نام نوما قليلا"، هوم تهو¶ا: ويقال

ك� روى ، )٣(إذِا ° يستثقل فيِ النّوم"، النّوم الخَْفِيف هوّم يهوِّم تهو¶اً : والتهوُّم
: قال ابن فارس، )٤(" إذِا كَانَ النومُ قلَِيلا فهوَ التهويم": الأزهري عن أ¹ عبيد قوله

  .)٦(ك� ذكره الثعالبي، )٥(هَوَّم تهو¶ا؛ إذا نام نوما قليلا": ويقال" 
على الجانب الآخر ذكر بعض اللغويY أنها xعنى هز الرأس من 

، )٧(إذا هزوا رءوسهم من النعاس"، هوم القوم وتهوموا": فيقول الخليل، النعاس
مَ الرجل ": وقال الجوهري : قال ابن فارس، )٨(إذا هَزَّ رأسه من النعاس"، هَوَّ

مَ الرَّجُلُ : "الهَْاءُ وَالوَْاوُ وَالمِْيمُ كلَِمَةٌ. يقَُولوُنَ  إذَِا هَزَّ رأَسَْهُ مِنَ النُّعَاسِ. وَقدَْ ، هَوَّ
مْنَا"   .)١٠(من النوم"، إذِا هزّ هامته: هوّم الرجل: " [التهويم]: قال نشوان، )٩(هَوَّ

فذكرها ، المعنى في المأثور من القولإضافة إلى ذلك وردت لفظة(هوم) بهذا 
                                                           

  .٤/٣٨٦) مقاييس اللغة(غفوي) ١(
  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ٢(
  .٢/٩٩٤) جمهرة اللغة(هوم) ٣(
  .٦/٢٤٧) تهذيب اللغة(هوم) ٤(
  .١/١٣٢متخs الألفاظ ) ٥(
  .١/١٢٥فقه اللغة للثعالبي ) ٦(
  .٤/٩٩) العY (هوم) ٧(
  ٥/٢٠٦٢) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(هوم) ٨(
  .٦/٢١) مقاييس اللغة(هوم) ٩(
  .١٠/٧٠٠٨شمس العلوم ودواء كلام العرب من الكلوم ) ١٠(
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٨٤٩ 

أول : " التهويم: فقال )١([فبينا أنا نا�ة أو مهومة]ابن الأثs في حديث رقيقة 
  : )٣(ك� وردت في قول الفَرَزدَْقِ يصفُ صائِدًا، )٢(وهو دون النوم الشديد"، النوم

  مَا تطَعَْمُ العَْ�ُ نوَْماً غَْ�َ تهَْوِيمِ  ** عَارِي الأشَاجِعِ مِشْفُوهٌ أخُو قَنَصٍ 
  

النوم القليل؛ وكأنهم يريدون به : "أصل التهويم: يقول فيه أبو العلاء المعري
ك� ، )٤(أخذ النوم في هامة الإنسان لأنه يبدأ برأسه، ثم ينتشر في سائر الجسد"

  : )٥(وردت أيضا في قول المتنبي
ؤمِ  ** عَيْنِـهِ  نـَوْمَ سَنِيُّ العَطَايا لـَوْ رَأى  مُ آلـيمـن اللُّـ   لى أنَّهـا لا تهَُـوِّ

  ج

لو كان النوم الذي : اختلاس أدô النوم. يقول: التهويم: "قال: يقول الأزدي
إنه قصرّ في العبارة فنقص المعنى الذي : وأقول، لابد منه لؤما حلف إنه لا ينام

من بعض : (لو رأى نوَْمَ عَيْنِهِ من اللؤمِ) أي : .أراده أبو الطيب؛ وذلك إنه بالغ فقال
  .)٦(اللؤم لأقسم إنه لا يذوق أدô النوم"

ولا ، ) xعنى قلة النومالتهويمومن ثم فالناتج من هذه الأقوال أن (  
إذ هذه اللفظة قد تختص بحال ، يتعارض هذا مع قول البعض أنها هزة في الرأس

فتسقط ، وإÂا غلبه النوم في حال جلسته ،النائم غs المتأهب لنومه في سريره
ويظل هكذا حتى ، ثم يعاود النوم ثانية حتى يعاود سقوط رأسه، رأسه فيستيقظ

أن يأخذ الرجل : التَّهْوِيم": قول الخطا¹ وهذا، يفيق �اما او يتعمق في نومه
مَ": يقال، النعاس حتى يخفق برأسه مَ الرجل وَتهََوَّ   .)٧(هَوَّ

   ةقَ فْ خَ ال

فخصها بعضهم بالنوم ، وردت لفظة (خفق) ضمن الألفاظ الدالة على النوم
                                                           

  . ١٩ح ٢١أخرجه ابن أ¹ الدنيا في مجابوا الدعوة: باب دعاء الحاجه ص) ١(
   ٥/٢٨٣النهاية في غريب الحديث والأثر ) ٢(
  ؛ وليس في ديوانه) ، وتاج العروس (هوم) (هوم ٦٢٤/ ١٢) هو للفرزدق في لسان العرب(هوم) ٣(
  .١/١٢٧١اللامع العزيزي شرح ديوان المتنبي: ) ٤(
  .٥/٩٣اح ديوان أ¹ الطَّيب المتُنَبَِّي المآخذ على شرُّ ) ٥(
  .٥/٩٣المآخذ على شرُّاح ديوان أ¹ الطَّيب المتُنَبَِّي: ) ٦(
  .٣/٦٥غريب الحديث للخطا¹ ) ٧(
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٨٥٠ 

وكذا قال ، )١(نعََس نعَْسة ثمَّ انتْبَه -" "خَفَق خَفَقةً : يقول ابن دريد، الخفيف
وعرفها ابن فارس ، )١(إذِا ناَم نومَة خَفِيفَة": خَفَقَ فلاَن خَفْقَةً : "وَيقَُال: الأزهري
من ، )١(إذا نعس"، " وخفق الرجل خفقة: فيقول، خفيف أيضاوهو النوم ال، بالنعاس

" : فيقول الجوهري، ناحية أخرى فقد عرفها بعضهم بتحريك الرأس أثناء النوم
ولا خلاف بY التعبsين (النوم ، )١(أي حركّ رأسه وهو ناعس"، وخفق الرجلُ 

المرء للنوم الخفيف) و(تحريك الرأس) ففي النومة الخفيفة في حال عدم استعداد 
ينام نومة خفيفة تسقط فيها رأسه فيستيقظ ، أو رغبته في مواصلة الاستيقاظ

[كانوا ينتظرون العشاء حتى وxثل ذلك ورد قولهم في الحديث ، ويعاود النوم
" أي ينامون حتى تسقط أذقانهم على : فيقول ابن الأثs )١(تخفق رؤوسهم]

ك� قال أبو الفضل ، )١(ضطراب"الا : صدورهم وهم قعود. وقيل هو من الخفوق
" (خ ف ق) وقوله في النوم الخفقة بفتح الخاء وسكون الفاء هي كالسنة : البستي

من النوم وأصله ميل رأسه من ذلك المرة بعد المرة واضطرابه وأصل الخفق 
  .)١(الحركة"

) من الألفاظ الدالة ةخفقالناتج ما انتهى إليه البحث من أقوال اللغويY أن(
وهذا ، غs أنها تختص عن غsها بتحريك الرأس أثناء النوم، على النوم الخفيف

" الخَْاءُ وَالفَْاءُ : حيث يقول، هو الأصل الذي تدل عليه مادة (خفق) عند ابن فارس
ءِ"، وَالقَْافُ أصَْلٌ وَاحِدٌ يرَجِْعُ إِليَهِْ فرََوْعُهُ  ْ   .)١(وَهُوَ الاِضْطِراَبُ فيِ الشيَّ

  

                                                           

  . ٢٠٠ح ٥١/ ١أخرجه أبو داود في سننه: كتاب الطهارة/ باب في الوضوء من النوم ) ١(
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٨٥١ 

  الثا6 المطلب

  الألفاظ الدالة على النوم ما ب8 القليل والمعتدل

  الهجوع 
أورد اللغويون والمعجميون لفظة (الهجوع) ضمن الألفاظ التي تستخدم 

خاصة ، أنه محال في العربية أن تؤدي لفظة دلالة شقيقتها غs، للتعبs عن النوم
ع هو [نوم الليل تبY أن الهجو  ؛وبالبحث والتقصي، في ذلك التعبs القرآ3

هجع : " ويقال: فقال ابن السكيت، وعلى ذلك أجمع اللغويون والمعجميون، القليل]
: ومنه روى الأزهري قوله، )١(إذا نام. ولا يكون الهجوع إلا بالليل"، الرجل هجوعا

وَقد هجع يهجع ، أيَ بعد نومَة خَفِيفَة من أوّل اللَّيْل، "يقَُال أتيت فلاَنا بعد هَجْعة
ع وهواجع"، إذِا ناَم. وقومٌ هجوع، هجوعاً  ، )٣(وبهذا قال ابن عباد، )٢(ونسوةٌ هُجَّ

، النومُ : " الهُجوعُ : وزاد الجوهري في ذلك؛ إذ فرَّق بY الهجوع والتهجاع فقال
عَ القومُ تهَْجيعاً ، وهجيع من الليل، النومةُ الخفيفةُ : والتهَْجاعُ  أي ، مثل هَزيعٍ. وهَجَّ
وكذا قال  )٤(أي بعد نومةٍ خفيفة من أوَّل الليل"، أتيت فلاناً بعد هَجْعَةٍ : يقالنوََّموا. و

  .)٨(والزبيدي، )٧(والفsوزابادي، )٦(والفيومي، )٥(ابن منظور
وجدير بالقول أن لفظة (الهجوع) بهذا المعنى من أصل مادة (هجع) وفي 

: كلَِمَةٌ تدَُلُّ عَلىَ نوَْمٍ. وَهَجَعَ هُجُوعًا: " الهَْاءُ وَالجِْيمُ وَالعYَُْْ : ذلك يقول ابن فارس
أيَْ أحَْمَقُ مُسْتنَِيمٌ إِلىَ ، رجَُلٌ هُجَعَ : ناَمَ ليَلاًْ. وَلقَِيتهُُ بعَْدَ هَجْعَةٍ.وَمِ�َّ قِيسَ عَلىَ هَذَا

(كُلٍّ  "المعنى المحوري سكونُ حِدة الشيء : ك� ذكر د/جبل أيضا إذ قال، )٩"
                                                           

  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ١(
  .١/٩٤) اللغة(هجعتهذيب ) ٢(
  .١/١٠٨المحيط في اللغة ) ٣(
  .٣/١٣٠٥) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية (هجع) ٤(
  .٨/٣٦٧) لسان العرب (هجع) ٥(
  .٢/٦٣٤) المصباح المنs للفيومي (هجع) ٦(
  .٥/٣٠٧بصائر ذوي التمييز في لطائف الكتاب العزيز: ) ٧(
  .٢٢/٣٨٤) تاج العروس (هجع) ٨(
  .٦/٣٦) اللغة (هجعمقاييس ) ٩(
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والعربية للبنات بالمنصورة الإسلاميةكلية الدراسات  حولية  

 

 

٨٥٢ 

  .)١(كذهاب حدّة الجوع بالأكل واليقظة بالنوم": أو ضعف يخالطهانكسارها لرقة   أو
إضافة إلى ذلك فقد وردت لفظة (الهجوع) xعنى النوم في المأثور من 

  : )٢(الأسلتبن  إذ ورد في التهجاع xعنى النوم الخفيف قول قيس، القول شعرا
  أطعــم نومــا غــ� تهجــاع ** فــ�، حصــت البيضــة رأسي قــد

  

خلال ما سبق بيانه أن لفظة(الهجوع) مستعملة xعنى  يتبY للبحث من
فضلا عن كونها من أصل مادة ، وهذا ثابت بأقوال اللغويY في معاجمهم، (النوم)

والقرآن ، إضافة إلى ورودها في المأثور الشعري، (هجع) ك� ذكر ابن فارس
  .ليوسيكون موضع ورودها في القرآن الكريم محل عناية البحث في� ي، الكريم

  الغرار 
قال ، وردت لفظة(الغرار) عند اللغويY والمعجميx Yعنى(النوم القليل)

وقال ، )٣(النوم القليل": نقصان لù الناقة فهي مغار...والغرار: " والغرار: الخليل
، )٥(وكذا قال أبو عبيد الهروي، )٤(قليل": أي، ما نومه إلا غرار: " ويقال: ابن السكيت
هُوَ القَْلِيل من النّوم : وَقيل، النومُ القَْلِيل: " والغِرارُ : هوقال ابن سيد، )٦(والجوهري

أي : نومُه غِرار: يقال، النوم القليل: " والغِرار: وحكاه نشوان قائلا، )٧(وَغsَه"
  : )٩(وأنشد في ذلك قول الفرزدق يرú الحجاج، )٨(قليل"

ــة مــال إن ـــ ** الــكه ن قــريشرزي ــومُهُنَّ غِ ــون ون   رارتــرك العي
  

"غارَّتِ النّاقةَُ : مشتق من قولهم، و(الغرار) xعنى قلة النوم من النقصان
                                                           

  .٤/٢٢٩١المعجم الاشتقاقي المؤصل ) ١(
  .٧٨الأسلت: بن  ديوان أ¹ قيس) ٢(
  .٤/٣٤٧) العY(غرر) ٣(
  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ٤(
  .٣/١٠٠٦الغريب المصنف ) ٥(
  .٢/٧٦٨) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(غرر) ٦(
  .٥/٣٦٣) المحكم والمحيط الأعظم( ) ٧(
  .٨/٤٨٧٨العلوم ودواء كلام العرب من الكلوم  شمس) ٨(
  .١/٢٩٥ديوان الفرزدق ) ٩(
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٨٥٣ 

ك� ذكرها ابن فارس من أصل ، )١(قِلتّهُُ": غِرارُ النَّوْمِ : وَمِنهْ، إذِا قلََّ لبَنَهُا، غِراراً 
وَالثَّا3ِ ، الأْوََّلُ المِْثاَلُ : صَحِيحَةٌ  " الغYَُْْ وَالرَّاءُ أصُُولٌ ثûَلاَثةٌَ : مادة (غرر)فقال

المِْثاَلُ الَّذِي يطُبَْعُ عَليَهِْ : الغِْراَرُ : فاَلأْوََّلُ ، وَالثَّالثُِ العِْتْقُ وَالبْيََاضُ وَالكَْرمَُ ، النُّقْصَانُ 
هَامُ. ا النُّقْصَانُ فيَقَُالُ .السِّ إذَِا نقََصَ لبَنَهَُا...وَمِنهُْ ، غَارَّتِ النَّاقةَُ تغَُارُّ غِراَراً: .وَأمََّ

هو : وقيل، النوم القليل: "والغرار: وقال ابن منظور، )٢(وَهُوَ النَّوْمُ القَْلِيلُ..."، الغِْراَرُ 
كانوا لا يرون بغرار : القليل من النوم وغsه. وروى الأوزاعي عن الزهري أنه قال

: لنوم الوضوء. قال الأصمعيالنوم بأسا حتى لا ينقض الوضوء أي لا ينقض قليل ا
  .)٣"(غرار النوم قلته

فقال ابن ، رادف ابن السكيت بY (التهويم والغرار) بجامع قلة النوم فيه�
غs أن التهويم مختص بهز ، )٤(فهو التهويم والغرار": "فإذا كان قليلاً: السكيت
   .والغرار فيه أمران شعور النائم بنقصان النوم، الرأس

  حثاث
ما ذقت حثاثا : ويقال، لفظة(الحثاث) ضمن الألفاظ الدالة على النوموردت 

" وحَثثَّ الرجلُ إذِا : وكذا قال الأزهري، )٥(نوما ": أي، بكسر الحاء وفتحها، وحثاثا
أي ما Âت. ، ما اكْتحََلتُْ حَثاثاً : "وقولهم: ك� قال الجوهري، )٦(قاَلهَ أبَوُ عَمْرو"، ناَم

ك� يقول ابن ، )٧(وهو بالفتح أصح": بالكسر. قال أبو عبيد حثاثا: وقال الاصمعي
" وَمَا اكتَحَلتْ حثاثا وحثاثا أيَ نوما... وَقد يوُصَفُ بِهِ فيَقُالُ نوَْمٌ حثاث أيَ : هسيد

الحثحاث : قوم غرار. وَمَا كَحَلتُْ عَيْني بحثاث أيَ بنوم. وَقاَلَ الزبs: قلَِيل كََ� يقَُال
  : )٩(وأنشد في ذلك قول ثعَْلبَ، )٨(لنّوم "ا: والحُثحُْوثُ 

                                                           

  .٨/١٨) تهذيب اللغة(غرر) ١(
  .٤/٣٨١) مقاييس اللغة (غرر) ٢(
  .٥/١٧) لسان العرب(غرر) ٣(
  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ٤(
  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ٥(
  .٣/٢٧٥) تهذيب اللغة(حثث) ٦(
  .١/٢٧٨) اللغة وصحاح العربية(حثثالصحاح تاج ) ٧(
  .٢/٥١٢) المحكم والمحيط الأعظم (حت) ٨(
  .٢٠٣/ ٥) ، وتاج العروس(حثث١٣٠/ ٢) البيت بلا نسبة في لسان العرب(حثث) ٩(
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٨٥٤ 

  وَضَـحُ الفجـرِ وَلاَ ذُقْتُـه حَتَّـى بـَدَا  ** وَللَّه مَا ذقَتْ حثاثـا مَطيَّتـي
  

بالكسر عن الفراء. ، ما جعلت في عY حثاثا: " وأما قوله: قال ابن درستويه
 حاءالأي الخفيف؛ فمن كسر ، النوم الحثيث: هو مفتوح؛ فإن الحثاث: وقال غsه

"ثم : د/جبل المقصود بها قائلا وقد ذكر، )١(" مالقليل من النو : وهو، شبهه بالغرار
"ما ذقت حَثاثاً أي نومًا "وأرى أن المقصود به النومُ القليل بدليل قوله "نوَمٌ : قالوا

، )٢(ككتاب أي قليل "فمثل هذا النوم متقطع عن قلق أو انزعاج أو تعب"- حِثاث 
الدلالة؛ وذلك لأن اشتقاقات هذه اللفظة جميعا من السرعة ويرجح البحث هذه 

ءِ : " الحَْاءُ وَالثَّاءُ أصَْلاَنِ : فقال ابن فارس، والخفة ْ ، أحََدُهَُ� الحَْضُّ عَلىَ الشيَّ
ء فاَلأْوََّلُ قوَْلهُُمْ  ْ ءِ] أحَُثُّهُ. وَ : وَالآْخَرُ يبَِيسٌ مِنْ يبَِيسِ الشيَّ ْ مِنهُْ حَثثَتْهُُ عَلىَ [الشيَّ

  .)٣(أيَْ مُسرْعًِا "، الحَْثِيثُ ؛ يقَُالُ وَلىَّ حَثِيثاً
  شاشالغِ 

: فقال كراع النمل، شاش) xعنى النوم القليلأورد اللغويون لفظ (الغِ 
(ما) لقيته : وتقول، العجلة: الغشاش ": فقال ابن فارس، )٤(نوم قليل": "والغِشَاشُ 

وقال ، )٥(قليلا": أي، ما نام إلا غشاشا: وحý أبو بكر، عجلة: أي، (إلا على) غشاش
ونوَمٌ ، .وشرُْبٌ غِشَاش.لقِيه على غِشَاش: يقَُال، العَجلة: والغِشَاشُ  ": هابن سيد

بالشY ، شرب غشاش: الغِشاش ": ك� حكاه نشوان، )٦(قلَِيل": كلاَِهَُ� ، غِشَاشٌ 
  .)٨(وكذا قال ابن منظور، )٧(أي قليلاً": ما نام إلا غِشاشا: أي قليل. ويقال: معجمةً 

   

                                                           

  .١/٢٧١تصحيح الفصيح ) ١(
  .١/٣٧٤المعجم الاشتقاقي المؤصل ) ٢(
  .١/٣٧٤المعجم الاشتقاقي المؤصل ) ٣(
  .١/٢٥٦العرب المنتخب في كلام ) ٤(
  .١/٦٨٢) مجمل اللغة(غش) ٥(
)٦ (Yوالش Yالغ)٥/٣٥٠) المحكم والمحيط الأعظم.  
  .٨/٤٨٧٨شمس العلوم ودواء كلام العرب من الكلوم) ٧(
  .٦/٣٢٤) لسان العرب(غشش) ٨(
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٨٥٥ 

  المطلب الثالث

  لمعتدل المريح الألفاظ الدالة على النوم ا

  السبات 
فلم يروها ابن ، ولا من ألفاظه، ° يعدها بعض اللغويY في باب النوم

، )٤(وأبو هلال العسكري، )٣(وابن فارس، )٢(وكراع النمل، )١(السكيت في باب النوم
: فقال الخليل، النوم)عرفها بعض اللغويx Yعنى (على الجانب الآخر ، )٥(والثعالبي

والسبات من ، النوم الغالب الكثs والمريض يسبت سبتا فهو مسبوت: " والسبات
، وقد أسَْبتََ ، الذي لا يتحرَّك: " المسُْبِتُ : قال الجوهري، )٦(شبه غشية": النوم

إذا ، الميتّ والمغْشيُّ عليه. وكذلك العليلُ : والمسَْبوتُ وأصله الراحة... ، النوم: والسُباتُ 
وقال الفيومي والسبات ، )٧(مَسْبوتٌ"، كان ملقىً كالنائم يغُْمِض عينهَ في أكz أحواله

وزان غراب النوم الثقيل وأصله الراحة يقال منه سبت يسبت من باب قتل وسبت 
ك� ، )٨(الكسر لا شعر عليها"بالبناء للمفعول غشي عليه وأيضا مات ونعل سبتية ب

، مسعودبن  [وفي حديث عمرو، )٩(كالغشية"، نوم خفي: " والسبات: قال ابن منظور
فقال ابن ، )١٠(وليله هبات؟]، ما تسأل عن شيخ نومه سبات: قال لمعاوية، مسعود
وأصله من ، وهو النومة الخفيفة، نوم المريض والشيخ المسن: "السبات: منظور
وأصله ، النوم: أو من القطع وترك الأع�ل. والسبات، والسكونالراحة ، السبت
  .)١١(سبت يسبت": تقول منه، الراحة

                                                           

  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ١(
  .١/٢٦٥المنتخب من غريب كلام العرب ) ٢(
  .١/١٣٢رس متخs الألفاظ لابن فا) ٣(
  .١/١٠٥التلخيص في معرفة أس�ء الأشياء ) ٤(
  .١/١٢٥فقه اللغة وسر العربية ) ٥(
   ٧/٢٣٨) العY(سبت) ٦(
 .١/٢٥٠) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(سبت) ٧(
  .١/٢٦٢) المصباح في غريب الشرح الكبs (سبت) ٨(
  .٢/٣٧) لسان العرب (سبت) ٩(
  ° أقف عليه في� تيسر.) ١٠(
  .٢/٣٧) لسان العرب (سبت) ١١(
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٨٥٦ 

إضافة إلى ذلك فإن اطلاق (السبات) على النوم من أصل مادة (سبت) ك� 
ومن �دّد ، التمّدّد: "وأصل السبت: ذكر غs واحد من اللغويY فيقول ابن قتيبة

إذا نقضته من العقص : سبتت المرأة شعرها: ويقال، رجل مسبوت: استراح. ومنه قيل
ك� أنها من الأصل ، )١(لأنه بالتمدّد يكون"، وأرسلته... ثم قد يسمى النوم سباتا

Yُ وَالبَْاءُ وَالتَّاءُ أصَْلٌ وَاحِدٌ يدَُلُّ عَلىَ راَحَةٍ وَسُكُونٍ": الذي ذكره ابن فارس ؛ )٢(" السِّ
  .إذ في النوم سكون وراحة

  قود الر 

، بنوم الليل الخليل وقد خصها، ذكر اللغويون لفظة(الرقود) للدلالة على النوم
فَ الزبيدي هذا القول، )٣(النوم بالليل": الرقاد والرقود: "رقد: فقال ، )٤(وقد ضَعَّ

"الرُّقاد والرُّقود يكوناَنِ بِاللَّيْلِ وَالنَّهَار عِندْ : وهذا ما ذهب إليه الأزهري أيضا فقال
، رقُاداً و  النوَْمُ. وقد رقَدََ يرَقْدُُ رقَدْاً ورقُوداً : " الرقُادُ : وكذا قال الجوهري، )٥(العَْربَ"

أنامه. وأرَقْدََ : المضَْجَعُ. وأرَقْدََهُ : بالفتح، النَوْمَةُ. والمرَقْدَُ : والرقَدَْةُ ، أي رقَُّدٌ : وقوم رقُودٌ 
   .)٦(أقام به": بالمكان

الُ أصَْلٌ وَاحِدٌ يدَُلُّ عَلىَ النَّوْمِ؛ : ابن فارس وأخsا قال " الرَّاءُ وَالقَْافُ وَالدَّ
أرَقْدََ الرَّجُلُ : النَّوْمُ. يقَُالُ رقَدََ رقُوُدًا. وَمِنَ الَّذِي اشْتقَُّ مِنهُْ : وَيشُْتقَُّ مِنهُْ. فاَلرُّقاَدُ 

[وإن رقد : أيضا في مأثور قولهموقد وردت xعنى النوم ، )٧(إذَِا أقَاَمَ بهَِا"، بِالأْرَضِْ 
  .)٩(" أي إذا نام تلفف في ثوب ونام ناحية عني": فقال ابن الأثs )٨(التف]

                                                           

  ١/٥٤تاويل مشكل القرآن ) ١(
  ١/٥٤تاويل مشكل القرآن ) ٢(
  ٥/١١٥) العY(رقد) ٣(
  ٨/١١١) تاج العروس(رقد) ٤(
  ٩/٤٥) تهذيب اللغة(رقد) ٥(
  .٢/٤٧٦) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(رقد) ٦(
  .٢/٤٢٨) مقاييس اللغة(رقد) ٧(
، ٥١٨٩ح٢٧/ ٧كتاب النكاح/ باب حسن المعاشرة مع الأهل أخرجه البخاري في صحيحه: ) ٨(

  مطولا، بلفظ "وإن اضطجع التف".
  .٤/٢٦١النهاية في غريب الحديث والأثر ) ٩(
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٨٥٧ 

يتبY من خلال أقوال اللغويY ثبوت استع�ل لفظة(الرقود) في معنى 
غs أنهم ° يذكروا فرقا دلاليا تختص به اللفظة عن غsها؛ ولذا فسيحاول ، النوم

  .تحديد الدلالة اللغوية للفظة، تعراض المواضع القرآنيةالبحث من خلال اس
  والهبوغغ بْ هَ ال

: فقال ابن السكيت، عرف جميع اللغويون لفظة (هبغ) في معنى النوم
النوم. هبغ : "الهبوغ: يقول الخليلو، )١(إذا نام"، بالغY، قد هبغ يهبغ هبغا: "ويقال

  : )٣(الشاعروأنشد في ذلك قول ، )٢(فلان يهبغ هبغا إذا نام"
ــ� أَ غْ بَ هَ  ــا ب ــنَّ لُ جُ رْ ن ــى ه ــبَ تَ  ** حت ــامي خَ بَ خْ ــاء ح ــر ذي رمض   ح

  ج

" الهَْاءُ وَالبَْاءُ : فقالسوى هذه الكلمة ابن فارس في هذا التركيب  ° يذكرو 
 ُYَْْابن سيد، )٤(ناَمَ": هَبَغَ هُبوُغًا، وَالغ ýوَقيل، ناَم: " هَبَغَ يهبَغ هَبْغا وهُبوغا: هوح :

: الهُبوغُ : وَقيل، رقد بِالنَّهَارِ أيَ قدر كَانَ رقدة أوَ أكzَ: وَقيل، رقدة من النَّهَاررقد 
فكأن ابن سيدة في� ، )٥(وَالاِسْم الهَبْغَةُ"، المُْبَالغَة القليلة من النّوم أيَ حYِ كَانَ 

كر وبY غsها من الألفاظ الدالة على النوم؛ إذ ذ ، قد فرقّ بY هذه اللفظة، حكاه
التي يحتاج ، فكأنها بذلك دورتY من دورات النوم، أنها المبالغة القليلة من النوم

: وهذا ما ذكره الثعالبي، إليها الانسان لأخذ ما يلزم من الراحة واستعادة النشاط
  .)٦("ثمَُّ الهُجُودُ والهُجُوعُ والهُبُوغ وهُوَ النَّوْمُ الغَرقُ"

  ط بْ خَ ال

: فقال بذلك ابن السكيت، xعنى النوم عند اللغويYط) بْ خَ الـوردت لفظة(
وقال ، )٨(نام": "ويقال خَبطََ خَبْطاً: وقال كراع النمل، )٧("، نام: "خبط وهبغ

                                                           

  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ١(
  .٣/٣٦٠) العY(هبغ) ٢(
  .٤٥٧/ ٨) لسان العرب(هبغ .٣/٣٦٠) العY(هبغالبيت بلا نسبة في ) ٣(
  .٦/٣٠) اللغة(هبغمقاييس ) ٤(
  .٣/٢٠٧، المخصص لابن سيدة ٤/١١٥) المحكم والمحيط الأعظم (هبغ) ٥(
  .١/١٢٥فقه اللغة للثعالبي ) ٦(
  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ٧(
  .١/١٨٦، المنجد في اللغة ١/٢٥٦المنتخب من غريب كلام العرب ) ٨(



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد

والعربية للبنات بالمنصورة الإسلاميةكلية الدراسات  حولية  

 

 

٨٥٨ 

وقال ، )٢(النائم": " والخابِطُ : قال ابن عباد، )١(أي نام": " وخبطَ : الفارا¹
: ك� حكاه ابن سيده، )٣(إذا طرَحَ نفسَه حيث كان لينام"، "وخَبطََ الرجل: الجوهري

: خبط إذِا نام والخابط: "ويقال: وكذا حكاه نشوان، )٤(ناَم": "وخَبطََ الرجّل خَبْطاً 
  .)٧(والزبيدي، )٦(ابن منظورو  ،)٥(النائم"

، إضافة إلى ذلك فقد قيل بترادف (خبط وهبغ) في دلالته� على معنى النوم
خَبَط مثلُ : " وَعَن أ¹ عَمْرو: والأزهري، )٨(نام": "خبط وهبغ: فقال ابن السكيت

غs أن ما يراه البحث عدم ترادفه�؛ إذ أطلق كل منه� على النوم ، )٩(هَبَغَ"
 ؛وفي ذلك يقول ابن فارس، فالخبط باعتبار خبط النائم للأرض، باعتبار مختلف

ضرَْبٍ. يقَُالُ خَبطََ البَْعsُِ الأْرَضَْ "الخَْاءُ وَالبَْاءُ وَالطَّاءُ أصَْلٌ وَاحِدٌ يدَُلُّ عَلىَ وَطْءٍ وَ 
بهََا: بِيَدِهِ  يْبَا3ِِّ  ضرََ   : )١٠(وَأنَشَْدُوا عَنهُْ"، أنََّ الخَْابِطَ النَّائِمَ ، .... وَقدَْ رَوَى ناَسٌ عَنِ الشَّ

جَاعَ ................... ** ..........................   الْخَابِطَايَشْدَخْنَ بِاللَّيْلِ الشُّ
  

بهَُا ، فإَِنْ كَانَ هَذَا صَحِيحًا فلأَِنََّ النَّائِمَ يخَْبِطُ الأْرَضَْ بِجِسْمِهِ  كأَنََّهُ يضرَِْ
إذ يطلق على ؛النوممن مرحلة  هبين� يطلق (الهبوغ) على النوم باعتبار ، )١١(بِهِ"

   .المبالغة القليلة في النوم
  

                                                           

  .٢/١٦٨ديوان الأدب ) ١(
  .١/٣٥٤المحيط في اللغة ) ٢(
  .٣/١١٢١) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(خبط) ٣(
  .٥/١٢٥) المحكم والمحيط الأعظم(خبط) ٤(
  .٢/١٧٠٦شمس العلوم ودواء كلام العرب من الكلوم ) ٥(
  .٧/٢٨٣) لسان العرب(خبط) ٦(
  .١٩/٢٣٠) تاج العروس(خبط) ٧(
  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ٨(
  .٥/٢٥٣) تهذيب اللغة(هبغ) ٩(
) ، وتاج العروس(خطط) (خطط ٢٨٩/ ٧) لهميان بù قحافة في لسان العرب(خططالرجز ) ١٠(

  .٢٣١/ ١٩) ، وتاج العروس(خبط٢٨٣/ ٧) ، ولدباق الدبsي في لسان العرب(خبط١٢٠/ ١٨
  .٢/٢٤١) مقاييس اللغة (خبط) ١١(
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٨٥٩ 

  المطلب الرابع

  النوم الشديد أو الثقيل الألفاظ الدالة على 

  والتسبيخ بخسَّ ال
فقال أبو عبيد ، سبخ) xعنى النوم الشديدالعرف اللغويون والمعجميون لفظة(

وكذا قاله ، )١(إذا نام نوما شديدا"، بالخاء المعجمة، خ تسبيخابَّ قد سَ : "ويقال: الهروي
بغُْ"، سَبَّخَ وقد ، التَّسْبِيخُ : "فإن كان نومًا شديدًا فهو: كراع النمل قال ، ٢(وكذلك الدَّ

ديد: الأزهري : ك� يقول الجوهري، )٣(وَقد سبّختُ _ إذِا Âِتُْ"، التسبِيخُ النَّوم الشَّ
ك� حكاه ابن ، )٤(النوم والفراغ": السبخ: النوم الشديد. أبو عمرو: "والتَّسْبيخُ أيضا

  .)٧(الزبيديو، )٦(وابن منظور، )٥(سيدة
في قوله ، ورد (سبخا) في القرآن الكريم كقراءة إضافة إلى ذلك فقد

أنه كان يقرأ (سَبْخًا  ": يقول الطبري، )(إنَِّ لكََ فيِ الَنَّهَارِ سَبْحًا طوَِيلا: تعالى
وَمَعْنَاهُ ، سَبْخًا" بِالخَْاءِ المُْعْجَمَةِ  ": ك� يقول القرطبي، )٨(وهو النوم": قال طوَِيلا)

سَبْخاً  ": يقول السمY الحلبي، )٩(عَنِ القَْارِئYَِ بِهَذِهِ القِْراَءَةِ"النَّوْمُ رُوِيَ ذَلكَِ 
  .)١٠(ينَامُ بالنهار ليسَْتعYَ به على قيام الليل": أي، معناه نوَْماً : بالخاء معجمةَ «

خلاصة ما سبق من أقوال اللغويY ثبوت لفظة(سبخ) xعنى النوم 
  .الشديد

                                                           

  .١/٢٤٤الغريب المصنف لأ¹ عبيد الهروي ) ١(
  .١/٢٥٦المنتخب من غريب كلام العرب ) ٢(
  .٧/٨٨) تهذيب اللغة(سبح) ٣(
  .١/٤٢٣) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(سبح) ٤(
  .٣/٢٠٧، المخصص لابن سيدة ٥/٨٩) المحكم والمحيط الأعظم (سبخ) ٥(
  .٣/٢٣لسان العرب ) ٦(
  .٧/٢٦٨) تاج العروس (سبخ) ٧(
  .٢٣/٦٨٧تفسs الطبري ) ٨(
  .١٩/٤٢تفسs القرطبي ) ٩(
  .١٠/٥١٩م الكتاب المكنون الدر المصون في علو ) ١٠(



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد
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٨٦٠ 

  كر دْ هَ الهَكَر وال
"ويقال هَدْكرََ الرجل : فقال كراع النمل، لفظة(هدكر) xعنى النوموردت 

ك� ذكره الفsوزابادي ، )١(ناَمَ نوَْمًا شَدِيدًا": وهَكِرَ هَكَراً، إذا غَطَّ في نومه: هَدْكرَةًَ 
ره وذك، )٢(رَوِيَ حتى نام": واللùََُّ الخاثرُِ...وتهََدْكرََ من اللùََِّ ، " كالهُدْكورةَِ : قائلا

تهََدْكرََ الرجلُ من : اللùَُ الخاثرِ...يقَُال: الهَيْدَكور: " قاَلَ أبَوُ عَمْرو: الزبيدي قائلا
 ùَ٣(إذِا رَوِيَ مِنهُْ حَتَّى ناَم"، الل(.  

  دهَ فَ ال
يشبه : " وَرجل فهَدٌ : هقال ابن سيدف، د) xعنى كzة النومهَ فَ الأورد اللغويون(
ناَم وتغافل عَ�َّ يجب عَليَهِْ تعهده. وَفيِ : وفهَِدَ الرجل فهََدا، بالفَهدِ فيِ ثقل نوَمه

، )٥(وكذا قال نشوان، )٤(" وَإنِ دخل فهَِدَ وَإنِ خرج أسَد وَلاَ يسْألَ عَ�َّ عهد": الخَْبرَ 
 وأشْبهََ الفَهْدَ في، وتغَافلََ عَ�َّ يجَِبُ تعََهُّدُهُ ، نامَ : كفَرِحَ ، " وفهَِدَ : والفsوزابادي
دِهِ ونوَْمِهِ" (هدف) و يرجح البحث من خلال ما سبق عرضه في لفظتي(فهد)، )٦(َ�دَُّ

ورxا (الهدف) مقلوب عنه؛ وذلك لأنها ثابته في ، أن (فهد) أصل في هذا المعنى
Yفضلا عن ورودها بهذا المعنى في المأثور من الأمثال، جل ألفاظ اللغوي ،

فقال .[ إنِ دخل فهَِدَ وَإنِ خرج أسَِدَ]: فتقول والأحاديث في قول امرأة �دح زوجها
"فوصفَت زَوجهَا باللYِّ والسكون إذِا كَانَ مَعهَا فيِ البَْيْت. : القاسم: الأزهري

وبالأسد ، فشبَّهتهُْ بِهِ إذِا خَلا بهَا، أنوَْمُ مِن فهدٍ : فيَقَُال، ويوُصَف الفَهْد بِكzَْةَ النَّوم
ه. وَيقَُ  يْدإذِا رأى عدُوَّ    )٧(فهََّاد": ال للَّذي يعُلِّمُ الفَهدَ الصَّ

  

                                                           

  .١/٢٥٦المنتخب من غريب كلام العرب ) ١(
  .١/٤٩٦القاموس المحيط ) ٢(
  .١٤/٤١٧) تاج العروس(هدكر) ٣(
  .٤/٢٦٧) المحكم والمحيط الأعظم (هدف) ٤(
  . ٨/٥٢٦٧شمس العلوم ودواء كلام العرب من الكلوم ) ٥(
  .١/٣٠٧القاموس المحيط ) ٦(
  .٦/١٢٠) تهذيب اللغة(فهد) ٧(
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٨٦١ 

  المطلب الخامس

  ألفاظ تدل على وقت النوم
  قيلولةال

: فقال ابن السكيت، قيلولة) في نوم نصف النهارالأورد اللغويون لفظة(
: ويقول الفارا¹، )١(وهو رجل قائل"، إذا نام نصف النهار، قال يقيل قيلولة: "ويقال

: يقال، الظهsَةُ : "القائلةُ : ك� يقول الجوهري، )٢(النَّومُ نِصْف النَّهارِ": والقَيْلولةُ " 
: وهي النوَْمُ في الظهsَةَِ. تقول، وقد يكون xعنى القَيلْولةِ أيضاً ، أتانا عندَ القائلةِ 
مثل صاحب ، فهو قائل وقوم قيل، وهو شاذ، ومقيلا، وقيلا، قال يقَيلُ قيلْولةً 

" النَّوْمُ في الأوقات عامٌّ : ويقول السيوطي، )٣(وقيل أيضاً بالتشديد "، وصحب
  .)٥(والزبيدي، )٤(والقَيْلوُلةُ نصفُ النهار خاص"

وإن ° ، على الجانب الآخر فقد ذكر الخليل أنها الراحة في منتصف النهار
الاسْترِاَحَة نصفِ النَّهَار إذِا : " والقَيلولة عِنْد العربِ. والمقَيلُ : فقال، يكن هناك نوم

ليِل على ذَلكِ أنَّ الجْنَّة لاَ نوم فِيهَا"، وَإنِ ° يكن مَعَ ذَلكِ نوم، اشتدَّ الحرّ  ، )٦(وَالدَّ
نوَْمة نصف النهار النومُ في الظهsة : "القَيلْوُلةَ: ومثل ذلك ذكره د/جبل قائلا

قال القوم قيَلاْ ، كن مع ذلك نومالاستراحةُ نصفَ النهار إذا اشتد الحر وإن ° ي
  .)٧(وقائلة وقيَلْوُلة ومقالا ومَقِيلا"

  الوقعة
: وردت (الوقعة) في النوم آخر الليل فذكرها ابن سيدة حيث قال

النومة في آخر : "والوقعة: وكذا قال ابن منظور، )٨(نومةٌ فيِ آخرِ الليلِ" -"والوَقعْة 
                                                           

  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ١(
   ٣/٤٠٩معجم ديوان الأدب ) ٢(
  .٥/١٨٠٨الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية ) ٣(
  .١/٣٣٧المزهر في علوم اللغة ) ٤(
  .٣٠/٣٠٤) تاج العروس (قيل) ٥(
  .٩/٢٣٣) تهذيب اللغة(قيل) ٦(
  . ٤/١٨٢٦المعجم الاشتقاقي المؤصل ) ٧(
  .٢/٢٧٤) ، المحكم والمحيط الأعظم (وقع٣/٢٠٧المخصص لابن سيدة ) ٨(



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد

والعربية للبنات بالمنصورة الإسلاميةكلية الدراسات  حولية  

 

 

٨٦٢ 

° تشتهر اللفظة في هذا ، )٢(النَّوْمَةُ فيِ آخِرِ اللَّيْلِ": "والوَقعَْةُ : والزبيدي، )١(الليل"
  .فلم تذكرها كzة من المعاجم اللغوية، المعنى

  

                                                           

  .٨/٤٠٣) لسان العرب (وقع) ١(
  .٢٢/٣٦٥) تاج العروس(وقع) ٢(
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٨٦٣ 

  المطلب السادس

8Aألفاظ أفعال النوم وأحوال النا   

   الرَّوْب
أن : "والروب أيضا: فيقول الخليل، وردت لفظة(رائب) لوصف حال النائم

، ورجل روبان، حتى يرى ذلك في وجهه وثقلهيروب الإنسان من كzة النوم 
  : )٢(قول بشر وأنشد في ذلك، )١(رائب": الواحد: ويقال، رو¹: وجمعه

  فألفـــاهم القـــوم رو¸ نيامـــا ** مـــربـــن  hـــيمفأمـــا hـــيم. 
  

عن ، ورجل أروب، وقوم رو�، رجل رائب: "ويقال: ك� يقول ابن السكيت
ك� يقول ابن ، )٣(روبان": وحý غsه، إذا كان خاثر النفس من النعاس، الفراء
ك� ، )٥(وكذا قال الجوهري، )٤(" وهو رائب؛ أي خاثر النفس من النعاس": فارس

  .)٦(يقول ابن منظور
ناتج القول من خلال ما سبق بيانه ثبوت لفظة (رائب) xعنى (النوم) 

وفي ذلك باعتبار ما يحدث لجسم الانسان من ثقل فيه أثناء نومه؛ كاللù الرائب 
ويثبت ذلك ، )٧(وتكبد لبنه وأ� محضه"، اللù كثفت دوايته: " الرائب: يقول الخليل

، " حاول العل�ء الباحثون أن يفسروا ظاهرة النوم: ما يقوله الإمام الشعراوي
وآخر التجارب التي أجريت أنهم أحضروا إنسانا وعلقوه ، وضعوا عشرات النظريات

وجعلوا كل نصف من ، عصا مرفوعة من وسطها بتوازنوكأنه ، كالرافعة من وسطه
وحY جاء النوم لهذا الإنسان محل التجربة وجدوا ، النصفY متساوياً في الوزن
، وكأن ثقلاً ما جاءها من النصف الآخر فزادت كتلتها، أن جهة من النصفY مالت

                                                           

  .٨/٢٨٤) العY(روب) ١(
  .٧/٥١أ¹ خازم بن  ديوان بشر) ٢(
  .١/٤٦٧الألفاظ لابن السكيت ) ٣(
   ١/١٣٢متخs الألفاظ لابن فارس ) ٤(
  .١/١٤٠) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(روب) ٥(
  .١/٤٤١) لسان العرب(روب) ٦(
  .٨/٢٨٤) العY (روب) ٧(



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد
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٨٦٤ 

   .)١(لعجائبهذه التجربة أثبتت أن النوم عجيبة من ا، وهذا آخر ما درسوه في النوم
  هدف ال

والهدف "فقال كراع النمل، أورد اللغويون (الهدف) xعنى الثقيل النوم
القْطعَة من الحَْائطِ : "والهَدَف: وقال ابن دريد، )٢(الثقيل النَّوْمِ ": من الرجال

ي الوَخْم الثقيل من الرِّجَال، وَالجْمع أهداف، والجبل ك� حكاه ، )٣(الهَدَف": وَبِه سُمِّ
  : )٥(أ¹َُ ذُؤَيبْ وأنشد في ذلك قول، )٤(هُوَ الثقيل النّوم": "وَقيل: ابن سيدة
بَ رَأسَهُ  ـدَفُ الـهَ إذِا  ةِ الخُطـْلِ  ** المعِْزابُ صَوَّ   وأعجبَهُ ضَفْوٌ مِنَ الثَّلَّـ

  

كري: وميز الصاغا3 هذا النوم بأنه لا خs فيه فقال الهَدف : " وقال السُّ
: ك� ذكره الفsوزابادي قائلا، )٦(النوم الوَخْم الذي لا خs فيه"الثقيل : من الرجال

والرَّجُلُ ، والغَرضَُ ، كلُّ مُرتْفَِعٍ من بِناءٍ أوَ كثَيبِ رمَْلٍ أوَ جَبلٍَ : مُحرَّكةً ، " الهَدَفُ 
ومن ثم فالثابت في اللفظة ، )٧(الوَخِمُ الذي لا خsََْ فيه"، والثَّقيلُ النَّؤُومُ ، العَظيمُ 

  .أنها xعنى النوم الثقيل الذي لا خs فيه
  حوقل

"ويقال حَوْقلََ : فقال كراع النمل، أورد اللغويون لفظ(الحوقل) xعنى النوم
: أدبر. وحوقل: وحوْقل الرجل ": هك� حý ابن سيد، )٨(نام": الرجل حَوْقلَةًَ 

هذا النوم  ويرجح البحث هنا أن، )١١(والزبيدي، )١٠(ك� ذكره ابن منظور، )٩(ناَم"
                                                           

  .٨/٤٥٩٥تفسs الشعراوي ) ١(
  .١/٢٥٦المنتخب من غريب كلام العرب ) ٢(
  .٢/٦٧٤جمهرة اللغة) ٣(
  .٤/٢٦٧) المحكم والمحيط الأعظم(هدف) ٤(
  .٩٧البيت لأ¹ ذؤيب في شرح أشعار الهذليY ص ) ٥(
  .٢/٣٨العباب الزاخر) ٦(
  ٢/٩٧٧، المعجم الوسيط ١/٨٦١القاموس المحيط ) ٧(
  .١/٢٥٦المنتخب من غريب كلام العرب ) ٨(
  .٣/٤) المحكم والمحيط الأعظم(حقل) ٩(
  .١١/١٦١) لسان العرب(حقل) ١٠(
  .٢٨/٣١٥) تاج العروس(حقل) ١١(
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٨٦٥ 

سواء عن مرض أو غsه؛ إذ كل استع�لات التركيب فيها ، خاص بحال الضعف
، القارورةُ الطويلةَُ العُنُقِ : والحَوْقلَةَُ  ": الفsوزابادي وفي ذلك يقول، معنى الضعف

اءِ  قَّ ُ ، تكون مع السَّ ِّYَّوالإعِْياءُ ، ومُقارَبةَُ الخَطوِْ ، وسرُعَْةُ المشيَِْ ، والغُرمُْولُ الل ،
عْفُ  ، واعْتِ�دُ الشيخِ بيَدَيهِْ على خَصرْهِ، والعَجْزُ عن الجِ�عِ ، والإدِْبارُ ، والنَّوْمُ ، والضَّ
فعُْ"   .)١(والدَّ

  الفخيخ 
 فقال، وردت لفظة(الفخيخ) للدلالة على النوم المصحوب بصوت النائم

: والفَخِيخُ  ": السكيتابن  وكذا قال، )٢("الفخيخ دون الغطيط في النوم": الخليل
: تقَول، "الفَخِيخُ دون الغَطيط فيِ النّوم: والأزهري يقول، )٣(الغَطِيطُ في النوم"
والجمع فِخاخٌ وفخُوخٌ. ، المصِيَدة: "الفَخُّ : وكذا قال الجوهري، )٤(سمعْت لهَُ فخَِيخاً"
ك� يقول ابن ، )٥(واسم هذه النومة الفخة"، وقد فخّ النائم يفَِخُّ ، والفَخيخُ كالغطيط

ةُ والفَخِيخُ فيِ النّوم: هسيد هِيَ أنَ ينَام الرجل وينفخ : دون الغطيط وَقيل، " والفَخَّ
  .)٦(وَقد تقدم"، فيِ نوَمه

  

                                                           

  .١/٩٨٥القاموس المحيط ) ١(
  .٤/١٤٤) العY(فخ) ٢(
  .١/٢٥٦المنتخب من غريب كلام العرب ) ٣(
  .٧/٨) تهذيب اللغة (فخ) ٤(
  .١/٤٢٨) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(فخخ) ٥(
  .٤/٥٢٤) المحكم والمحيط الأعظم (فخ) ٦(



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد
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٨٦٦ 

  المطلب السابع

  مفردات متفرقة للدلالة على النوم 

  الوفاة
غs أنه قد راج واشتهر استع�ل لفظة ، وضع لفظ (التوفي) لمعا3 عديدة

 إذ، دون غsه من المعا3 والدلالات الواردة في ذات اللفظة، (الوفاة) xعنى الموت
ها  ° ترد لفظة (الوفاة) بصريح القول ضمن مترادفات ألفاظ النوم التي عدَّ

غs أنه بالبحث والتقصي قد تيسر للبحث إثبات استع�ل ، اللغويون والمعجميون
فضلا عن ورودها في عدة ، Y ومؤلفاتهماللفظة xعنى (النوم) في معاجم اللغوي

وقد ، وردت فيها مشتقات لفظة(توفي) xعنى النوم، مواضع في القرآن الكريم
دارسا لها بY المفسرين ، واهتم بتناولها، أولى البحث هذه المواضع عنايته

Yنورد أولا أقوال ، وقبل أن يلج البحث لدراسة هذه المواضع وبيانها، واللغوي
Yفي هذه اللفظة اللغوي Yوفي� يلي بيان ذلك، والمعجمي :  

  : الوفاة ºعنى النوم ب� اللغوي� والمعجمي�

فقال ، تواترت أقوال اللغويY في استع�ل لفظة (الوفاة) xعنى النوم
وكذا ، )١(فهَُوَ اسْتيفاء وَقت عَقله و�ييزه إِلىَ أنَ ناَم"، " وأمّا توََفيِّ النَّائِم: الأزهري

على الجانب الآخر ° يذكرها بعض اللغويY ، )٣(والزبيدي، )٢(قال ابن منظور"
، وابن سيده في مخصصه، وأبو هلال العسكري، )٤(منهم ابن عباد، xعنى النوم

  .)٦(والفsوز ابادي، )٥(والفيومي
، وجدير بالقول هنا أن استع�ل(الوفاة) xعنى النوم من أصل مادة (وفي)

كلَِمَةٌ تدَُلُّ عَلىَ إِكَْ�لٍ وَإِْ�اَمٍ. مِنهُْ : " الوَْاوُ وَالفَْاءُ وَالحَْرفُْ المُْعْتلَُّ : إذ قال ابن فارس
                                                           

  .١٥/٤١٩) تهذيب اللغة (وفي) ١(
  .١٥/٤٠٠) لسان العرب(وفي) ٢(
  .٤/٢٢١) تاج العروس (وفي) ٣(
  .٢/٤٨٢) المحيط في اللغة (وفي) ٤(
)٥ ( sوفيالمصباح المن)s٢/٦٦٧) في غريب الشرح الكب ،  
  .١/١٣٤٣) القاموس المحيط (وفي) ٦(
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٨٦٧ 

طِْ. وَوَفىَ : الوَْفاَءُ  . وَيقَُولوُنَ ، أوَْفىَ : إِْ�اَمُ العَْهْدِ وَإِكَْ�لُ الشرَّ أوَْفيَتْكَُ : فهَُوَ وَفيٌِّ
ءَ  ْ يَّاهُ ، الشيَّ ءَ وَاسْتوَْفيَْتهُُ ؛ [إذَِا أخََذْتهَُ كلَُّهُ] حَتَّى لمَْ إذَِا قضََيْتهَُ إِ ْ وَافِيًا. وَتوََفَّيتُْ الشيَّ

ففي (النوم) استيفاء الجسد ، )١(توََفَّاهُ اللَّهُ : تترَْكُْ مِنهُْ شَيْئاً. وَمِنهُْ يقَُالُ للِمَْيِّتِ 
، والمفسرون وهذا ما ذكره اللغويون، والذهن لكامل حركته ونشاطه طوال اليوم

، )٢(فهَُوَ اسْتيفاء وَقت عَقله و�ييزه إِلىَ أنَ ناَم"، " وأمّا توََفيِّ النَّائِم: فقال الأزهري
َ المَْيِّتُ اسْتوَْفىَ عَدَدَ أيََّامِ عُمُرهِِ : ومن المفسرين قول القرطبي وَالَّذِي ينََامُ ، " وَتوُُفيِّ
  .)٣(قَظةَِ "كَأنََّهُ اسْتوَْفىَ حَركََاتهِِ فيِ الْيَ 

معنى أصيل ، ومن ثم فاستع�ل (الوفاة) xعنى (النوم) في القرآن الكريم
  .نستعرضه من خلال المواضع القرآنية، في بابه

  : على الص�غ أو الأذن الضرب
(ض ر ب) من الجذور اللغوية التي روي فيها العديد من الاستع�لات 

ادُ وَالرَّاءُ وَالبَْاءُ أصَْلٌ : ابن فارس فقال، التي يحددها السياق، اللغوية المختلفة "الضَّ
باً، ثمَُّ يسُْتعََارُ وَيحُْمَلُ عَليَهِْ ، وَاحِدٌ  بتُْ ضرَْ باً. ، مِنْ ذَلكَِ ضرََ إذَِا أوَْقعَْتَ بِغsَْكَِ ضرَْ

ْبُ فيِ الأْرَضِْ تِجَارةًَ وَغsَْهََا مِنَ ال فَرِ"وَيسُْتعََارُ مِنهُْ وَيشَُبَّهُ بِهِ الضرَّ وقال ، )٤(سَّ
ْبُ : الراغب ولتصوّر اختلاف الضرّب خولف بY ، إيقاعُ شيءٍ على شيء: " الضرَّ

وقد عرفها الأزهري ، )٥(والسّيف ونحوها"، والعصا، باليد كضرََْبِ الشيءِ ، تفاسsها
إضافة ، )٦(على صَِ�خ فلاُن _ إذِا أنَاَمَهُ "الله  " وَيقَُال ضرب: في معنى النوم فقال

الله   [فَضرَبََ : في حَدِيث أ½ ذَرٍّ إلى ذلك فقد استعملت (الضرب) xعنى النوم 
: " أي: يقول أبو عبيد الهروي )٧(عَلىَ أصَمِخَتِنَا فََ� انتْهَيْنَا حَتَّى أضَْحَيْنَا]

                                                           

)١ ( :s٥/٢٥٢٥زهرة التفاس.  
   ٤٠/٢٢٠) ، تاج العروس(وفي١٥/٤٠٠) .لسان العرب(وفي١٥/٤١٩) تهذيب اللغة(وفى) ٢(
  ٧/٥تفسs القرطبي ) ٣(
  ) مقاييس اللغة (ضرب) ٤(
  .١/٥٠٥المفردات في غريب القرآن ) ٥(
  .٧/٧٣) هذيب اللغة(صمغت) ٦(
  .٢٤٧٣ح ١٩١٩/ ٤تعالى عنهم الله  أخرجه مسلم في صحيحه: كتاب فضائل الصحابة رضي) ٧(
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٨٦٨ 

غs أن اللغويY ، )٢(و° ترو (الضرب) في معنى النوم عند ابن دريد، )١(اÂناهم"
ولكنه لا يستعمل في معنى النوم إلا ، ذكروا أنها xعنى (النوم)، والمفسرين جميعا

  .مقيدا بوقوعه على الآذان أو الأصمغة
  البرد 

Yوالمعجمي Yعنى (النوم)، ورد لفظ(البرد) عند اللغويx ، لذلك Yمستدل
وكذا قال كراع ، )٣(فعرفها الخليل xعنى النوم، بالفصيح من القول شعرا ونzا

، )٦(إذا نام": قد برد الرجل: " ويقال: قال أبو بكر الأنباريو، )٥(وابن دريد، )٤(النمل
وذكرها ابن سيده معللا لها ، )٩(وأبو هلال العسكري، )٨(والجوهري، )٧(والفارا¹

 :" والبرَدُْ : والزبيدي في قوله، )١٠(النَّوْمُ؛ لأنَّه يبرَُِّدُ العYََْ بأنَْ يقُِرَّها": " والبرَدُْ : بقوله
  .)١١(وإنِ العَطشَْانَ لينَامُ فيَبرْدُُ بالنَّوْم"، ..وإنِّ النَّومَ ليُبرَِّد صاحبهَ.النَّوْم

ها ابن فارس من أصول مادة (برد) فقال " البَْاءُ : إضافة إلى ذلك فقد عدَّ
الُ أصُُولٌ أرَْبعََةٌ  كُونُ ، أحََدُهَا خِلاَفُ الحَْرِّ : وَالرَّاءُ وَالدَّ وَالثَّالثُِ ، وَالثُّبوُتُ  وَالآْخَرُ السُّ

ا الأْوََّلُ فاَلبرَْدُْ ، وَالرَّابِعُ الاِضْطِراَبُ وَالْحَركَةَُ. وَإِليَهَْا ترَجِْعُ الفُْرُوعُ.، المَْلبْوُسُ  فأَمََّ
. يقَُالُ  ا الأْصَْلُ وَبرَدََ الَْ�ءُ حَراَرةََ جَوْفيِ يبرَْدُُهَا...وَأمََّ ، برَدََ فهَُوَ باَردٌِ : خِلاَفُ الحَْرِّ
  .)١٢(الآْخَرُ فاَلبرَْدُْ النَّوْمُ"

                                                           

  ٤/١٠٩٦الغريبY في القرآن والحديث ) ١(
  .١/٣١٤) جمهرة اللغة(ضرب) ٢(
  ٨/٣٠) العY (برد) ٣(
  ١/٢٦٦المنتخب من غريب كلام العرب لكراع النمل ) ٤(
  ١/٢٩٥) (بردجمهرة اللغة ) ٥(
  ١/١٩٦الزاهر في معا3 كل�ت الناس ) ٦(
  ١/١٠٢معجم ديوان الأدب ) ٧(
  ٢/٤٤٦) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية (برد) ٨(
  ١/١٠٥التلخيص في معرفة أس�ء الأشياء ) ٩(
  ٩/٣٢١) المحكم والمحيط الأعظم (برد) ١٠(
  .٧/٤١٣) تاج العروس (برد) ١١(
  ١/٢٤٣) مقاييس اللغة (برد) ١٢(
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٨٦٩ 

من جانب آخر فقد وردت لفظة (البرد) xعنى (النوم) في المأثور من 
 ∪⊇⊅∩ °āω tβθè%ρä‹tƒ $pκ�Ïù #YŠö�t/ Ÿωuρ $¹/#u�Ÿ: ومن ذلك قوله تعالى، القول قرآنا وشعرا ونzا

  : )١(ذبيانك� وردت بهذا المعنى في قول نابغة بني ، ٢٤النبأ 
يْطِ فَنَّقَهَا   بـَردُْ الهَـوَاجِرِ كـَالغِْزلاَْنِ بِـالْجَردَِ  ** والرَّاكِضَاتُ ذُيوُلَ الرَّ

  

"يعَْنِي أنََّهَا كَانتَ ناyَِةَ فسكنت مراشفها : قال ابن دريد في معنى البيت
في المأثور  ك� وردت xعنى النوم أيضا، )٢(فاَمْتنعَ من أنَ يقبلهَا كرَاَهَة أنَ ينبهها"

  .)٣("الأول مَعْرُوف وَالثَّا3ِ النّوم: [منع البرْدُ البرْدَ] فقال ثعلب: من قولهم
واشتهارها ، نخلص من خلال ما سبق بيانه ثبوت لفظة(البرد) xعنى النوم

  .وبالفصيح من القول شعرا ونzا، فهي ثابتة بأقوال اللغويY، في ذلك
  النقاخ 

: النُّقَاخُ : فرواها الأزهري قائلا، م في العافية والأمنورد (النقاخ) xعنى النو 
الماءُ الباردُِ : كغُرابٍ ، " النُّقاخُ : وكذا قال الفsوزابادي، )٤(النّوم فيِ العَْافِيةَ والأمَْن"

، )٦(ونقلها ابن منظور"، )٥(والنَّوْمُ في العافِيةَِ والأمَْنِ"، والخالصُِ ، العَذْبُ الصافي
كأنََّه النُّقاخَ ، في عافيةٍ وأمَنٍ : "ونامَ نوَماً نقُاخاً : ويقول ابن معصوم، )٧(والزبيدي
  .)٨(من الماءِ."
   نّ دُ رْ الأُ 

Yوالمعجمي Yعنى النعاس عند جل اللغويx (الأردن) َِفقال ابن ، عُرف

                                                           

  .٢/٣٨٧ديوان النابغة ) ١(
  ١/٢٩٥) جمهرة اللغة (برد) ٢(
  .١/١١٤العشرات في غريب اللغة ) ٣(
  ) تهذيب اللغة(نقخ) ٤(
  .١/٢٦٢) القاموس المحيط (نقخ) ٥(
  .٣/٦٥) لسان العرب(نقخ) ٦(
  .٧/٣٦١) تاج العروس(نقخ) ٧(
  .٥/١٩١الطراز الأول والكناز لما عليه من لغة الناس ) ٨(
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  : )٢(واستدل بقول الراجز، )١(النُّعَاسُ": والأرُدُْنُ أيضًا ": السكيت
  وموهــــب مــــبرٍ بهــــا مُصــــن ** أُرْدُنُّ قــــد أخــــذتني نعســــة 

  

، )٥(الأزهري عن ابن السكيتو، )٤(والفارا¹، )٣(وكذا قال كراع النمل
دِيدُ": " وَالأْرُدُْنُّ : ك� قال ابن فارس، )٧(ابن فارسو، )٦(والجوهري ، )٨(النُّعَاسُ الشَّ

: "قوله: بقولهابن منظور مستدلا بالرجز السابق ومعقبا عليه و  ،)٩(وكذا قال نشوان
إن موهبا صبور على دفع النوم وإن كان شديد النعاس؛ : مبز أي قوي عليها؛ يقول

حِيحَ من ضَبَطه : ويفصل الزبيدي القول فيه، )١٠(وبه سمي الأردن البلد": قال " الصَّ
كِّيت" يرجح البحث من جملة أقوال ، )١١(بضمِّ فسكونٍ (النُّعاسُ) الغالبُِ عَن ابنِ السِّ

  .Y أن تكون (الأردن) xعنى شدة النعاس التي تصيب الانساناللغوي
  : وما انتهى إليه هذا المبحث، حاصل القول بعد هذه الدراسة

العام الجامع لها جميعا  تعدد ألفاظ النوم في العربية؛ جميعها تدور حول المعنى- ١
، جداثم اختصت مجموعة من الألفاظ بالدلالة على النوم القليل ، وهو (النوم)

وأخرى ، ومجموعة ألفاظ للدلالة على النوم المريح، بالنوم القليل المعتدل وثانية
هذا فضلا عن الألفاظ الدالة على أحوال ، غsها للدلالة على النوم الثقيل

كل هذا ، ثم لا نغفل الألفاظ الدالة على النوم باعتبار وقته، الناYy وصفاتهم
سعة العربية ورصيدها الوافر من المفردات يثبت بالأدلة والبراهY الساطعة 

                                                           

  .١/١٣٤إصلاح المنطق) ١(
  .١/١٣٤ورد البيت في إصلاح المنطق) ٢(
  .١/٢٥٦المنتخب من غريب كلام العرب ) ٣(
  .١/٢٧٩ديوان الأدب ) ٤(
  ١٤/٦٦) تهذيب اللغة(ردن) ٥(
  .٥/٢١٢٢) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(ردن) ٦(
  .١/٤٣٠) مجمل اللغة (ردن) ٧(
  .٢/٥٠٥) مقاييس اللغة(ردن) ٨(
  .٤/٢٤٩٦س العلوم ودواء كلام العرب من الكلوم شم) ٩(
  .١٣/١٧٨) لسان العرب (ردن) ١٠(
  .٣٥/٨٤) تاج العروس(ردن) ١١(
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  .اللغوية
الألفاظ محل الدراسة مناسبة لمعانيها؛ إذ عظم المبني دليل عظم  مبا3جاءت -٢

في مبا3 الألفاظ الدالة على النوم الخفيف أو القليل ، ويضح هذا جليا، المعنى
 -النوم الثقيل (سبَّخومبا3 الألفاظ الدالة على ، الكرى...)-رنق -النعاس -(السنة
  .وليس هذا بغريب على العربية، هدكَّر)
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  المبحث الثا6

 ألفاظ الانجليزية دراسة دلالية

، الأكz انتشاراً في كافة دول العا° اتاللغمن تعُتبر ؛ إذ عالمية لغة الانجليزية
لأغراض رسمية لملايY البشر حول العا° الوغs ، وهي اللغة الرسمية لبلاد عديدة

؛ ولذا فقد وقع اختيار البحث مختلفة دينية وسياسية وتعليمية وأدبية واجت�عية
مرتّ بعدّة مراحل وفي� يلي نبذة مختصرة عن تاريخها؛ إذ ، عليها لمقابلتها بالعربية

وُ¿كن تقسيم تاريخ اللغة ، فاختلفت مفرداتها بY مرحلة وأخرى، زمنية
  : )١(وهي كالآa، سيةالإنجليزية إلى عدّة أقسام رئي

يجد معظم الأشخاص الذين يتحدّثون اللغّة : اللغة الإنجليزيّة القد¿ة
الإنجليزيةّ في الوقت الحاضر أنّ اللغّة الإنجليزيةّ القد¶ة التي استمرت بY عامي 

على الرغم من أنّ ما ، م غs مفهومة بخلاف اللغة الإنجليزيةّ الحديثة١١٠٠م و٤٥٠
يقُارب نصف الكل�ت الأكz انتشاراً في الإنجليزيةّ الحديثة هي بالأصل مأخوذة 

تعُتبر : الإنجليزيّة الوسطىمن الإنجليزيةّ القد¶ة وتستند أصولها إليها. اللغة 
الإنجليزية الوسطى شكلاً تاريخيّاً من أشكال اللغة الإنجليزية بعد انتهاء فترة 

ففي القرن الرابع عشر الميلادي انتشرت اللغة الإنجليزية مرةًّ ، ية القد¶ةالإنجليز
أخرى في بريطانيا مع التّحدث ببعض المفردات الفرنسية التي كانت مستخدمةً من 

وسُميت هذه الفترة باللغة الإنجليزية الوسطى والتي حُدّدت في الفترة الواقعة ، قبل
لمتكلمّون بالإنجليزية الحديثة يجدون صعوبةً وما زال ا، م١٥٠٠م و١١٠٠بY عامي 

تعرضّت : اللغّة الإنجليزيّة الحديثة المبكرة، في فهم مفردات الإنجليزية الوسطى
اللغة الإنجليزية مع اقتراب نهاية فترة الإنجليزيةّ الوسطى إلى تغsّاتٍ صوتية 

حيث أصبحت  وتحّول كبs في حروف العلة، وتغsّ مفاجئ في طريقة النطق، كبsة
وأصبحت الإنجليزيةّ لغة ، وفي هذه الفترة ظهرت الطباعة، تنُطق بشكلٍ أقصر

                                                           

  ورابطه) ينظر مقال على الشبكة العنكبوتية بعنوان (ما أهمية تعلم الانجليزية) ١(
https://mawdoo3.com/%D9%85%D8%A7_%D8%A3%D9%87%D9%85%D9%8A%D8%A 
9_%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%85_%D8%A7%D9%84%D9%84%D8%BA%D8%A9
_%D8%A7%D9%84%D8%A5%D9%86%D8%AC%D9%84%D9%8A%D8%B2%D9%8A%
D8%A9 
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وخفض ، الطباعة المشتركة؛ مّ� أدّى إلى توحيد اللغة الإنجليزية وإصلاح القواعد
فانتشرت الإنجليزيةّ وباتت ، أسعار الكتب ومنح الناس فرصةً أكبر للتعّلم والقراءة

م ١٨٠٠ -م ١٥٠٠ستمرتّ هذه الحقبة خلال الفترة من عام وا، لهجة لندن الرسمية
ونشرُِ أول قاموس إنجليزي خلالها في عام ، باسم اللغّة الإنجليزيةّ الحديثة المبكرة

تختلف مفردات اللغة الإنجليزيةّ : اللغة الإنجليزيةّ الحديثة المتأخرة، م١٦٠٤
م ١٨٠٠ه المرحلة في عام حيث ظهرت هذ، الحديثة المبكرة عن الإنجليزية المتأخرة

بالتزامن مع ظهور مفردات جديدة؛ نظراً للتأثرّ ببعض العوامل التي مرّ بها العا°؛ 
، كالثورة الصناعية التي استدعت الحاجة الملحّة خلالها لإضافة مفردات جديدة

وإدخالها كل�ت ، بالإضافة إلى هيمنة بريطانيا على ربع مساحة الكرة الأرضية
وما زالت هذه الفترة ، عدّة دول مختلفة إلى اللّغة الإنجليزيةّ واعت�دهاأجنبية من 

 مستمرةًّ حتىّ اليوم.
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٨٧٤ 

  المطلب الأول

  ) sleepالتعريف بالكلمة الأم لفظة ( 

وذلك حسب ما ، ندرس في هذا المبحث الألفاظ الانجليزية الدالة على النوم
بالكلمة الأم في هذا الباب في ونبدأ ، ذكرته القواميس اللغوية الانجليزية

: وقد جاء تعريف النوم في الانجليزية بقولهم، (Sleep) وهي كلمة، الانجليزية
 ولا ،Yمغلقت العينان تكون حين� ،وجسمك عقلك لراحة الطبيعية الحالة :النوم"

 )مان (لونج قاموس في ورد ما وهذا ،حولك" يحدث شئ أي متابعة ¶كنك
Longman، النص هذا يلي وفي�:   

"sleep the natural state of resting your mind and body, when your eyes 
are closed and you do not notice anything happening around you"(1).  

حالة : بـــ )عُرِّف النومCambridge dictionary( وفي قاموس كامبريدج
ونص ذلك ، العقل فيها فاقدا للوعي"ويكون ، الراحة التي لا ينشط فيها الجسم

  : بالانجليزية ما يلي
"Sleep (v+n): the resting state in which the body is not active and the 

mind is unconscious"(2) 

تنام لترتاح : ) عُرِّفَ النوم بـــoxford dictionaryوفي قاموس أكسفورد (
  .Yوعيناك مغمضمتان وعقلك وجسمك غs نشيط

"sleep to rest with your eyes shut and your mind and body not active"(3)  

، ) فقد ورد أنها انجليزية قد¶ة sleepأما عن أصل هذه اللفظة الانجليزية(
  : قاموس أكسفورد ما نصه وجاء في، من أصل ألما3

"Word origin: old English slēp, slǣp (noun), slēpan, slǣpan (verb), of 
german origin: related to dutch slapen and German schlafe"(4). 

                                                           

(1) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/sleep.  
(2) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/sleep?q=SLEEP. 
(3) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/sleep_1?q=sleep. 
(4) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/sleep_1?q=SLEEP. 



دراسة تقابلية تطبيقية في  العربية والانجليزية بينألفاظ النوم 
 بعض ترجمات القرآن الكريم

 أصول اللغة
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  )sleep(: اللغوية للفظ المصاحبة
وذلك للدلالة على معا3 ، مع عدة ألفاظ أخرى sleep)(تصاحبت لفظة 

وقد كzت هذه ، وما يتصل به، نظرا لاعتبارات مختلفة متعلقة بالنوم، جديدة
وهذا مقبول؛ إذ إنها اللفظة الأم لهذا ، )sleep(في� يتعلق بلفظة ، المصاحبات اللغوية

لاشك ، وإضافة لفظة أخرى تصاحبها، وتحمل معنى النوم كدلالة أصيلة، الباب
وإÂا يزيد باقترانها ، وحدها )sleep( لا تضيفه لفظة، تضيف ملمحا لغويا جديدا

  : )١(� يليونبY هذا المصاحبات اللغوية في، بلفظة أخرى غsها
sleep well , ex; I haven’t been sleeping well lately. 

  .مؤخرا ،جيدا أنم ° :مثل الجيد النوم
sleep badly ex: Eleanor slept badly that night. 

  .الليلة تلك سيئ بشكل إليانور نامت :مثل السيئ النوم
sleep peacefully ex: Celia slept peacefully beside him. 

  .بجانبه بأمان سيليا نامت :مثل ،بسلام النوم
sleep uneasily (=not sleep well, because you are worried) 

  .للقلق نظرا بصعوبة النوم
sleep fitfully literary (=sleep badly, waking up after short periods, 

especially because you are worried) 
  .القلق بسبب خاصة قصsة فترات بعد والاستيقاظ ،السيئ النوم

barely/hardly sleep (=to not sleep well)    النوم السيئ  
get back to sleep (=sleep again after waking up)  معاودة النوم  

sleep rough: to sleep outside because you have no home and no money. 
Hundreds of kids are sleeping rough on the streets of the capital 

ينام مئات الأطفال : مثل، لمن لا ¶لك مالا ولا منزلا المنزلتعني النوم خارج 
  .في شوارع العاصمة

                                                           

، وينظر https: //www.merriam-webster.com/dictionary/sleepينظر قاموس مsيام ويبستر: ) ١(
  .https: //www.ldoceonline.com/dictionary/sleepكذلك قاموس لونج مان: 
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٨٧٦ 

"sleep tight: said to someone who is going to bed to tell them you hope 
they sleep well: Sleep tight - see you in the morning"(1). 

نراك ، نم جيدا: مثل، ونتمنى لك نوما جيدا، للنوم اذهبهذا التركيب يعنى 
  .احابص

"sleep disorder: several medical conditions that prevent people sleeping 
in a normal way"(2). 

 sنظرا لظروف طبية �نع من النوم الطبيعي، المنتظمالنوم غ.  
""sleep at night: to sleep without feeling any guilt, shame or worry 

about something"(3) 

  .تعني أن تنام دون الشعور بالذنب والخجل والقلق عن أي شئ
"sleep hygiene: the use of various practices to make sure that you sleep 

well at night"(4). 
  .النوم الجيد أثناء الليل م�رسة أساليب متنوعة للحصول على

"sleep cycle: a period of sleep consisting of five different parts, each of 
which has different brain activity".(5) 

كل واحدة منها لها نشاط ، تعني فترة النوم التي تتكون من خمسة أجزاء
  .ذهني مختلف

"sleep-deprived not having had enough sleep, especially for several days 
or more"(6) 

  .بخاصة لأيام عديدة وأكz، الكافي من النوم القسطعدم الحصول على 
"sleep on it: to wait before making a decision:  
Don’t give me an answer now sleep on it and tell me whenever you’re 

                                                           

(1) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/sleep?q=SLEEP. 
(2) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/sleep-disorder. 
(3) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/sleep-at-night. 
(4) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/sleep-hygiene. 
(5) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/sleep-cycle. 
(6) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/sleep-deprived. 
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٨٧٧ 

ready".(1) 

متى  تخبر3لا تعطني إجابة وفكر جيدا قبل أن ، اتخاذ القرارالانتظار قبل 
  تصبح جاهزا.

"sleep mode: the resting state in which the body is not active and the 
mind".(2) 

  .التي لا ينشط فيها الجسم والعقل الراحةحالة 
"sleep in: to sleep until after the time you usually get up in the 

morning"(3) 
  .عن الموعد الذي اعتاد المرء الاستيقاظ فيه صباحا زيادةالنوم 

sleep off: to get better after something, especially drinking too much 
alcohol, by sleeping"(4) 
   

                                                           

(1) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/sleep-on-it. 
(2) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/sleep-on. 
(3) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/sleep-in#sleepin2_e. 
(4) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/sleep-in#sleepin2_e. 
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  المطلب الثا6

  ألفاظ الانجليزية التي تدل على بداية النوم

go to sleep (=start sleeping)   ابدأ النو م  
get to sleep (=succeed in starting to sleep)  كن من بدء النوم�  

DROP OFF 
للدلالة على بداية ، وردت هذه اللفظة ضمن ألفاظ النوم الانجليزية

  : ونص ذلك، جيلان جلست في الخلف وستبدأ في النوم قريبا: مثال، النوم
"drop off: to begin to sleep.Ex: Gillian sat in the back and soon dropped 

off to sleep "(1)  

   :ونصه ،النوم بداية على دلالتها ذكر إذ كامبريدج؛ قاموس في جاء هذا مثلو 

"Drop off: to start to sleep"(2). 

وزاد أكسفورد أنها كلمة غs رسمية(عامية) تدل على بداية النوم 
  : ونص ذلك، النوم وفاتني نهاية الفيلم لقد بدأت في: ومثاله، الخفيف

"drop off (informal): to fall into a light sleep. EX: I dropped off and 
missed the end of the movie"(3). 

NOD OFF 
خاصة المفاجئ ، وردت اللفظة ضمن الألفاظ الدالة على بداية النوم

لقد Âت مرة أو اتنY : مثال، بداية النوم وبخاصة دون تعمد: ومثل، منه
  : وهذا نص ما ورد في قاموس كامبريدج، خلال الفيلم

"Nod off: (inf) to begin sleeping, especially not intentionally.ex: I 
nodded off once or twice during the movie".(4) 

                                                           

(1) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/drop-off. 
(2) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/drop-off.  
( 3 ) https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/american_english/drop-o�_3?q= 

drop+off. 
(4) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/nod-off. 
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٨٧٩ 

  .أضاف قاموس لونج مان أنه بداية النوم أثناء الجلوس في مكان ما
"nod off: to begin to sleep, usually when you do not intend to and are 

sitting somewhere"(1). 

أضاف قاموس أكسفورد أنها كلمة غs رسمية (عامية) للدلالة على 
  .أثناء الجلوس على الكرسي، النوم لفترة قصsة

"nod off (informal)to fall asleep for a short time while you are sitting in 
a chair".(2) 

DROWSY 

، ذكرت قواميس الانجليزية اللفظة للدلالة على حالة تكون بY النوم والوعي
ونص ذلك في قاموس ، مثال الحجرة دافئة وتجعلني أشعر بحالة بY النوم والوعي

  :كامبريدج ما يلي
Drowsy: (adj) being in a state between sleeping and being awake. Ex: 

The room is so warm it's making me feel drowsy".(3) 

ومثل ذلك ذكره قاموس أكسفورد فقال في تعريف اللفظة أنها التعب 
  : ونصه، الدواء يجعلني أشعر بحالة بY النوم والوعي: ومثال ذلك، النوم ةقاربوم

"tired and almost asleep, EX: The medicine may make you feel 
drowsy".(4) 
  

                                                           

(1) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/nod-off. 
(2) https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/american_english/nod-off?q=nod 

+off.  
(3) https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/american_english/drowsy?q=Dro 

wsy.  
(4) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/drowsy?q=Drowsy  
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  الثالثالمطلب 

  .الألفاظ الدالة على النوم الخفيف

a little/short sleep النوم القليل  
light sleep (=a sleep from which you can easily be woken) 

  بسهولة منه الاستيقاظ ¶كن لا الذي الخفيف النوم 
DOZE 

في  فجاء، النومذكرت هذه اللفظة في القواميس الانجليزية ضمن ألفاظ 
ونص ذلك ما ، ) ) أنها النوم الخفيف لفترة قصsةlong manقاموس لونج مان ( 

  : يلي
"to sleep lightly for a short time"(1). 

 القصsة الفترة في النوم )dictionary Cambridge( كامبريدج قاموس زاد و
   :ذلك ونص ،المدفأة أمام تغفوا قطتي كانت ،النهار أثناء

" to have a short period of sleep, esp. during the day:  
Ex: My cat was dozing in front of the fireplace"(2) 

) أنها النوم  oxford dictionaryوفي نص آخر جاء في قاموس أكسفورد ( 
كان ينام : ويكون غالبا في غs موضع النوم، الذي يستيقظ منه بسهولة، الخفيف

  : ونص ذلك قوله، التلفازأمام 
"doze to sleep lightly, waking up easily, often when you are not in bed: 

He was dozing in front of the TV "(3). 

  : )long man( قاموس في ذكر ك� الإسكندنافية اللغة من اللفظة هذه أصل
"Origin doze (1600-1700) Froma Scandinavian language; related to Old 

Norse dúsa “to sleep lightly"(4) 

                                                           

(1) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/doze. 
(2) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/doze. 
(3) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/doze_1?q=doze. 
(4) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/doze. 
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NAP 
 أثناءللدلالة على النوم القصs في ، ذكرت هذه اللفظة في قواميس اللغة

  : ) فجاء نص ذلك في� يليlongmanجاء ذلك في قاموس(، النهار
"nap a short sleep, especially during the day".(1)  

هو يحب أن ينام : مثل، نومة قصsة أنها النهارفورد أنها  ك� ذكرها قاموس
  .لمدة ساعة حY رجوعه للمنزل من العمل

" a brief sleep, esp. during the day, ex: He likes to nap for an hour when 
he gets home from work"(2). 

مؤدية نفس ، هذا وقد تصاحبت هذه اللفظة مع عدة ألفاظ أخرى غsها
فجاءت في ، ك� وردت بذلك قواميس اللغة، [النومة القصsة أثناء النهار]المعنى 

  : ونص ذلك، )٣()longmanقاموس (

"have/take a napI took a nap after lunch  يأخذ غفلة  
a short/little nap A short nap may make you feel better. ة/قليلةsغفلة قص  
a quick/brief nap ةsغفلة سريعة/قص  
an afternoon/morning nap غفلة صباحية/مسائية  
a power nap (=a short sleep at work, that gives you more energy and 

concentration). 

   .أكz طاقة تعطي والتي العمل أثناء قصsة موقظة/غفلة غفلة
CATNAP 

وهي ، الخفيف جداذكرت قواميس الانجليزية دلالة هذه اللفظة على النوم 
  : فجاء في قاموس (لونج مان)، لفظة غs رسمية (عامية)

                                                           

(1) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/nap. 
(2) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/nap?q=nap+. 
(3) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/nap. 
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" cat‧nap informal a very short sleep Nomes slept badly, and had to 
take catnaps during the day"(1)  

ذكره قاموس أكسفورد إذ قال أنه النومة القصsة  ومثل ذلك في تعبs آخر
  : ونص ذلك قوله، يستعيد المرء وعيه الذهنييوم العمل ل�  أثناء

"Power nap: " a short sleep taken during the working day in order to 
restore one's mental alertness"(2). 

وذلك حسب ما ورد ، عرف أول استع�ل لهذه اللفظة قبل القرن الثا3 عشر
  : ونص ذلك ما يلي، في قاموس مsيام ويبستر

"The first known use of nap was before the 12th century"(3). 

SLUMBER 

وقد ، ذكرت قواميس اللغة الانجليزية اللفظة للدلالة على مقاربة النوم
  جاء ذلك في قاموس (لونج مان) 

"slum‧ber: literary to sleep, ex: A last drinkof coffee was had, and the 
flat settled down to slumber(4)" 

وكذا ذكر قاموس (مريم ويستر) دلالة اللفظة على عدة معا3 النوم 
  .والكسل، الإه�ل، والنوم مطلقا، الخفيف

"to sleep lightly: doze,sleep, to be in a torpid,slothful,ornegligent state".(5) 

 :الوسطى الانجليزية في وردت قد أنها الكلمة أصل أكسفورد قاموس ذكر
sإضافة و�ت ،المعنى بنفس ،الش�لية الانجليزية واللغة الاسكتلندية اللغة في تغي -

b-\- ونص ذلك قوله، لسهولة النطق :  
                                                           

(1) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/catnap. 
(2) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/american_english/power-nap?q= 

power+nap+. 
(3) https: //www.merriam-webster.com/dictionary/nap#word-history. 
(4) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/slumber. 
(5) https: //www.merriam-webster.com/dictionary/slumber. 
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"Word Origin Middle English: alteration of Scots and northern English 
sloom, in the same sense. The -b- was added for ease of pronunciation(1)". 
  

                                                           

(1) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/slumber_1?q=SLUMBER 
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  الرابعالمطلب 

 أو الطويل الألفاظ الدالة على النوم العميق

OVERSLEEP 
وتعني النوم لمدة أطول ، ذكرت قواميس الانجليزية اللفظة ضمن ألفاظ النوم

وهذا ما ذكر في ، كنت ناyا، آسف لقد تأخرت: مثل، من المتوقع المنتوى عليه
  : ونصه، قاموس لونج مان

"oversleep: to sleep for longer than you intended. Ex: Sorry I’m late, I 
overslept"(1). 

حيث ورد فيه أنها النوم متجاوزا ، ومثل ذلك في قاموس مsيام ويبستر
  : ونص ذلك، وقت الاستيقاظ

"oversleep: to sleep beyond the time for waking"(2). 

، النوم أكz من المتوقع، وهذا أيضا ما عرفه قاموس أكسفورد في اللفظة
  : ونص ذلك، لقد فاتني الاتوبيس لنومي: مثل

" to sleep longer or later than you intended to: I missed the bus because 
I overslept "(3) 

فإن أول معرفة اللفظة كانت في القرن ، تبعا لما ذكره قاموس مsيام ويبستر
   .الرابع عشر

First Known Use: 14th century"(4). 

   sleep long a   الطويل النوم
   

                                                           

(1) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/oversleep. 
(2) https: //www.merriam-webster.com/dictionary/oversleep. 
(3) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/oversleep?q=oversleep.  
(4) https: //www.merriam-webster.com/dictionary/oversleep. 
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  الخامسالمطلب 

  ألفاظ تحتمل دلالة النوم وغNها

REST 
 وهذه ،النوم لفظة مرادفات من اللفظة هذه الانجليزية قواميس ذكرت

 تدل ،النوم على دلالتها بجانب إذ الانجليزية؛ المترادفات من كغsها ليست اللفظة
 الوقت من فترة :يقول إذ )longman( قاموس في ذلك ورد وقد ،الراحة على كذلك
Yيلي ما ذلك ونص ،النوم أو الراحة ونستطيع شيئا نفعل لا ح:   

"rest a period of time when you are not doing anything tiring and you 
can relax or sleep".(1)  

أو النوم أو عدم فعل ك� ورد في قاموس مsيام ويبستر أنها فترة الراحة 
  : ونص ذلك، شئ بعد فترة من النشاط

"rest a period of relaxing, sleeping or doing nothing after a period of 
activity(2)". 

  .ةفرنسيال وأصل هذه اللفظة ك� ورد في قاموس لونج مان من
"Origin rest (1400-1500) French reste, from rester “to remain”, from 

Latin restare2. Old English “rest, bed"(3) 
• REPOSE 

، ومرادفة لها، من ألفاظ النوم، ذكرت هذه اللفظة في القوامس الانجليزية
، ك� جاء في قاموس أكسفورد، وتدل على حال الراحة والنوم والشعور بالهدوء

  : ونصه
"a state of rest, sleep or feeling calm"(4). 

                                                           

(1) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/rest. 
(2) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/rest_1?q=REST. 
(3) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/rest. 
(4) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/repose_1?q=repose.  
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  حالة من الهدوء والراحة ، ذلك في قاموس مsيام ويبستر ومثل •
• "re‧pose formal or literary a state of calm or comfortable rest in 

repose"(1). 

والاسم منها مشتق ، هذه الكلمة قد وجدت في العصور المتأخرة الوسطى وأصل •
وذلك ما ورد في قاموس ، والفعل من اللاتينية المتأخرة، من الفرنسية القد¶ة

  : ونصه ما يلي مsيام ويبستر
• Word Origin late Middle English: from Old French repos (noun), reposer 

(verb), from late Latin repausare, from re- (expressing intensive force) + 
pausare ‘to pause’(2) 

LIE-DOWN 

غs أنها ، اللفظة للدلالة على النوم أو الراحة ذكرت قواميس اللغة الانجليزية
"أن تستلقي بنفسك في الوضع الذي يكون الجسد فيه ، اختصت بوصف حال الجسد

  : وهذا نص ما ورد في قاموس لونج مان، مستلقيا على الأرض أو علي السرير"
" lie down: to put yourself in a position in which your body is flat on 

the floor or on a bed Just lie down on the bed".(3) 
ذكر أنها راحة قصsة عادة ما تكون و  ،ومثل هذا جاء به قاموس كامبريدج

  : ونص ذلك، في السرير
"a short rest, usually in or on a bed".(4) 

ذكر قاموس أكسفورد في معنى اللفظة أن تكون في وضع الاستلقاء 
  .اذهب وارقد قليلا: مثال، لأجل الراحة أو النومبخاصة في السرير 

"lie down to be or get into a flat position, especially in bed, in order to 
sleep or rest.ex: Go and lie down for a while ".(5) 

                                                           

(1) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/repose. 
(2) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/repose_1?q=repose.  
(3) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/lie-down#lie-down__3. 
(4) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/lie-down?q=lie-down+. 
(5) https://www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/american_english/lie-down?q=lie- 
═  
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٨٨٧ 

ذكر قاموس مsيام ويبستر أن الاستع�ل الأول لهذه اللفظة كان في عام 
١٩٨٨.    

"The first known use of lie down was in 1888". (1) 

                                                  
═ 

down+ 
(1) https: //www.merriam-webster.com/dictionary/lie%20do-history. 
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  السادسطلب الم

  Nنومرسمية(العامية) الدالة على الالالألفاظ الغ  

KIP 
 ،الانجليزية اللغوية القواميس ذكرته ما حسب النوم على لتدل اللفظة جاءت

 النوم كان لو وبخاصة ،النوم تعني رسمية(عامية)ال غs بريطانية كلمة هي فقيل
   :مان لونج قاموس نص وذلك ،منزلك غs في

"kip verb British English informal to sleep somewhere, especially 
somewhere that is not your home "(1). 

 sومثل ذلك جاء في قاموس أكسفورد؛ إذ قال أنها لفظ غ
: ومثل ذلك، وبخاصة في غs منزلك، رسمي(عامي) للدلالة على النوم

  : ونص ذلك قولهم، تستطيع أن تأخذ سريري وسوف أنام على الأريكة
" kip: UK informal: to sleep, especially in a place that is not your home. 

Ex: You can have my bed and I'll kip (down) on the sofa "(2) 

الوارد في وكانت تكتب بالشكل ، أصل هذه الكلمة يرجع إلى أصول داÂاركية
  .وتعني عندهم الفندق الزهيد، النص

Origin: kip (1800-1900) Danish kippe “cheap hotel"(3) 

SNOOZE 
sرسمية (عامية) على النوم الخفيف في الانجليزية تدل هذه اللفظة الغ ،

  : ) فقال ما نصه long manك� ذكر ذلك في قاموس ( ، لفترة قصsة
"snooze informal to sleep lightly for a short time"(4) 

و زاد قاموس كامبريدج أنه النوم القصs الخفيف وبخاصة في غs مكان   
                                                           

(1) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/kip. 
(2) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/kip?q=kip+. 
(3) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/kip. 
(4) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/snooze. 
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ونص . يلا من النوم في خلف السيارةللقد أخذ قسطا ق: مثل، النوم المخصص له
  : ذلك قوله

"snooze (informal) a short, light sleep, especially when you are not in 
your bed, ex; I had a nice little snooze in the back of the car(1 

وقد عرفت متأخرا ، ذكرت القواميس أيضا أنها كلمة غs معروفة الأصل
  .جاء في قاموس إكسفوردوقد ، في القرن الثامن عشر

"late 18 cent: of unknown origin"(2).  

SHUT-EYE 
، و° يذكر لها ملمح لغوي إضافي، النومكلمة غs رسمية(عامية) تدل على 

  : ) ونص ذلك long man وقد ذكرت في قاموس لونج مان (
"shut-eye: noun informal: sleep"(3) 

We’d better get some shut-eye.  يجب أن نحصل على بعض النوم. 
  : ونصه ما يلي، )oxford dictionaryومثل هذا ورد في قاموس أكسفور(

""shut-eye (informal) sleep I need to get some shut-eye "(4).  

FORTY WINKS 
وهي لفظة ، جاءت هذه اللفظة من الكل�ت الدالة على النوم في الانجليزية

وهذا نص ما ورد في قاموس ، تدل على النوم القصs جدا، غs رسمية(عامية)
  : وهو، لونج مان

"forty winks , informal, a very short sleep. Ex: I felt a lot better after I 
had forty winks ".(5)  ة قليلا شعرت بالراحةsبعد نومة قص.  

                                                           

(1) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/snooze. 
(2) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/snooze_1?q=snooze. 
(3) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/shut-eye. 
(4) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/english/shut-eye?q=shut-eye. 
(5) https: //www.ldoceonline.com/dictionary/forty-winks. 
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٨٩٠ 

، تعني النومة القصsة أضاف قاموس أكسفورد أنها لفظة قد¶ة غs رسمية
  .بخاصة أثناء النهار

" old-fashioned, informal, a short sleep, especially during the day"(1)  

ذكر قاموس مsيام ويبستر أصل هذه اللفظة وأن أول معرفتها كان في عام 
ونص ذلك، ١٨٢٨ :  

"The first known use of forty winks was in 1828"(2). 

SLEEP LIKE A LOG  
"a sleep like log: (informal): to sleep very well, ex: I went to bed early 

and slept like a log".(3) 

لقد ذهبت للنوم : وهو تركيب عامي مثل، هذا التركيب يعني النوم الجيد
"Âت زي : ومثل هذا التركيب في العامية المصرية قولهم، وÂت جيدا، مبكرا

  .القتيل"
  : خلاصة ما انتهى إليه البحث في هذا المبحث ما يلي

 -للبحث حسب ما تيسر -بلغ عدد ألفاظ النوم خمس عشرة مفردة انجليزية - ١  
 وذلك من غs المشتق من لفظتي، بعضها يدل على النوم الخفيف والنوم الثقيل

) (sleep-napبإضافة سابقة أو لاحقة.  
وبيان أصل ، على بيان تاريخ اللفظة للقواميس الإنحليزية حرصها الدائم يـُحمد -٢

بY الفرنسية ، والملاحظ اختلاف أصول ألفاظ النوم الانجليزية، نشأتها
  .وغsها، والألمانية والهولندية والانجليزية القد¶ة

فاستعاضت عن ، قصرت الانجليزية عن الإتيان ببعض الدلالات الخاصة بالنوم -٣
أو الملمح الدلالة  بلفظة سابقة أو لاحقة لإضافة (النوم) ذلك بوصف المفردة الأم

سبق بيان ذلك وقد ، ت غsها) مع مفرداsleepولذا فقد تصاحبت لفظة (، المراد
                                                           

(1) https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/american_english/forty-winks?q= 
forty+winks. 

(2) https: //www.merriam-webster.com/dictionary/forty%20winks. 
(3) https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/sleep-like-a-log. 
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٨٩١ 

في العربية لها مثل ما لمقابلتها  )النوم(والجدير بالذكر أن لفظة ، في موضعه
 -نوم سريع -نوم عميق -نوم قليل - إذ ¶كننا أن نقول (نوم كثs ؛في الانجليزية

إلا أننا لسنا في حاجة لذلك لكzة المفردات العربية ، نوم مضطرب) وغs ذلك
  . ودقتها وفصاحتها

سع مفردات الانجليزية التعبs عن مراحل دورة النوم التي انتهت إليها ° ت - ٤
، ك� كان عليه الأمر في العربية، والدلالة عليها، الدراسات الطبية الحديثة

  .الرقود) -السبات -الهجوع- النعاس -وبخاصة المفردات العربية القرآنيه (السنة 
الغs الرسمية (العامية) فعددها خمسة كzَُ وشاع في الانجليزية ألفاظ النوم  -٥

  .بخلاف العربية فإن ألفاظ عاميتها المصرية فصيحة، ألفاظ



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد

والعربية للبنات بالمنصورة الإسلاميةكلية الدراسات  حولية  

 

 

٨٩٢ 

  المبحث الثالث

ألفاظ النوم في القرآن الكريم وترجمتها في بعض الترجQت 

  الانجليزية

من الأمور التي فرُضَِت على ، -لقرآن بغs لغتهاتفسs -الترجمة التفسsية 
وإيصال ، كتبليغ معا3 القرآن، آكد؛ لما يترتب عليها من المصالح المهمةالأمة؛ بل هي 

Yوأيضاً ، ولا يفهمون لغة العرب، ممن لا يتكلمون العربية، هدايته إلى الناس أجمع
والدفاع عن القرآن بالكشف عن ، ح�ية العقيدة الإسلامية من كيد الملحدين

، القرآن ترجمة حَشَوْهَا بعقائد زائفة الذين عَمَدُوا إلى ترجمة، أضاليل المبشرين
رُ منه، وتعاليم فاسدة وتصَُدُّ عنه؛ ، ليُظهروا القرآن لمن ° يعرف لغته في صورة تنُفَِّ

التصدي لهذه المهمة ، وأهل العربية خاصة، ولهذا وجب على أمة الإسلام عامة
ول� ، ة والدينوعدم تركها إما لجاهل بعلوم العربية أو حاقد يكيد للعربي، السامية

المترجَم منها ، أن يكون المترجِم عالماً باللغتY نتصدى لهذا العمل الواجب؛ لابد
، يعلم جهة الوضع والأسلوب والدلالة لكل منه�، خبsاً بأسراره�، والمترجَم إليها

هو أحد الث�ر المرجوة من الدراسات التقابلية ، وتيسs هذا الأمر للمترجم
مقابلة ومقارنة مكونات لغة بأخرى غsها؛ ُ¶ِّكن المترجم من سبر والمقارنة؛ إذ 

والوقوف بدقة بالغة على أوجه التشابه ، اللغتY ومعرفة أسراره� تاأغوار كل
، فيختار اللفظة المناسبة المقابلة بY اللغتY المترجم منها وإليها، �والاختلاف بينه

اسة؛ إذ قام البحث بجمع ألفاظ ولعل هذا صار واضحا هنا في� سبق من الدر 
 Yالعربية والانجليزية وتحليلها لبيان دلالتها والفروق الدقيقة ب Yالنوم في اللغت

ثم جاء هذا المبحث ، الألفاظ على مستوى اللغة الواحدة وعلى مستوى اللغتY معا
اسة ول� تتحقق أهداف الدر ، ليكون دراسة تطبيقية لما تم تقريره وبيانه في السابق

ثم بيان المعنى ، فقد قام البحث بجمع مواضع ألفاظ النوم في القرآن الكريم
وكان من �ام الفائدة ، الدقيق للفظة في هذا الموضع المتناسب مع التعبs القرآ3

في بعض ترج�ت القرآن الكريم؛ لمحاولة الوقوف على أي الترج�ت أفضل ، النظر
أربع ترج�ت إنجليزية لمعا3 القرآن  اختار البحثولذا فقد ، وأوفق لتأدية المراد

) ٢٠٠٤) ومحمد مارمديوك بيكتال(٢٠٠٥ألا وهي ترجمة أرثر جون أربري(، الكريم
وقد وقع اختيار البحث ) ٢٠٠٨) ومحمد محمود غالي(٢٠٠٤وصحيح انترناشيونال (
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٨٩٣ 

  : على هذه الترج�ت لأسباب عدة من أهمها
  عريض من القراء والباحثY. شهرة هذه الترج�ت لدى قطاع - ١
جميعا على أن ترج�ت القرآن الكريم ما هي إلا محاولات لتقريب  ااتفاقه -٢

وتيسs فهمه لغs الناطقY بالعربية وأنها لا ¶كن أن تحل محل النص 
  .المقدس

ربري وبيكتال من الترج�ت ألعصور مختلفة حيث تعد ترجمة  اهؤ انت� -٣
  صحيح انترناشيونال وغالي من الترج�ت الحديثة. اترجمتبين� تعد ، القد¶ة

حيث أن أربري ليس مسل� ولا ، الخلفيات الثقافية لدى كل مترجم اختلاف - ٤
أما ترجمة صحيح انترناشيونال فقد ، أما بيكتال فهو مسلم غs عر¹، عربيا

 أم محمد: وهن، قامت بها ثلاث نساء تحولن إلى الإسلام من أصل غs عر¹
أما ترجمة غالي فمؤلفها عر¹ ، وماري كندي، بانتليالله  وأمة، أمينة السامي

  .مسلم
ومواضع ترجمتها في ، يعرض البحث في� يلي المواضع القرآنية لألفاظ النوم

   :الترج�ت الأربع

  النوم  •

zÏΒ r' sùr& ã≅ ÷δr& #“ t� à)ø9 $# βr& Ν åκu� Ï? ù'tƒ $uΖ ß™ù' t/ $\G≈ uŠt/ öΝèδ uρ tβθßϑ Í←!$tΡ ∩∠∪  ٩٧الأعراف  

بنزول ، الذين بلغتهم الدعوة، تعالى أهل مكة وغsهم من القرىالله  يخوف
وهو حال النوم بالليل ، العذاب عليهم في الوقت الذي يكونون فيه في غاية الغفلة

؛ )١(وحال الضحى بالنهار؛ لأنه الوقت الذي يغلب على المرء التشاغل باللذات فيه"
: فقال الزجاج، تفسs لفظة(ناyون) بالنوم المعروف وقد أجمع المفسرون على

ورجل نوُمةٌ إذِا كان خَسِيساً ، وهو حسن النِيمةِ ، "يقال نام الرجل ينام نوماً فهو نائم
وفلان حسن النِّيمة أي حسن هيئة ، ورجَُل نوَُمة إذا كان كثs النوم، لا يؤبه له

                                                           

  .٥/٣٣٦، تفسs الوسيط الطنطاوي ٨/١٥، تفسs المراغي ١٤/١٥٠ينظر: تفسs الرازي ) ١(



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد
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٨٩٤ 

وأكَّد ، وتؤدي مراده، التعبs القرآ3 ولفظة (النوم) بهذه الدلالة تتفق مع، )١(النوم"
والليل ، إذ الأصل في النوم والغالب فيه أن يكون ليلا، ذلك اقترانها بلفظة(بياتا)

ولأن السياق هنا تهديد وتخويف وانكار ، هو أفضل ما يباغت فيه العدو، وقت النوم
ات) لما في استخدام لفظة (ناyون) مقترنة بلفظة (البي، فقد آثر التعبs القرآ3

" وَبيَت : فقال ابن دريد، البيات من إظهار مباغتة العدو في وقت غفلتهم وراحتهم
" : ك� قال الأزهري، )٢(والمصدر التبييت وَالاِسْم البيات"، القَْوْم إذِا أوقعت بهم ليَلاًْ 

وقد ، )٣(نَّ بِهِ بيََاتاً أيَ ليَلاًْ"ليَبُيَِّتنَُّه أيَ ليُوقِعَ : وَقوَله، وبيََّتهم العدُوُّ إذِا جَاءَهُم ليَلاًْ 
، تعالى يأتيهم وهم في غفلتYالله  "يشs إلى أن بأس: بYََّ ذلك ما ورد في قولهم

غفلة النوم  -والغفلة الثانية ، غفلة الليل والبيات فيه حيث الأمن والدعة والقرار
وجحود لله  وهم لاَ يفكرون في� ارتكبوه من عناد، حيث يكون النعاس قد غشيهم
  .)٤(تعالى الذي لاَ يغفل عنهم أبدا"

يعرض البحث في� يلي ترج�ت القرآن الكريم لهذا الموضع؛ لبيان أيها أوفق 
 .)٥(لتأدية المعنى المراد

Do the people of the cities feel secure Our might shall not 
come upon them at night while they are sleeping? A.J. Arberry 

Are the people of the townships then secure from the coming 
of Our wrath upon them as a night-raid while they sleep ? Pictthall 

Then, did the people of the cities feel secure from Our 
punishment coming to them at night while they were asleep? 

Saheeh 
internationall 

So, do the population of the towns feel that our violence will 
not come up to them(in their homes) at night (while) they are 
sleeping? 

Ghali(p: 163). 

ترُجمت لفظة (ناyون) في الآية الكر¶ة في التراجم الأربعة محل البحث 
                                                           

  .٢/٣٦٠معا3 القرآن وإعرابه للزجاج ) ١(
  .١/٢٥٧جمهرة اللغة ) ٢(
  .١٤/٢٣٨) تهذيب اللغة(بيت) ٣(
)٤ ( s٦/٢٩٠٨زهرة التفاس.  
)٥ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=7&verse=97.  
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٨٩٥ 

وقد سبق البحث ، وهي ترجمة صحيحة تؤدي مراد التعبs القرآsleep( ،3(بــــ 
وإن كان للبحث مأخذ على الترجمة ، ببيان كلتا اللفظتY في العربية والانجليزية

  .إذ وردت بصيغة الماضي؛الثالثة من حيث القواعد

tالموضع الثا :t∃$sÜ sù $pκ ö� n= tæ ×# Í←!$sÛ ÏiΒ y7Îi/ ¢‘ óΟ èδ uρ tβθãΚ Í←!$tΡ ∩⊇∪  ١٩القلم  

خرج أصحاب البستان بالليل لا يشعر بهم المساك  Yالله  يقول
، بالليلتعالى نارا على جنتهم الله  بعد أن بعث، فاحترقت نخيلهم في تلك الليلة

وذلك أن أصَْحَابَ الْجَنَّةِ ، )١(فأحرقها وهم ناyون فصارت الحديقة كالليل المظلم
فكان ، هذه الجنة دون صنعاء بفرسخYوهم قوم من أهل الصلاة كانت لأبيهم 

وما ، وكان يترك للمساكY ما أخطأه المنجل، يأخذ منها قوت سنته ويتصدق بالباقي
وما بقي على البساط الذي ، في أسفل الأكداس وما أخطأه القطاف من العنب

إن : فل� مات قال بنوه، فكان يجتمع لهم شيء كثs، يبسط تحت النخلة إذا صرمت
فحلفوا ليصرمنها ، ا كان يفعل أبونا ضاق علينا الأمر ونحن أولو عيالفعلنا م

Yفي السدف خفية عن المساك Yالله  فأحرق، و° يستثنوا في ¶ينهم، مصبح
كسابقتها في سورة الأعراف في ، وقد ورد لفظ (ناyون) في هذه الآية، )٢(جنتهم"

 ": فيقول الماتريدي، دعوة محمدلأهل مكة لأنهم قد كذبوا ، سياق التهديد والوعيد
ك� ابتليُ  -  -الله   أن يكون أهل مكة ابتلوا بالإحسان إلى أتباع رسول

أصحاب الجنة بالإحسان إلى المساكY ثم أخبر أن أوُلئَِكَ امتنعوا عن الإحسان إلى 
أنهم : فيذكر أهل مكة، المساكY فحل بهم من البلاء ما ذكر؛ لامتناعهم عن الائت�ر

د إ  ، حل بهم ما حل بأوُلئَِكَ ، -  -ن امتنعوا عن الإحسان إلى أتباع مُحَمَّ
حتى اضطروا إلى  -  -وقد وجد منهم الامتناع فابتلوا بسنY كسني يوسف 

ومن ثم فقد استحقوا نزول العذاب بهم ك� نزل العذاب ، )٣(أكل الجيف والأقذار "
yون) في الآية الكر¶ة بلفظة وقد اقترن لفظ (نا، بغsهم وهم ناyون آمنون

وقد ، (الطائف) لتتوافق بذلك الوحدات اللفظية للنص اللغوي مؤدية المراد من الآية

                                                           

  ، بتصرف يسs.٣/٤٦١تفسs السمرقندي ) ١(
  .٤/٥٩٣تفسs الزمخشري ) ٢(
  .١٠/١٤٤تفسs الماتريدي ) ٣(



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد

والعربية للبنات بالمنصورة الإسلاميةكلية الدراسات  حولية  

 

 

٨٩٦ 

وافقت لفظة (الطائف) من حيث أنها ك� ذكر بعضهم تختص بالليل فيقول 
" : قولهوابن سيده في ، )١(وَلاَ يكون نهََارا "، " لاَ يكون الطَّائفِ إلاَِّ ليَلاًْ: الأزهري

 ك� ذكر البعض الآخر، )٢(طرَقَهَ ليَلاًْ": وعَليَه، حامَ حَوْلهَ. وأطَافَ به: طافَ به: وقِيلَ 
: طاف به الخيال طوفا: " طوف: فقال ابن منظور، أن (الطيف) أمر يختص بالنوم

  .)٤("أ°ّ في النوم: " وطاف الخيال يطَيف: فقال د/جبل، )٣(أ° به في النوم"
  : )٥(في� يلي ترج�ت القرآن الكريم لهذا الموضعيعرض البحث 

Then a visitation from thy Lord visited it, while they were 
sleeping, A.J. Arberry 

Then a visitation from thy Lord came upon it while they slept  Pictthall 
So there came upon it [i.e., the garden] an affliction from your 
Lord while they were asleep. 

Saheeh 
internationall 

Then a (destructive) visitation from your lord it while they 
were sleeping. Ghali(p;564) 

وقد �ت ترجمتها ، وردت لفظة (ناyون) في الآية الكر¶ة xعناها المشهور
وهي ترجمة صحيحة تؤدي مراد التعبsleep ، s(( في الترج�ت الأربع بلفظة

وإن كان ، وقد سبق البحث ببيان كلتا اللفظتY في العربية والانجليزية، القرآ3
، إذ وردت بصيغة الماضي؛للبحث مأخذ على الترجمة الثالثة من حيث القواعد

  .وإÂا الحالية والاستمراية، والتعبs القرآ3 لا يفيد الماضي

$¬Η s>sù x�n= t/ çµyètΒ z ÷ë ¡¡9$# tΑ$s% ¢o_ç6≈ tƒ þ’ÎoΤ Î) 3“ u‘ r& ’ Îû ÏΘ$uΖ yϑ ø9 $# þ’ ÎoΤ r& y7 çtr2øŒr&  ١٠٢الصافات  

xعنى الرؤيا وهي لا تكون إلا أثناء ، ورد لفظ (المنام) في الآية الكر¶ة
: يقال، الرؤيا: "الحلم: فقال الخليل، وقد أورد اللغويون استع�لها بهذا المعنى، النوم

                                                           

  .١٤/٢٧) تهذيب اللغة(طفأ) ١(
  .٩/٢٤٢) المحكم والمحيط الأعظم(طوف) ٢(
  .٩/٢٢٥) لسان العرب(طوف) ٣(
  .٣/١٣٣٧المعجم الاشتقاقي المؤصل ) ٤(
)٥ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=68&verse=19.  
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٨٩٧ 

كلاه� : " الحلم والرؤيا: ويقول أبو هلال العسكري، )١(حلم يحلم إذا رأى في المنام
، والشئ الحسن، لكن غلبت الرؤيا على ما يراه من الخs، ما يراه الانسان في المنام

  .)٢(ما يراه من الشر والشئ القبيح: والحلم
ل له رأى ليلة التروية في منامه كأن قائلاً يقو ، قيل أن إبراهيم 

، فل� أصبح تروى في ذلك من الصباح إلى الرواح، يأمرك بذبح ابنك هداالله  إن
فمن ثم سمي يوم التروية فل� أمسى رأى ، هذا الحلم أم من الشيطانالله  أمن

مثل ذلك فعرف أنه من الله؛ فسمي يوم عرفة ثم رأى مثله في الليلة الثالثة فهم 
أهل التفسs وهو يدل على أنه رأى في  بنحره؛ فسمي يوم النحر وهذا هو قول

المنام ما يوجب أن يذبح ابنه في اليقظة وعلى هذا فتقدير اللفظ إ3 أرى في 
المنام ما يوجب أن أذبحك والقول الثا3 أنه رأى في المنام أنه يذبحه ورؤيا الأنبياء 

رأى أنه  واختار ابن قتيبة أنه أمر بالذبح لا أنه، )٣(عليهم السلام من باب الوحي
ولكنه أمُر في ، أنه ذَبحَه في المنام -في� يرى أهلُ النظر-"و° يرُدْ : فقال، يذبحه

رجلٌ رأى في المنام : ومثلُ هذا، إ3 أرََى في المنام أ3 سأذبحُكَ : المنام بذبحِْه فقال
؛ أي سأح: فقال -والأذانُ دليلُ الحجِّ -أنه يؤُذِّن  ، جُّ إ3 رأيتُ في المنام أ3 أحُجُّ

tΑ$s% ÏM: وقوله t/r' ¯≈ tƒ ö≅ yèøù$# $tΒ ã� tΒ ÷σè?  دليلٌ على أنه أمر بذلك  ١٠٢سورة الصافات الآية
اقتضى هذا السياق ذكر (المنام)؛ وذلك دون غsه من المواضع قد و  ،)٤(في المنام"

وهو  -لمشاوره لا استحق الاطناب وتوضيح الأمر ، الم�ثلة؛ لأنه موضع بلاء عظيم
 -   -الله  ليعلم ما عنده ويهيئه لقبول ما نزل من بلاءِ  -خيار فيه حتم لا 

وليوطن نفسه فيهون الأمَر عليه ويكتسب المثوبة بالانقياد ، فيثبت قدمه إنِ جزع
  .)٥(ولتكون سنة في المشاورة"، قبل نزوله خوفاً من المفاجأةَ -تعالى  -الله  لأمَر

فقد توافق السياق اللغوي xا ، منها وفضلا عن السياق الخارجي للآية والمراد
إذ ورد الفعل (أرى) ، لتأدية المعنى المراد من التعبs القرآ3، فيه من وحدات داخلية

                                                           

  .٣/٢٤٦) العY: (حلم) ١(
  .١/١٩٨الفروق اللغوية ) ٢(
  ، بتصرف.٢٦/١٣٣تفسs الرازي ) ٣(
  .١/٣٧٣القرآن لابن قتيبة غريب ) ٤(
  ، بتصرف.٨/٤٣٨التفسs الوسيط ) ٥(
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٨٩٨ 

وقد ورد مثل هذا في غs موضع من القرآن ، مقترنا بالمنام في الآية الكر¶ة
رتباطه وقد ذكر اللغويون في الفعل (رأى) ما يبY ا، اسبقت الإشارة إليه، الكريم

وجمع ، بلا تنوين، على فعُْلى، ورأى في منامه رُؤْيا ": فقال الجوهري، بلفظ (المنام)
  .)٢(رؤيا": ورأى في المنام أن يفعل كذا ": وقال نشوان، )١(الرؤيا رؤى بالتنوين"

ينتهي البحث من خلال ما سبق بيانه إلى اتساق لفظة (منامك) مع السياق 
  ،لتأدية المراد من التعبs القرآ3اللغوي الداخلي للآية 

لبيان أيها ، الواردة في هذا الموضع، الترج�ت القرآنية، ويعرض البحث في� يلي
  .)٣(أوفق لتأدية المراد

he said, ’My son, I see in a (dream) that I shall sacrifice thee Arberry 
(Abraham) said: O my dear son, I have seen in a dream that I 
must sacrifice thee. So look, what thinkest thou ? Pictthall 

he said, "O my son, indeed I have seen in a dream that I 
[must] sacrifice you, so see what you think." 

Saheeh 
internationall 

, he said , O my son, surely I see in a dream that I should slay 
you. so look do you see? … Ghali(p: 449) 

، )dream(أصابت الترج�ت الأربع في ترجمة لفظة (المنام) في الآية بــــ(
سلسلة الأحداث والخيالات والمشاعر : حسب قاموس أكسفورد-وتعني في الانجليزية 

  : وفي� نص ذلك، التي تحدث بداخل العقل أثناء النوم
"a series of images, events, and feelings that happen in your mind while 

you are asleep".(4) 

øŒ ∪⊅⊇∩ :الموضع الرابع Î) ãΝßγs3ƒÌ� ãƒ ª!$# ’ Îû š�ÏΒ$oΨ tΒ WξŠ Î= s% (  ٤٣الأنفال  

عليم ، بأنه تعالى سميع لما يقول أصحابك، تعالى نبيه يوم بدرالله  يخاطب
                                                           

  .٦/٢٣٤٩) الصحاح تاج اللغة وصحاح العربية(رأى) ١(
  .٤/٢٧٢٤شمس العلوم ودواء كلام العرب من الكلوم ) ٢(
)٣ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=37&verse=102.  
  ، بتصرف.٨/٤٣٨التفسs الوسيط ) ٤(
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ل� تطمئن ، عدد عدوك وعدوهم قليلا في منامكالله  إذ يريك، xا يضمرونه
أي ولو أراك ربك عدوك ، فيجترئون عليهم، وتقوى آمالهم بالنصر، قلوبهم

وقد وردت ، )١(وعدوهم كثsا لفشل أصحابك وخافوا و° يقدروا على حرب القوم
، وقد اختلف المفسرون في تفسsها على قولY، لفظة (المنام) في الآية الكر¶ة

  : نبينهم في� يلي
"يريكهم في نومك : وفي ذلك يقول الطبري، أنها ºعنى الرؤيا: القول الأول

واجترأوا على حرب عدوهم ولو أراك ، حتى قويت قلوبهم، قليلا فتخبرهم بذلك
و° يقدروا على حرب ، فجبنوا وخافوا، لفشل أصحابك، ربك عدوك وعدوهم كثsاً

سلمهم من ذلك xا أراك في منامك من الله  ولكن، ولتنازعوا في ذلك، القوم
، )٢(لا يخفى عليه شيء م� تضمره القلوب"، إنه عليم xا تجُنُّه الصدور، الرؤيا

 - "ولكنه قد جاءَ في التفسs أن النبي : وذكره أيضا الزجاج ورجحه قائلا
 -  ًصَدَقتَْ : أصحابه فقالوا -وقص الرؤْيا على ، رآهم في النوم قلَِيلا

(وَإذِْ يرُِيكُمُوهُمْ : لأنَّه قدَ جاءَ ، وهذا المذهب أسوغ في العربية، رُؤْياَكَ يا رسول اللَّه
، فدَل بهذا أن هذا رؤْية الالتقاءِ ، إذِِ التْقََيْتمُْ فيِ أعَْينُِكُمْ قلَِيلاً وَيقَُلِّلكُُمْ فيِ أعَْينُِهِمْ)

  . )٥(والزمخشري، )٤(وكذا ذكره الماتريدي، )٣(وأن تلك رؤْيةُ النوم"
tعنى الع�: القول الثاº قال الطبري، وكأنهم يرون في اليقظة، أنها :

في عينك : أي، في منامك قليلا"الله  "إذ يريكهم: "وقد زعم بعضهم أن معنى قوله
في عينك الله  إذ يريكهم: كأنه أراد، هو العY، التي تنام بها فصsّ "المنام"

"رويت عن الحسن أن معناها في عينك التي تنام : الزجاج فقالك� ذكره ، )٦(قليلا"
إذِ : ومعناه عندهم، وكثs من أصحابِ النحو يذهبون إِلى هذا المذَْهَب، بها

، وأقام المقام مكانه، في موضع منامك أي بِعَيْنك ثم حذف الموضِعُ الله  يريكهم
                                                           

  .١٠/٨ينظر: تفسs المراغي ) ١(
  .١٣/٥٦٩تفسs الطبري ) ٢(
  .٢/٤١٩معا3 القرآن وإعرابه للزجاج ) ٣(
  .٥/٢٢٧تفسs الماتريدي ) ٤(
   ٢/٢١٣تفسs الزمخشري ) ٥(
  .١٣/٥٦٩تفسs الطبري ) ٦(
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وقد ، )٤(والزمخشري، )٣(رديوالماو ، )٢(وكذا ذكره الماتريدي، )١(وهذا مَذْهَبٌ حسن"
ويجوز على هذا المذهب الأول أن ": قبل الزجاج هذا التفسs مسوغا ذلك بقوله

وأن الخطاب الثا3 لجميع من شاهدَ  -  -يكون الخطاب الأول للنبي 
" هَذَا فيِ اليْقَِظةَِ. ك� ذكر ذلك القرطبي فقال؛، )٥(" - الحربَ وللنبي 

، وَهُوَ العYَُْْ ، المَْنَامُ مَوْضِعُ النَّوْمِ : الأْوُلىَ عَلىَ الْيقَِظةَِ أيَضًْا إذَِا قلُتَْ يجَُوزُ حَمْلُ 
ةً بِالنَّبِيِّ    .)٦(وَهَذِهِ للِجَْمِيعِ"، فتَكَُونُ الأْوُلىَ عَلىَ هَذَا خَاصَّ

وذلك من خلال ، الأول وهو (المنام) ºعنى (الرؤيا) بحثرجح الي
  : وفي� يلي بيان ذلك، الذي وردت فيه اللفظةالسياق اللغوي 

الآية التي تلتها قوله تعالى(وَإذِْ يرُِيكُمُوهُمْ إذِِ التْقََيْتمُْ فيِ أعَْينُِكُمْ قلَِيلاً وَيقَُلِّلكُُمْ  - ١
Yالمنام بالع sثم أعاد ذكرها ثانية وقد رجح ، فيِ أعَْينُِهِمْ) فلا يكون تفس

: لأنَّه قدَ جاءَ ، "وهذا المذهب أسوغ في العربية: فقال الزجاج هذا التفسs أيضا
(وَإذِْ يرُِيكُمُوهُمْ إذِِ الْتقََيْتمُْ فيِ أعَْينُِكُمْ قلَِيلاً وَيقَُلِّلكُُمْ فيِ أعَْينُِهِمْ) فدَل بهذا أن 

ك� اختار الزمخشري تفسsها ، )٧(وأن تلك رؤْيةُ النوم"، هذا رؤْية الالتقاءِ 
وهذا تفسs  ": مشككا في نسبة التفسs بالعY للحسن؛ إذ يقول، بالمنام

ه بكلام موما يلائم عل، وما أحسب الرواية صحيحة فيه عن الحسن، فيه تعسف
( الله  العرب وفصاحته...وإÂا قللهم في أعينهم تصديقاً لرؤية رسول

 ( ،قال ابن .وليعاينوا ما أخبرهم به فيزداد يقينهم ويجدّوا ويثبتوا 
أتراهم سبعY : لقد قللوا في أعيننا حتى قلت لرجل إلى جنبي: مسعود 

  .)٨"( ألفاً : كم كنتم ؟قال: فأسرنا رجلاً منهم فقلنا له، أراهم مائة: ؟ قال

                                                           

  .٢/٤١٩معا3 القرآن وإعرابه للزجاج ) ١(
  .٥/٢٢٧تفسs الماتريدي ) ٢(
)٣ ( s٢/٣٢٢الماوردي تفس.  
   ٢/٢١٣تفسs الزمخشري ) ٤(
  .٢/٤١٩معا3 القرآن وإعرابه للزجاج ) ٥(
  .٨/٢٢تفسs القرطبي ) ٦(
  .٢/٤١٩معا3 القرآن وإعرابه للزجاج ) ٧(
  .٢/٢٢٥الكشاف للزمخشري ) ٨(
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وهذا ما جرى عليه ، اقتران لفظة (المنام) في الآية الكر¶ة بلفظة (يريكهم) -٢
، بنى إ3 أرى في المنام أ3 أذبحك)في مثل هذه المواضع ( يا ، التعبs القرآ3

 ])٦٣: ١٢] (إ3 أرا3 أحمل فوق رأسي خبزا [٣٦: ١٢(إ3 أرا3 أعصر خمرا [
، ])٤: ١٢(إ3 رأيت أحد عشر كوكبا والشمس والقمر رأيتهم لي ساجدين [
فارتبط ، (وقال الملك إ3 أرى سبع بقرات س�ن يأكلهن سبع عجاف)

  .في حال ذكره وحذفه، اد به الرؤياالفعل(رأى) بـ (المنام) المر 
لبيان أيها يؤدي ؛ للآية الكر¿ة يعرض البحث في� يلي الترج�ت القرآنية

t١(مراد التعب� القرآ( :  
When God showed thee them in thy dream as few. A.J. Arberry 
When Allah showed them unto thee (O Muhammad) in thy 
dream as few in number. Pictthall 

[Remember, O Muḥammad], when Allah showed them to 
you in your dream as few. 

Saheeh 
internationall 

As Allah showed you them in your sleeping as few. Ghali (p: 182) 

التفسs ) وذلك وفق )dreamترجمت لفظة(منامك) في الآية الكر¶ة بـ 
، وهو التفسs الأرجح لدى البحث، في الآية، الأول المشهور وهو الرؤيا أو الحلم

ولعل في هذا توافقا للمترجمY أصحاب الترج�ت الثلاثة الأولى في هذا الموضع؛ 
أما الترجمة ، إذ استعملوا اللفظة التي تؤدي المعنى المراد بطريقة واضحة ومباشرة

) ولا يرجح البحث هذه الترجمة؛ إذ لو كان sleepingـ(الرابعة فقد ترجمتها بـ
فلا يقبل في الانجليزية ، مقبولا في العربية تفسs (المنام) xعنى الرؤيا

  .)x ( )dreamعنىsleepingبــ(

ôÏΒ ∪⊅⊅∩ :الموضع الخامس uρ ÏµÏG≈ tƒ# u /ä3ãΒ$uΖ tΒ È≅ ø‹©9 $$Î/ Í‘$pκ ¨]9$# uρ ٢٣الروم.  

وقال يقول ، xنزلة قام يقوم قِياماً ومَقاماً ، النَّوموردت (المنام) من مصادر 
منامكم بالليل وَابتِْغاؤُكُمْ مِنْ فضَْلهِِ وهو طلب الرزق بالنهار إنَِّ : وتقدير الآية، مَقالاً

                                                           

)١ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=8&verse=43.  



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد

والعربية للبنات بالمنصورة الإسلاميةكلية الدراسات  حولية  

 

 

٩٠٢ 

، )١(فيِ ذلكَِ لآَياتٍ لقَِوْمٍ يسَْمَعُونَ س�ع اعتبار وتذكُّر وتدبُّر وَمِنْ آياتهِِ يرُِيكُمُ البرَْقَْ 
مستدلx ، Yعنى النوم، أجمع المفسرون على تفسs(منامك) في الآية الكر¶ة

"والنومُ : فيقول السمY الحلبي، على عباده، تعالى وفضلهالله  بالنوم على كونه نعم
ه نعمةً من الله ولا سي� في أوقاتِ القَيلْولة في البلاد ، بالنهار م�َّ كانتَِ العربُ تعَُدُّ

  .)٢(الحارَّة"
، ن أن النوم هنا جاء دليلا على الوفاةيلى الجانب الآخر قال بعض المفسرع

والتصرف في النهار دليلاً ، "فجعل النوم في الليل دليلاً على الموت: فيقول الماوردي
، وَوَجْهُ ذِكرِْ النَّوْمِ ، ولذا اختص لفظ (المنام) بالذكر هنا دون غsه، )٣(على البعث"

، وَجَعْلهَِِ� مِنْ جُمْلةَِ الأْدَِلَّةِ عَلىَ البَْعْثِ أنََّ النَّوْمَ شَبِيهٌ بِالمَْوْتِ ، هَاهُناَوَالاِبتِْغَاءِ 
عْيِ فيِ المَْكَاسِبِ شَبِيهٌ بِالحَْيَاةِ بعَْدَ المَْوْتِ إنَِّ فيِ ذلكَِ ، وَالتَّصرَُّفَ فيِ الحَْاجَاتِ  وَالسَّ

  : )٥(� الترج�ت الواردة في هذا الموضعوفي، )٤(لآَياتٍ لقَِوْمٍ يسَْمَعُونَ"
And of His signs is your slumbering by night and day. A.J. Arberry 
And of His signs is your slumber by night and by day. Pictthall 

And of His signs is your sleep by night and day. Saheeh 
internationall 

And of His signs is your sleeping by night and daytime. Ghali(p: 406) 

ترجمت لفظة(منامك) في الآية الكر¶ة بلفظتY مقابلتY في الانجليزية 
) غs أن البحث يرجح اللفظة المقابلة الثانية الواردة sleep(و )slumberingوه� (

بالمنام في الآية الكر¶ة النوم الطبيعي في الترجمتY الثالثة والربعة؛ إذ المراد 
) في قواميس sleepوهذا هو الوارد في تعريف لفظة (، المعروف في الليل

) فلا يرى البحث صحة slumbering( أما اللفظة المقابلة الأخرى، الانجليزية
وقد سبق تفصيل ، وهو غs مراد هنا، لأنها تدل على النوم الخفيف، استع�لها هنا

                                                           

  .٣/٤٢٠المسs في علم التفسs: ينظر: زاد ) ١(
  .٩/٣٧الدر المصون في علوم الكتاب المكنون ) ٢(
  .٤/٣٠٧تفسs الماوردي ) ٣(
  .٤/٢٥٣فتح القدير للشوكا3 ) ٤(
)٥ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=30&verse=23.  
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  .لتا المفردتY في موضعه�تعريف ك
  ة نَ السِّ  -٢

يتناول البحث في� يلي الموضع القرآ3 الذي وردت فيه لفظة (السنة) xعنى 
عارضا إياه على أقوال المفسرين لبيان أقوالهم في دلالة اللفظة وتأديتها ، (النوم)

  للمراد من التعبs القرآ3.
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الحَْيُّ فيِ نفَْسِهِ الَّذِي لاَ َ¶وُتُ أبَدًَا القَْيِّمُ لغsَِْهِ : "أيَِ : يقول ابن كثs في الآية
بِدُونِ أمَْرهِِ ك� لاَ فجََمِيعُ المَْوْجُودَاتِ مُفْتقَِرةٌَ إلِيَهِْ وَهُوَ غَنِيٌّ عَنهَْا وَلاَ قوََامَ لهََا 

يعَْترَِيهِ نقَْصٌ وَلاَ غَفْلةٌَ وَلاَ ذُهُولٌ عَنْ خَلقِْهِ بلَْ هُوَ قاَئمٌِ عَلىَ كُلِّ نفَْسٍ xَِا كسََبتَْ 
ءٌ وَلاَ يخَْفَى عَليَهِْ خَافِيةٌَ  ءٍ لاَ يغَِيبُ عَنْهُ شيَْ  وَمِنْ َ�اَمِ القَْيُّومِيَّةِ ، شَهِيدٌ عَلىَ كُلِّ شيَْ

قد فصل المفسرون في بيان دلالة لفظة (السنة) و  ،)١(أنََّهُ لاَ يعَْترَِيهِ سِنةٌَ وَلاَ نوَْمٌ"
نَةَ مَا : فيقول الرازي، والفرق بينها وبY النوم خلال سياق الآية الكر¶ة " إنِِ السِّ

مُ النَّوْمَ  مَةِ النَّوْمِ ، تتَقََدَّ فإَذَِا قِيلَ لاَ تأَخُْذُهُ سِنةٌَ دُلَّ عَلىَ ، فإَِذَا كاَنتَْ عِبَارةًَ عَنْ مُقَدِّ
تقَْدِيرُ الآْيةَِ لاَ تأَخُْذُهُ : قلُنَْا، فكََانَ ذِكرُْ النَّوْمِ تكَْراَراً، أنََّهُ لاَ يأَخُْذُهُ نوَْمٌ بِطرِْيقِ الأْوَْلىَ 

"وَالَّذِي : وزاد الشوكا3 فقال، )٢(وَاللَّهُ أعَْلمَُ xِرُاَدِهِ"، سِنةٌَ فضَْلاً عَنْ أنَْ يأَخُْذَهُ نوَْمٌ 
نَةَ لاَ يفُْقَدُ مَعَهَا الْعَقْلُ  نَةِ وَالنَّوْمِ أنََّ السِّ ، ينَْبَغِي التَّعْوِيلُ عَليَهِْ فيِ الفَْرقِْ بYََْ السِّ

مَاغِ مِنْ رطُوُباَتِ الأْبَخِْرةَِ حَتَّ  ى يفُْقَدَ مَعَهُ بِخِلاَفِ النَّوْمِ فإَِنَّهُ اسْترِخَْاءُ أعَْضَاءِ الدِّ
ءٌ : بلَْ وَجَمِيعُ الإْدِْراَكَاتِ بِسَائرِِ المَْشَاعِرِ وَالمُْراَدُ ، العَْقْلُ  أنََّهُ لاَ يعَْترَيِهِ سُبحَْانهَُ شيَْ
نةََ عَلىَ النَّوْمِ ، مِنهَُْ�  مَ السِّ مُهُ فيِ الوُْجُودِ"، وَقدََّ "وقد جاء النظم ، )٣(لكَِوْنهَِا تتَقََدَّ

ثم ما ، فنفى ما يعرض أولا وهو السّنة، بحسب الترتيب الطبيعي في الوجود الكريم
فإن من لا تغلبه ، هو ترقّ في نفى النقص عنه -وبعبارة أخرى، يتبعها وهو النوم

فذكر النوم بعد السنة ترقّ من نفى الأضعف إلى ، السنة قد يغلبه النوم لأنه أقوى
  .نفى الأقوى

                                                           

)١ ( :sابن كث sبتصرف. ١/٦٧٨تفس  
  .٧/١٠تفسs الرازي ) ٢(
  ١/٣١١فتح القدير للشوكا3: ) ٣(
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والعربية للبنات بالمنصورة الإسلاميةكلية الدراسات  حولية  

 

 

٩٠٤ 

مقررة لمعنى الحياة والقيومية ، مؤكدة لما قبلهاإن هذه الجملة  - والخلاصة
ضعيف القيام ، إذ من تأخذه السنة والنوم يكون ضعيف الحياة، على أتمّ وجه

   )١(وبشئون غsه"، بشئون نفسه
  : )٢(يعرض البحث في� يلي ترج�ت القرآن الكريم في هذا الموضع
God there is no god but He, the Living, the Everlasting. 
Slumber seizes Him not, neither sleep. A.J. Arberry 

Allah! There is no God save Him, the Alive, the Eternal. 
Neither slumber nor sleep overtaketh Him. Pictthall 

Allah - there is no deity except Him, the Ever-Living,1 the 
Self-Sustaining. Neither drowsiness overtakes Him nor 
sleep. 

Saheeh 
internationall 

Allah. There is no god except he, the ever -living, the superb 
upright sustainer. Slumber does not overtake him, nor 
sleep. 

Ghali (p: 42) 

) Yمقابلت Yترجمت لفظة (السنة) في الآية الكر¶ة بلفظتSlumber - 
drowsiness من خلال قواميس الانجليزية في  ) وقد سبق بيان دلالة Yاللفظت

والثانية تدل على حالة الشعور بالنوم ، موضعه� فالأولى تدل على النومة الخفيفة
ولما كانت اللفظة المقابلة العربية (السنة) تدل على ، يكون فيها بY اليقظة والنوم

وحالة الانسان بY اليقظة والنوم هي التي تعبر عن ، لهأول خطوات النوم ومراح
  .) الخاصة بالترجمة الثالثةdrowsiness( ذلك؛ فsحج البحث اللفظة الثانية

  النعاس  -٣
يعرض البحث في� يلي المواضع القرآنية التي وردت فيه لفظة (النعاس) 

  : والمراد منها، ل+ى ما ذكره المفسرون في بيان دلالتها، xعنى النوم

øŒ Î) ãΝ ä3ŠÏe±tóãƒ }̈ $yè‘Ζ9 $# ZπuΖ tΒ r& çµ÷Ψ ÏiΒ ١١ الأنفال.  

                                                           

  ٣/١١تفسs المراغي ) ١(
)٢ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=30&verse=23.  
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٩٠٥ 

تعالى ألقى عليهم النّوم والأمن ليلتئذ حتى الله  يقال في الآية الكر¶ة أنّ 
لهم الشّيطان بأنهّم لو كانوا على  فوسوس، احتلم بعضهم ثمّ أصبحوا على غs ماء

عليهم مطرا حتى اغتسلوا الله  فأرسل، لصلاتهمالحقّ لوجدوا ماء ليتطهّروا به 
وكان الموضع تسوخ فيه الأقدام لكzة الرمّل فاشتدّ بذلك الوشي أيضا ، وشربوا

"وَالنُّعَاسُ : ويفصل القرطبي الآية xزيد من البيان فيقول، )١(فثبتت عليه أقدامهم
، سُ فيِ اللَّيْلةَِ الَّتِي كَانَ القِْتاَلُ مِنْ غَدِهَاوكََانَ هَذَا النُّعَا، حَالةَُ الآْمَنِ الَّذِي لاَ يخََافُ 

رَبطََ الله  وَلكَِنَّ ، فكََانَ النَّوْمُ عَجِيبًا مَعَ مَا كَانَ بYََْ أيَدِْيهِمْ مِنَ الأْمَْرِ المُْهِمِّ 
اهُمْ : أحََدُهَُ� : نِ عَليَهِْمْ بِالنَّوْمِ فيِ هَذِهِ اللَّيْلةَِ وَجْهَاالله  جَأشَْهُمْ...وَفيِ امْتِنَانِ  أنَْ قوََّ

نهَُمْ بِزوََالِ الرُّعْبِ مِنْ قلُوُبِهِمْ : الثَّا3ِ ، بِالاِسْترِاَحَةِ عَلىَ القِْتاَلِ مِنَ الغَْدِ  كََ� ، أنَْ أمََّ
اهُمْ فيِ حَالِ التِْقَاءِ : وَقِيلَ ، وَالخَْوْفُ مُسْهِرٌ ، الأْمَْنُ مُنِيمٌ : يقَُالُ  "غَشَّ ِYْ فَّ   .)٢(الصَّ

  مناسبة اللفظة للسياق وتأديتها المراد 

، يتجلى لدى البحث مناسبة لفظة(النعاس) للآية الكر¶ة وتأدية المراد منها
في اختيار اللفظة؛ إذ لا يليق xثل هذا الموقف النوم المعروف؛ لذا  xا يبY الأعجاز

فقال ، وفتور الأعضاء، نومفقد فسروا اللفظة xا عرفه اللغويون فيها مقاربة ال
يكُمُ النُّعاسَ أي يجعله غاشيا عليكم ومحيطا بكم. والنعاس أول : الألوسي "إذِْ يغَُشِّ

أي يغطيكم به : "إذ يغشيكم النعاس: ك� قال الجزائري، )٣(النوم قبل أن يثقل"
  .)٤(نوم خفيف جداً": والنعاس

لمعرفة أيها أوفق لتأدية المراد من ، يعرض البحث الترج�ت القرآنية لهذا اللفظة
tيلي بيان ذلك، التعب� القرآ �  :)٥(وفي

When He was causing slumber to overcome you as a 
security from Him. A.J. Arberry 

When He made the slumber fall upon you as a Pictthall 
                                                           

  ١/٧٢٥درج الدرر في تفسs الآي والسور ) ١(
  ٧/٣٧١تفسs القرطبي ) ٢(
  ٥/١٦٣تفسs الألوسي ) ٣(
  ٢/٢٨٩أيسر التفاسs للجزائري ) ٤(
)٥ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=8&verse=11.  
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٩٠٦ 

reassurance from him. 
when He overwhelmed you with drowsiness [giving] 
security from Him. 

Saheeh 
internationall 

As he was making drowsiness to envelop you as secure 
(reassurance) from him.  Ghali(p: 178) 
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" أن المشركY يوم أحُد توعدوا : فيقول الماوردي، نزلت الآية في غزوة أحد
المؤمنY بالرجوع ، فكان من أخذته الأمَنَةُ من المؤمنY متأهبY للقتال ، وهم أبو 

العوام ، وغsهم فنامواْ حتى أخذتهم بن   عوف ، والزبsبن  طلحة، وعبد الرحمن
بن  الله  قدَْ أهََم َّتهُْمْ أنَفسُهُمْ} من الخوف وهم من المنافقY عبدالأمَنةَُ. {وطآئفَِةٌ 

قشs ، ومن معه� أخذهم الخوف فلم يناموا لسوء بن   سلول ، ومعتببن   أ¹
" أي ثم وهبكم من بعد الغم الذي اعتراكم أمنا أزال عنكم : قال المراغي، )١(الظن"

لتستردوا ما فقدتم من القوة ، محتى نعستم وغلبكم النو ، الخوف الذي كان بكم
والنوم نعمة كبرى لمن يصاب ، xا أصابكم من القرح وما عرض لكم من الضعف

يخص بها بعض عباده فى مثل تلك المحن الله  وعناية من، xثل تلك المصايب
  .)٢(ليخفف وقعها على النفوس"

استخدام إعجاز ، يضح من خلال المعنى الذي ذكره المفسرون والمراد من الآية
لفظة(النعاس) في هذا الموضع لأنه لا يليق في هذا الموضع استخدام (النوم) xعناه 

جعل ذلك : " فمن حمل النوم على الحقيقة قال: وفي ذلك يقول الراغب، المعروف
وتخصيص النعاس تنبيه على صيانتهم من الحالة المذمومة من الامتلاء ، رأفةً بهم
وذلك لما ترى ، تعارة لط×نينة جأشهم. وزوال خوفهمومنهم من جعله اس، من النوم

ولا يرجح البحث جعله من قبيل ، )٣(ويوصف المغموم بالسهر"، من حال المطمئن
، الاستعارة؛ إذ (النعاس) لفظة ثابتة في الدلالة على مقاربة النوم أو النوم الخفيف

  .فلا داعي لتأويلها بالاستعارة
                                                           

  .١/٤٣٠تفسs الماوردي ) ١(
  .٤/١٠٣تفسs المراغي ) ٢(
  .٣/٩٢٧تفسs الراغب الأصفها3 ) ٣(
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٩٠٧ 

مة لفظة (النعاس) في ترج�ت القرآن يعرض البحث في� يلي كيفية ترج
، لبيان أي الترج�ت أوفق لتأدية المعنى المراد وموافقة التعب� القرآt، الكريم

  : )١(وفي� يلي بيان ذلك
Then He sent down upon you, after grief, securitya 
slumber overcoming a party of you…. Arberry 

Then, after grief, He sent down security for you. As 
slumber did it overcome a party of you…. Pictthall 

Then after distress, He sent down upon you security [in 
the form of] drowsiness, overcoming a faction of you. 

Saheeh 
internationall 

Thereafter he sent down upon you, even after suffering, 
secure (reassurance) a drowsiness enveloping a section of 
you  

Ghali (p: 70) 

ترجمت لفظة (النعاس) في الآية الكر¶ة xقابلتY في اللغة الانجليزية 
)slumber - drowsinessوك� سبق وذكر البحث فالأولى تدل على النومة الخفيفة ( ،

الشعور بالنوم فيكون في حالة بY اليقظة والنوم لكن لا يزال والثانية تدل على 
) كمقابلة للفظة النعاس لأن slumberومن ثم فإن ما يرجحه البحث لفظة (، واعيا

  .المقابلة العربية المراد منها بداية النوم والمرحلة الثانية منه
  الهجوع  - ٤
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سبحانه وتعالى في الآية الكر¶ة أن ¶دحهم ويثني عليهم فذكرهم الله   أراد
كانوا قليلا : " قول من قال: وفي ذلك يقول الطبري، بقلة النوم؛ لرغبتهم في القيام

وأثنى عليهم ، تبارك وتعالى وصفهم بذلك مدحا لهمالله  لأن، من الليل هجوعهم
ومكابدته في� يقربهم منه ويرضيه عنهم ، وسهر الليل، العملفوصفهم بكzة ، به

وكذا قال الزجاج في معنى ، )٢(وكzة النوم"، أولى وأشبه من وصفهم من قلة العمل

                                                           

)١ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=3&verse=154.  
  ٢٢/٤٠٨تفسs الطبري ) ٢(
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٩٠٨ 

، )١(أي كانوا ينامون قليلاً مِنَ الليْلِ"، المعنى كانوا يهجعون قليلاً من الليل": الآية
وما ، النوم بالليل دون النهار: الهجوع: " فقال: وكذا قاله أبو الحسن النيسابوري

وذلك : قال عطاء، يصلون أكz الليل، كانوا يهجعون قليلاً من الليل: والمعنى، صلة
النوم : " الهجوع: وقال الراغب، )٢(ثم نزلت الرخصة"، حY أمروا بقيام الليل

أن  ويجوز، كان هجوعهم قليلا من أوقات الليل: وذلك يصح أن يكون معناه.ليلا.
، ° يكونوا يهجعون. والقليل يعبر به عن النفي والمشارف لنفيه لقلته: يكون معناه

نوم للمستنيم إلى كل : رجل هجع كقولك: وقولهم، بعد نومه: ولقيته بعد هجعه. أي
  .)٣(شيء."

يضح للبحث من خلال ما سبق استع�ل لفظة(هجع) في القرآن الكريم 
واستع�لها في الآية  (نوم الليل القليل)، اللغوية بذات الدلالة الواردة في المعاجم

ويستعرض البحث كيفية ترجمة اللفظة في ترج�ت ، الكر¶ة على حقيقة دلالتها
وفي� يلي ، وهل الكلمة المترجمة إليها استوفت الدلالة المرادة أم لا، القرآن الكريم

  : )٤(بيان ذلك تفصيلا
Little of the night would they slumber. A.J. Arberry 
They used to sleep but little of the night. Pictthall 
They used to sleep but little of the night. Saheeh internationall 
They used to slumber (only) little of the night  Ghali (p: 521) 

Yقابلتx من الانجليزية  ترجمت لفظة (الهجوع) في الآية الكر¶ة
) أما اللفظة الأولى فلا تؤدي المراد من المقابلة العربية slumber-sleepوهي(

والمقابلة الانجليزية لها ، (الهجوع)؛ لأن اللفظة العربية تدل على نوم الليل القليل
)sleepساعات ليلا ٨-٦مدته التي تكون من و  ) تعني النوم المعروف في هيئته ،

 sleep butولذا فقد أضاف المترجم لفظة (، تغرق كل ذلك الوقتونوم الهجوع لا يس
littleخاصة وأن ، ) ليؤدي مراد اللفظة؛ ولذا فهي الترجمة الراجحة لدى البحث

                                                           

  ٥/٥٣اعراب القرآن للزجاج ) ١(
   ٤/١٧٥التفسs الوسيط للواحدي ) ٢(
  .٢/٤٦٦المفردات في غريب القرآن ) ٣(
)٤ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=51&verse=17.  
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٩٠٩ 

وأما ، لا يؤدى المراد من المعنى مثلها -م� سبق بيانه-غsها من ألفاظ هذا الباب 
) فلا تؤدي مراد لفظة slumber(المقابلة الثانيه الواردة في الترج�ت محل البحث 

الهجوع العربية كذلك؛ إذ قلة النوم المرادة من المقابلة العربية لا تؤدي مراد لا 
) فمدة النوم في لفظة slumber(تعني هذه الخفة التي تؤديها المقابلة الانجليزية 

فضلا عن خصوصية الوقت فالعربية تدل  slumberالهجع أطول من المرادة في 
  .ولا يكون هذا في المقابلة الانجليزية لها، على النوم في الليل خاصة

  السبات  -٥

uθèδ uρ “ Ï% ©!$# Ÿ≅ yèy_ ãΝä3s9 Ÿ≅øŠ ©9 $# $U™$t7 Ï9 tΠ öθ̈Ζ9 $#uρ $Y?$t7 ß™  ٤٧الفرقان  

، والموت، فسرت لفظة السبات في الآية الكر¶ة بعدة تفسsات [النوم
  : وفي� يلي بيان أقوال المفسرين في ذلك، والراحة]

الذي مدّ : يقول تعالى ذكره": ذكره الطبري في قوله: السبت xعنى الراحة - ١
، الظل ثم جعل الشمس عليه دليلا هو الذي جعل لكم أيها الناس الليل لباسا

ك� ، فصار لهم سترا يستترون به، لأنه جعله لخلقه جنة يجتنون فيها ويسكنون
وجعل لكم النوم : (وَالنَّوْمَ سُبَاتاً) يقول: يستترون بالثياب التي يكُسونها. وقوله

  .وبهذا قال جمع من المفسرين، )١(وتهدأ به"، راحة تستريح به أبدانكم
بتُْ : وفي ذلك يقول القرطبي، السبت في الآية الكر¿ة ºعنى القطع -٢ " السَّ

وَمِنهُْ سَبتُْ اليَْهُودِ لاِنقِْطاَعِهِمْ عَنِ الأْعََْ�لِ ، انقِْطاَعٌ عَنِ الاِشْتِغَالِ فاَلنَّوْمُ ، القَْطعُْ 
  .وذكره غs واحد من المفسرين، )٢(فِيهِ"

: " والسبات: وفي ذلك يقول الزمخشري، السبت في الآية الكر¿ة ºعنى الموت -٣
هلا فسرته بالراحة ؟ : فإن قلت، لأنه مقطوع الحياة ؛الميت: والمسبوت .الموت
وهذه الآية مع دلالتها على قدرة الخالق فيها ، النشور في مقابلته يأباه: قلت

كم فيه لكثs من الناس ، لأنّ الاحتجاب بستر الليل ؛إظهار لنعمته على خلقه
أي عبرة ، والنوم واليقظة وشبهه� بالموت والحياة، من فوائد دينية ودنيوية

                                                           

  ، بتصرف يسs.١٩/٢٧٨تفسs الطبري ) ١(
  .١٣/٣٨تفسs القرطبي ) ٢(



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد
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٩١٠ 

كذلك ، ك� تنام فتوقظ، يا بني: لق�ن أنه قال لابنه وعن، فيها لمن اعتبر
  .ونقله عن الزمخشري غs واحد من المفسرين، )١(�وت فتنشر "

لبيان أي نبY في� يلي كيفية ترجمة لفظة(السبات) في هذا الموضع؛ 
  : )٢(وذلك على النحو التالي، التفس� قد اعتمدته الترج�ت القرآنية

It is He who appointed the night for you to be a garment 
and sleep for a rest. A.J. Arberry 

And He it is Who make night a covering for you, and 
sleep repose. Pictthall 

And it is He who has made the night for you as clothing 
and sleep [a means for] rest... 

Saheeh 
internationall 

And he is the one who has made the night for you to be a 
garment and sleep for repose …. Ghali (p364) 

tالموضع الثا :$uΖ ù= yèy_uρ ö/ ä3tΒ öθtΡ $Y?$t7 ß™ ∩∪  ٩النبأ  

ك� في الموضع ، اختلفت أقوال المفسرين في الآية الكر¶ة على عدة أقوال
  : ونبY أقوالهم على النحو التالي، فذكروا السبات xعنى (الراحة والقطع)، السابق

تهدءون ، وجعلنا نومكم لكم راحة ودَعة: وفي ذلك يقول الطبري، الراحةxعنى  - ١
، وأنتم أحياء ° تفارقكم الأرواح، كأنكم أموات لا تشعرون، به وتسكنون

لأنه يوم راحة ، سبتاولذلك سمي السبت ، هو السكون: والسبت والسبات
وجعلنا : فيكون معناه، النوم: " فليس السّبات هاهنا: قال ابن قتيبة، )٣(ودعة"

وأصل ..أي جعلنا النوم راحة لأبدانكم.: نومكم نوما. ولكن السّبات الراحة
  .)٤(ومن �دّد استراح"، التمّدّد: السبت

قِطعَاً. : أيَ، ": الأعرا¹ّ وفي ذلك يقول "ابنْ : القطع لأجل الراحة xعنى -٢

                                                           

  .١٩/٢٣تفسs المراغي ) ١(
)٢ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=25&verse=47.  
  ٢٤/١٥١تفسs الطبري ) ٣(
  ١/٥٤تاويل مشكل القرآن ) ٤(



دراسة تقابلية تطبيقية في  العربية والانجليزية بينألفاظ النوم 
 بعض ترجمات القرآن الكريم

 أصول اللغة

 

٩١١ 

بْت " : الزجاج ويقول، )١(فكََأنََّهُ إذِا ناَم فقد انقَطع عَن النَّاس"، القَطعْ: والسَّ
بَاتُ أن ينقْطع عن الحركة والروحُ في بدنه ، )٢(أي جعلنا نومكم راحة لكم"، والسُّ

بْتِ "مَعْنَاهُ جَعَلنَْا نوَْمَكُمْ قطَعًْا : ك� يقول البغوي لأِعََْ�لكُِمْ لأِنََّ أصَْلَ السَّ
  .)٣(القَْطعُْ"

لأنه يسبت والنائم مسبوت كأنه » سُبَاتاً«: ": ذكره مقاتل، السبات xعنى النوم -٣
النوم الذي لا حركة فيه؛ : السبات: " وقيل: الماتريدي فقالو  ،)٤(ميت لا يعقل"

  .)٥(مسبوت: ولهذا قيل للذي شبه بالميت
أنه لا تعارض بY التعبsات جميعا (الراحة أو النوم أو القطع) يرى البحث 

لا تبعد عن  كلها التفاسs فضلا عن كون، فكلها جميعا تؤدي مراد التعبs القرآ3
  .الأصل اللغوي الوارد لدى اللغويY في مادة (سبت)

 sفي� يلي كيفية ترجمة لفظة(السبات) في هذا الموضع؛ لبيان أي التفس Yنب
  : )٦(وذلك على النحو التالي، د اعتمدته الترج�ت القرآنيةق

And We appointed your sleep for a rest. A.J. Arberry 
And have appointed your sleep for repose. Pictthall 
And made your sleep [a means for] rest. Saheeh internationall 
And we have made your sleep for repose. Ghali (P: 582) 

وذكر لها المفسرون عدة تفاسs ، وردت لفظة السبات في الموضعY الكر¶ة
، اعتمد المترجمون التفسs المشهور فيها وهو الراحة أي النوم المريح ليلا، مختلفة

العربية(السبات) مقابلتY ذكروا للفظة و  ،وبهذا جاءت الترج�ت محل الدراسة
، ) وكلا اللفظتY تؤديان المراد من المقابلة العربية rest - reposeبالانجليزية وه� (

  .وقد سبق بيان دلالة كلتا اللفظتY في بابه�
                                                           

 .١٢/٣٦٨) تهذيب اللغة(سبت) ١(
  ٥/٢٧٢معا3 القرآن واعرابه للزجاج ) ٢(
 ٥/٢٠٠تفسs البغوي ) ٣(
  ٤/٥٥٨سلميان بن  تفسs مقاتل) ٤(
  ١٠/٣٩١تفسs الماتريدي ) ٥(
)٦ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=78&verse=9.  
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٩١٢ 

  الرقود  -٦
ويعرض ، وردت لفظة (رقد) في موضعY من القرآن الكريم xعنى (النوم)

  : وفي� يلي بيانها، عارضا إياها على أقوال المفسرين، البحث في� يلي هذه المواضع

∩⊇∠∪ öΝ åκ â:|¡øtrB uρ $Wß$s) ÷ƒr& öΝ èδuρ ×Šθè% â‘ 4 (الكهف)١٨(  

، حال يقظة لانفتاح أعينهم وهم نيام ولو رأيتهم لظنتهم في يقول جل وعلا
ولما للنوم من الحال الخاصة به التي يستبينها ، كأنهم ينظرون إلى من أمامهم

، )١(كاسترخاء المفاصل والأعضاء ولا سي� العينان والوجه" ءبد يبادىء ذ الناظر
و° ، وقد أجمع المفسرون على تفسs لفظة(رقود) في الآية الكر¶ة xعنى النوم

النيام. قيل إن أعينهم كانت : " والرقود: فيقول الماوردي، يختلفوا جميعا في ذلك
النيام لأنهم لو ° يقلبوا لأكلتهم الأرض  يعني تقلب، مفتوحة ويتنفسون ولا يتكلمون

 "الرقاد المستطاب من النوم القليل: ك� قال الراغب الأصفها3، )٢(لطول مكثهم "
وإÂا وصفهم بالرقود مع كzة منامهم ، يقال رقد رقودا فهو راقد والجمع الرقود

قليلا في اعتبارا بحال الموت وذاك أنه اعتقد فيهم أنهم أموات فكان ذلك النوم 
  .)٣(جنب الموت"

ومن ثم فإن (الرقود) في الآية الكر¶ة xعنى (النوم) ثابت بإج�ع 
وإÂا هو ، أن الرقود لا يعنى النوم المألوف، غs أن ما يراه البحث هنا، المفسرين

النوم الذي يستلزم طول المكث والبقاء التي لو قورنت بالموت كانت قليلة إلا أنها لو 
هذا فضلا عن حالهم في ، مقابل النوم العادي لكان النوم طويلا جداكانت في 

Yوليس هذا حال النوام؛ ولذا فلا يليق هنا استع�ل لفظ ، النوم مفتحي الأع
  وإÂا اختص التعبs القرآ3 لفظة (الرقود) دون غsها.، (النوم) المعروف

  

                                                           

  ١٥/١٢٨تفسs المراغي ) ١(
  ٣/٢٩٢تفسs الماوردي ) ٢(
  ١/٢٠١المفردات في غريب القرآن للراغب ) ٣(
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٩١٣ 

�   :)١(الترج�ت القرآنية لهذا الموضع يلي يعرض البحث في
Thou wouldst have thought them awake, as they lay 
sleeping. A.J. Arberry 

And thou wouldst have deemed them waking though 
they were asleep. Pictthall 

And you would think them awake, while they were 
asleep.  Saheeh internationall 

And you would have reckoned that they were awake 
(as) they were lying down.  Ghali(p.295 

ترجمت لفظة (الرقود) الواردة في الآية الكر¶ة إلى ثلاثة ألفاظ مقابلة لها 
) يرجح البحث اللفظة الثانية  lay sleeping- asleep - lying downفي الانجليزية (

)asleep ( ،عنى الوفاة أو النوم الذي يشبه  إذ وردx في قاموس مريام ويبستر أنها
  : ونص ذلك، الوفاة

" asleep: into the sleep of death".(2) 

) فتعني النوم لوقت lying downأما اللفظة الواردة في الترجمة الثالثة (
  .(الرقود)قصs على أريكة أو غsها ولا يتناسب هذا المعنى مع المراد من دلالة 

(#θä9$s% $uΖ n= ÷ƒuθ≈ tƒ .tΒ $uΖ sVyèt/ ÏΒ 2$tΡ Ï‰ s% ö�̈Β 3  ٥٢يس  

وخوّفهم أن يحل بهم مثل ما حل xن قبلهم من الله   "بعد أن أمرهم بتقوى
استهزاء به وسخرية ، واستعجالهم له، أعقب هذا بذكر إنكارهم ليوم البعث -المثلات

وإذ ، سيأتيهم بغتة من حيث لا يشعرونأتبعه ببيان أنه حق لا شك فيه وأنه ، منه
وعظائم ، ذاك يخرجون من قبورهم مسرعY إلى الداعي ثم ينادون بالويل والثبور

من أخرجنا من قبورنا؟ فيجابون بأن ربكم : حY يرون العذاب ويقولون، الأمور
، )٣(هو الذي قدّر هذا ووعدكم به على ألسنة رسله وسيوفى كل عامل جزاء عمله"

                                                           

)١ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=18&verse=18.  
  ١/٢٠١غب المفردات في غريب القرآن للرا) ٢(
  ٢٢/١٨تفسs المراغي ) ٣(
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٩١٤ 

"قال هؤلاء المشركون لما نفخ في الصور نفخة البعث لموقف : قول الطبريوكذا ي
إن ذلك : وقد قيل، وذلك بعد نومة ناموها، القيامة فردت أرواحهم إلى أجسامهم

"Yالنفخت Yا شاهدوا من الهول ، )١(نومة بx أي مضجعنا ظنوا لاختلاط عقولهم"
  .)٢(وما داخلهم من الفزع أنهم كانوا نياماً"

رى البحث من خلال الموضعY اللذين وردت فيه� لفظة(الرقود) ففي ي
وفي ، وفي الثا3 قيل أنها xعنى النوم أو الموت، الموضع الأول xعنى النوم إج�عا

وليس بالنوم المعروف ، كلا الحالY فيستخلص البحث أن (الرقود) هو النوم الطويل
  .المألوف

القرآنية لهذا الموضع لبيان أيها أوفق للتعب� يعرض البحث في� يلي الترج�ت 
tيلي بيان ذلك، والمراد منه، القرآ �  : )٣(وفي

They say, ’Alas for us! Who roused us out of our sleeping 
place?  A.J. Arberry 

Crying: Woe upon us! Who hath raised us from our place 
of sleep ?  Pictthall 

They will say, "O woe to us! Who has raised us up from 
our sleeping place?"  

Saheeh 
internationall 

They will say , "oh woe to us ! who has made us rise again 
from our sleeping-place. Ghali(p.443 

وبهذا جاءت  ،وردت لفظة (الرقود) في الآية الكر¶ة للدلالة على مكان النوم
  .) وتعني مكان النومsleeping placeالترج�ت الأربعة؛ إذ جاءت التراجم بلفظة (

   الوفاة -٧
uθèδ uρ “ Ï% ©!$# Ν à69 ©ùuθtG tƒ È≅ ø‹ ©9$$Î/ ãΝ n= ÷ètƒuρ $tΒ Ο çFômt� y_ Í‘$pκ ¨]9$$Î/  ٦٠(الأنعام(  

، أجمع جمهور المفسرين على تفسs لفظة(يتوفاكم) في الآية الكر¶ة بالنوم

                                                           

  ٢٠/٥٣١تفسs الطبري ) ١(
  ١١/٣٠٥فتح البيان في مقاصد القرآن ) ٢(
)٣ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=36&verse=52.  
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٩١٥ 

وزاد القرطبي أن ، )١("أي ينُيمُكَمْ فيتوَفى نفوسَكم التي بها �يزون": فقال الزجاج
ذلك ليَْس مَوْتاً حَقِيقَةً بلَْ هُوَ قبَْضُ الأْرَْوَاحِ عَنِ التَّصرَُّفِ بِالنَّوْمِ كََ� يقَْبِضُهَا 

ومن ثم ، )٣(وبهذا قال جمهور المفسرين دون خلاف في تفسs اللفظة" )٢(بِالمَْوْتِ"
، فلابد أن ينصرف العقل في هذا الموضع لتقصي الفرق بY حال الميت وحال النائم

"المتوفى وفاة : و° يغفل المفسرون بيان هذا في الآية الكر¶ة؛ إذ قيل في ذلك
والنفس التي �يز ، الموت هو الذي قد فارقته النفس التي تكون بها الحياة والحركة

زالت زال  النوم نفس التمييز وحدها لا نفس الحياة التي إذاوالتي تتوفى في ، بها
  .)٤(والنائم يتنفَّس"، معها النَّفَس

فقد آثر التعبs ، ولما كان الخطاب في الآية للكافرين تهديدا وتوبيخا لهم
وسلطانه ، تعالىالله  لبيان قدرة، القرآ3 لفظة (يتوفاكم) على (ينيمكم) ونحوه

فكان التعبs بالوفاة ، وأنه يحصي عليهم أع�لهم، قبضة يدهوكونهم في ، عليهم
  .)٥(والنوم يعتبر من قبيل الوفاة، عنه أنسب

يستعرض البحث في� يلي ترجمة لفظة(الوفاة) في هذا الموضع بعدة 
وأي الألفاظ المترجم بها أكá تأدية ، لبيان كيفية ترجمتهاترج�ت قرآنية؛ 

  : )٦(بيان ذلكوفي� يلي ، للمعنى المراد
 It is He who recalls you by night. A.J. Arberry 
He it is Who gathereth you at night.  Pictthall 
And it is He who takes your souls by night  Saheeh internationall 
And he is (the one ) who takes you up by night. Ghali (p: 135) 

وأريد بها النوم قولا واحدا عند ، (الوفاة) في الآية الكر¶ةوردت لفظة 
                                                           

  .٢/٢٥٧معا3 القرآن للزجاج ) ١(
  تفسs القرطبي ) ٢(
، ٤/١٣٣، تفسs الزمخشري ٢/١١١السمعا3  ، تفس٤/١٠١sينظر في ذلك تفسs الماتريدي ) ٣(

 sالقرآن العظيم لابن كث sالنسفي ٢/١٦٩تفس s١/٥١٠، تفس.  
  .١/٦٣٦رموز الكناز في تفسs الكتاب العزيز ) ٤(
)٥ ( :s٥/٢٥٢٥زهرة التفاس.  
)٦ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=6&verse=60.  
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٩١٦ 

ذكر المترجمون للفظة ثلاثة ألفاظ انجليزية ، وعند الترجمة، جمهور المفسرين
) ويختار البحث  recalls- gathereth- takes your souls - takes you upمقابلة وهي(

المعنى المراد من لفظة الوفاة  لأنها هي الأقرب لتأدية، الترجمة الثالثة دون غsها
) فتعني  recallsأما الترجمة (، يأخذ الأرواح دون الأجساد في الليلالله  إذ تعني أن

) فتعني takes you upوالترجمة الثالثة (، وهذا غs مقبول هنا، استعادة الشئ
  .وهذا أيضا غs مراد هنا، رفعنا روحا وجسدا إليه الله  أن

tالموضع الثا: øŒ Î) tΑ$s% ª! $# #|¤Š Ïè≈ tƒ ’ÎoΤ Î) š�‹ ÏjùuθtG ãΒ y7 ãèÏù# u‘ uρ ¥’ n< Î)  ٥٥(آل عمران(  

  : نبينها في� يلي، أورد المفسرون في معنى (متوفيك) عدة أوجه
  : واعتبار هذا المعنى له توجيهان، متوفيك ºعنى مميتك -١

رافعك إليّ يا عيسى إ3 الله  "إذ قال: قال الطبري، تقدير التقديم والتأخs  . أ
هذا : وقال، ومتوفيك بعد إنزالي إياك إلى الدنيا، ومطهِّرك من الذين كفروا

sلذلك ، )١(والمؤخر الذي معناه التقديم"، من المقدم الذي معناه التأخ Yمعلل
إذ ؛ك� ذكره الزمخشري.)٢(وإÂا تقتضي التشريك، أن الواو لا توجب الترتيب

 .)٣(من الس�ء ورافعك الآن" "مميتك في وقتك بعد النزول: قال
وذلك إذ ، وفاة حقيقية دون تقدير التقديم والتأخs، متوفيك xعنى مميتك  . ب

َ�ءِ  عِيسىَ الله  "توََفىَّ  وقيل ، ثûَلاَثَ سَاعَاتٍ مِنْ نهََارٍ ثمَُّ رفَعََهُ إِلىَ السَّ
 .)٤(سبع ساعات ك� زعم النصارى وَهَذَا فِيهِ بعُْدٌ وضعف

فاة) xعنى (الموت) هو أحد الاستع�لات اللغوية الواردة لهذا واستع�ل(الو 
المنَِيةّ. وتوُفي فلاَن. : "والوفاة: فقال الأزهري، في معاجم اللغويY، اللفظ

ته الَّتِي : xَِعْنى، توََفيِّ المَْيِّت: إذِا قبَض نفَْسه وَقاَلَ غsَه، الله  وتوفاّه اسْتيفاء مُدَّ

                                                           

  .٦/٤٥٥تفسs الطبري ) ١(
  .٤/٩٩تفسs القرطبي ) ٢(
  ١/٣٩٣تفسs الزمخشري ) ٣(
  .٤/٩٩، تفسs القرطبي ٦/٤٥٥ينظر في ذلك: تفسي الطبري ) ٤(



دراسة تقابلية تطبيقية في  العربية والانجليزية بينألفاظ النوم 
 بعض ترجمات القرآن الكريم

 أصول اللغة

 

٩١٧ 

وهو استع�ل مشهور في هذا ، )١(وشُهُوره وأعوامه فيِ الدّنيا" كتُبت من عَدد أيَاّمه
َ فلانٌ : قال الزبيدي، )٢(إذ ذكره غs واحد من اللغويY"؛اللفظ إذِا ماتَ : " توُفيِّ

حاحِ : ، وتوَفَّاهُ الله توََفيِّ : (رُوْحَهُ) وَقاَلَ غsهُُ ، إذِا (قبََضَ) نفَْسَه؛ وَفيِ الصِّ
نيْا"الميتِ} اسْتِيفَاء  تهِ الَّتِي وُفِيتْ لهَُ وعَدَد أيََّامِه وشُهُورهِ وأعَْوامِه فيِ الدُّ   .)٣(مُدَّ

"مَعْنَى مُتوََفِّيكَ قاَبِضُكَ وَراَفِعُكَ : ذكره القرطبي قائلا، التوفي ºعنى القبض -٢
َ�ءِ  "قابضك ، )٤(قبََضْتهُُ"مِثلَْ توََفَّيتُْ مَاليِ مِنْ فلاَُنٍ أيَْ ، غsَِْ مَوْتٍ  مِنْ إِلىَ السَّ

   .)٥(من الأرض وافيا تاما من غs أن تنال اليهود منك شيئا"
ودلالة القبض التام غs المنقوص في لفظ التوفي من أصل اللغة؛ فقال 

إذِا ، إذِا أخََذته كلُهّ. وتوَفَّيْت عَدد القَْوْم، واسْتوْفيته، "توََفَّيْت المالَ مِنهُْ : الأزهري
مستوف غ  sولأنه سبحانه أراد أن يبY أنه قبض عيسى ، )٦(كلهم"عَدَدْتهَم 

sمنقوص فقد خص الموضع بلفظ (التوفي) لا غ.  
: {فلََ�َّ توََفَّيْتنَِي} [المائدة: في قوله تعالى، ورد مثل هذا في الاستع�ل القرآ3

هو الرأي الراجح وهذا ، )٧("رفَعَْتنَي وأنا حيٌّ وافيًا ° ينالوا مني شيئاً": ] أي١١٧
  .)٨(لدى الطبري

، )٩(إ3 مُنِيمك ورافعك في نومك ومعنى الكلام على ذلك، التوفي ºعنى النوم -٣
والتي ° : "متوفي نفسك بالنوم من قوله: وزاد الزمخشري في بيان ذلك قائلا

ورافعك وأنت نائم حتى لا يلحقك خوف وتستيقظ  �٤٢ت في منامها ( الزمر 

                                                           

  .١٥/٤١٩) تهذيب اللغة للأزهري (وفا) ١(
  .١٥/٤٠٠) ، لسان العرب (وفى٢/٦٦٧) المصباح المنs في غريب الشرح الكبs (وفي) ٢(
   ٤٠/٢٢٠) تاج العروس (وفي) ٣(
  .١/٣٩٧، وينظر تفسs الماوردي ٤/٩٩تفسs القرطبي ) ٤(
  ١/٤٤١التفسs الوسيط للواحدي ) ٥(
  ١٥/٤١٩) تهذيب اللغة(وفا) ٦(
  ٢/٣٣٥مرآة الزمان في تواريخ الأعيان ) ٧(
  .٦/٤٥٥تفسs الطبري ) ٨(
  .١/٣٩٧، تفسs الماوردي ٤/٩٩، تفسs القرطبي ٦/٤٥٥تفسs الطبري ) ٩(



  ٢٠٢٣ديسمبر  - ٢٥ العدد

والعربية للبنات بالمنصورة الإسلاميةكلية الدراسات  حولية  

 

 

٩١٨ 

لأن الانتقالَ من الأرض إلى الس�ء ليس ، )١(الس�ء آمن مقرب"وانت في 
ِ لطولِ المسافة وَبعُْدِهَا ورؤية الأهوال في� بYََْ الس�ء والأرض  ِّYَْبالأمر اله

وهذا ، ثم رفَعََهُ ناyَاً حتى وَصَلَ إلى الس�ءالله   فأَنَاَمَهُ ، وفي الس�وات أيضًا
  .تعارض مع دلالة الرفعولا ي، المعنى راجح لدى البحث

"إ3 متوفيك أي مستوفي أجلك معناه إ3 : قاله الزمخشري: استيفاء الأجل - ٤
أن يقتلك الكفار ومؤخرك إلى أجل كتبته لك ومميتك حتف أنفك  منعاصمك 

لا قتيلا بأيديهم ورافعك إلي إلى س�ã ومقر ملائكتي ومطهرك من الذين 
" أي مستوفي أجلك : وقال النسفي، )٢(كفروا من سوء جوارهم وخبث صحبتهم"

ومعناه أ3 عاصمك من أن يقتلك الكفار ومميتك حتف أمنفك لا قتلاً 
  .)٣(بأيديهم"

فهو قبض له بعد ، ويرجح البحث هنا أنه لا تعارض بY التفسsات السابقة  
حال نومه ، وكان هذا القبض بعد الاستيفاء، إياهاالله  استيفاء مهمته التي أوكله

و لا يفي لفظ بهذه الدلالات ك� في ؛حتى يأمن ولا يفزع أثناء عروجه إلى الس�ء
فهو ، في الأرض وبY قومه لفظ (التوفي) وإذ فيه استيفاء لمدة عيسى 

ك� فيه أيضا دلالة (النوم) ورxا كان هذا حال عيسى ، قبض له بعد الاستيفاء
 رفعه Yهو الذي يحمل دلالة الوفاة ك� أن هذا اللفظ وحده ، إليهالله   ح

 xعناها الحقيقي (الموت) وهو ما أخبرنا به المولى تبارك وتعالى أن عيسى 
ولذا فإن .، ثم ¶وت الوفاة الحقيقة ويصلى عليه بY الناس، سينزل للأرض ثانية

مستوحاه من ، ما يراه البحث أن الأوجه الوارده في تفسs اللفظة في سياق الآية
وهذا اللفظ بإعجازه اللغوي لا يتيسر ترجمته ، ويتحملها سياق الآية، ظةدلالات اللف

واستع�ل لفظ (الوفاة) ، ولذا فقد اعتمدت الترجمة، بشكل يفي بكل هذه الدلالات
  .من الاعجاز اللغوي للقرآن الكريم

يستعرض البحث في� يلي ترجمة لفظة(الوفاة) في هذا الموضع بعدة 

                                                           

  ١/٣٩٣زمخشري تفسs ال) ١(
  ١/٣٩٣تفسs الزمخشري ) ٢(
  ١/٢٥٩تفسs النسفي ) ٣(
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 أصول اللغة

 

٩١٩ 

وأي الألفاظ المترجم بها أكz تأدية للمعنى ، يفية ترجمتهاترج�ت قرآنية؛ لبيان ك
  : )١(وفي� يلي بيان ذلك، المراد

When God said, ’Jesus, I will take thee to Me and will 
raise thee to Me. Arberry 

(And remember) when Allah said: O Jesus! Lo! I am 
gathering thee and causing thee to ascend unto Me  Pictthall 

[Mention] when Allah said, "O Jesus, indeed I will take 
you and raise you to Myself. 

Saheeh 
internationall 

As allah said , "O isa surely I am taking you up to me , 
and I am raising you up to me. Ghali(p.57) 

وأورد لها المفسرون عدة تفاسs ، وردت لفظة (الوفاة) في الآية الكر¶ة
، التفسs المشهور فيها وهو الرفعإلا ب° يترجم أحد من المترجمY الآية و ، مختلفة

) غs أن اللفظة الأولى  take - gatheringوقد ترجمت xقابلتY في الانجليزية (
أما اللفظة الثانية الواردة في الترجمة الثانية ، xعنى يرفع أو يأخذ وهي مقبولة هنا

: فبعيدة عن المراد من الآية؛ إذ تعني ك� ورد في تعريفها في قاموس كامبريدج
  : ونص ذلك، حيث يجتمع الناس ويأتون بعضهم مع بعض

"a meeting in which many people come together as a group"(2). 

∩⊆⊇∪ ª! $# ’ ®ûuθtG tƒ }§àΡ F{ $# tÏm $yγÏ? öθtΒ  ÉL©9 $# uρ óΟs9 ôM ßϑ s? ’ Îû $yγÏΒ$oΨ tΒ (  ٤٢الزمر  

قبض نفس ، بها الله  وقد أراد، وردت لفظة (التوفي) في الآية الكر¶ة
" أي : الكرما3فيقول ، وعلى هذا أجمعت التفاسs، المرء حال الموت وحال النوم

Yفيمسك أنفس الأموات ويرسل ، ومرة بالموت، مرة بالنوم، يتوفى الأنفس مرت
"أي يقبضها : وxزيد من البيان في كيفية ذلك يقول البيضاوي، )٣(أنفس النوام"

عن الأبدان بأن يقطع تعلقها عنها وتصرفها فيها إما ظاهرا وباطنا وذلك عند الموت 
في النوم فيمسك التي قضى عليها الموت ولا يردها إلى  أو ظاهرا لا باطنا وهو

                                                           

)١ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=3&verse=55  
)٢ (https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/gathering?q=gathering.+  
  .٢/١٠١٥غرائب التفسs وعجائب التأويل: ) ٣(
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٩٢٠ 

إلى أجل مسمى هو الوقت  البدن ويرسل الأخرى أي الناyة إلى بدنها عند اليقظة
واستع�ل لفظة (التوفي) بالقبض ، )١(المضروب لموته وهو غاية جنس الإرسال"

وفي للموت فأما الت، وارد في معاجم اللغويY ومؤلفاتهم، للموت والقبض للنوم
وَقاَلَ ، إذِا قبَض نفَْسه، المنَِيةّ. وتوُفي فلاَن. وتوفاّه الله: "والوفاة: فيقول الأزهري

ته الَّتِي كُتبت من عَدد أيَاّمه وشُهُوره : xَِعْنى، توََفيِّ المَْيِّت: غsَه اسْتيفاء مُدَّ
فهَُوَ اسْتيفاء ، فيِّ النَّائِم" وأمّا توََ : والتوفي للنوم أيضا فيقول، )٢(وأعوامه فيِ الدّنيا""

  .)٣(وَقت عَقله و�ييزه إِلىَ أنَ ناَم"
  : عجاز اللغوي في استع�ل لفظة (الوفاة) في هذا الموضعالإ 

أراد المولى تبارك وتعالى أن يبرهن بالأدلة القاطعة والحجج الدامغة على 
النفس التي  ثم إمساك، قدرته وألوهيته؛ فذكر لهم كيفية قبض نفس المرء إليه

"ومن الدلالة على : وفي ذلك يقول الطبري، وإرسال الأخرى الناyة، استوفت أجلها
ويفعل ما ، أنه ¶يت ويحيي، أن الألوهة لله الواحد القهار خالصة دون كلّ ما سواه

، فجعل ذلك خبرا نبههم به على عظيم قدُرته، ولا يقدر على ذلك شيء سواه، يشاء
، النائم والميت وإرساله بعدُ نفَس هذا ترجع إلى جسمهانفس الله  إذ في قبض

يحيي من الله  وبيانا له أن، وحبسه لغsها عن جسمها لعبرة وعظة لمن تفكر وتدبر
يتجلى لنا في هذا السياق و ،)٤(و¶يت من شاء إذا شاء "، يشاء من خلقه إذا شاء

كالقبض ، دون غsهاالإعجاز اللغوي في استع�ل لفظة (الوفاة) في هذا الموضع 
إذ (الوفاة) لفظ واحد يقتضي الحالY المراد التفكر والتدبر ، أو الموت أو ما شابه

أو ما عرف فيه واشتهر لتمييز الحالY في اللفظ فقالوا ، (النوم)و فيه� (الموت)
  .الوفاة الصغرى للنوم والوفاة الكبرى للموت

لبيان ، فاة) في هذا الموضعيستعرض البحث في� يلي كيفية ترجمة لفظ (الو 
تعالى التي الله  بتجلية وبيان قدرة، فق في نقل المراد من الآية الكر¶ةو أيها أ 

                                                           

  .١٥/٤١٩) تهذيب اللغة (وفي) ١(
  . ١٥/٤١٩) تهذيب اللغة (وفي) ٢(
  .٥/٦٩تفسs البيضاوي ) ٣(
  .بتصرف يسs.٢١/٢٩٨تفسs الطبري ) ٤(
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٩٢١ 

  : )١(وفي� يلي بيان ذلك، تقتضي خالص الألوهية له وحده سبحانه
God takes the souls at the time of their death, and that which 
has not died, in its sleep. Arberry 

Allah receiveth (men’s) souls at the time of their death, and 
that (soul) which dieth not (yet) in its sleep.  Pictthall 

Allah takes the souls at the time of their death, and those that 
do not die [He takes] during their sleep. 

Saheeh 
internationa 

Allah takes up the selves at the time of their death and the 
ones which have not died, in their sleeping.  Ghali(p.463 

ترجمت لفظة الوفاة في الآية الكر¶ة إلى تعبsين مقابلY في الانجليزية 
) وه� يؤديان معنى اللفظة  takes the souls - receiveth (men’s) soulsوه� (

غs أن اللفظتY ، المقابلة في العربية (الوفاة) حيث تعني القبض والاستيفاء
الانجليزيتY وإن نقلا المعنى غs أنه� لا ينقلان الاعجاز الوارد في المفردة العربية 

  .المقابلة (الوفاة)
  : على الآذانالضرب  -٨

، البحث في� يلي الموضع الذي وردت فيه لفظة (الضرب) xعنى النوم تناولي
  : عارضا إياه على أقوال اللغويY والمفسرين جميعا

$oΨ ö/ u� |Øsù #’ n?tã öΝ ÎγÏΡ# sŒ#u ’ Îû É#ôγs3ø9 $# šÏΖ Å™ # YŠy‰tã ∩⊇⊇∪  ١١الكهف  

 أجمع اللغويون والمفسرون على تفسs لفظة(الضرب) في الآية الكر¶ة xعنى
  : وفي� يلي بيان أقوال المفسرين في الآية الكر¿ة، النوم

، ) في الآية الكر¶ة xعنى النومعلى الآذان ن أن (الضربيذكر جميع المفسر
وزادوا في ذلك أن استع�لها بهذا المعنى من الفصيح ، وأن هذا من قبيل الكناية

  : وقد اختلف المفسرون في تفسsها على ثلاثة أقوال، القرآ3
" فضربنا على آذانهم بالنوم : يقول الطبري، xعنى النومعلى الآذان الضرب  - ١

                                                           

)١ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=39&verse=42.  
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، بالفالجالله   ضربك: ك� يقول القائل لآخر، أي ألقينا عليهم النوم: في الكهف
الله  " عِبَارةٌَ عَنْ إِلقَْاءِ : ك� يقول القرطبي، ١(وأرسله عليه"، بهالله   xعنى ابتلاه
عَليَهِْمْ. وَهَذِهِ مِنْ فصَِيحَاتِ القُْرآْنِ الَّتِي أقَرََّتِ العَْربَُ بِالقُْصُورِ عَنِ  تعََالىَ النَّوْمَ 

بنْا عَلىَ آذانهِِمْ هذا من فصيحات : " قوله: وقاله الثعلبي، )٢(الإْتِيَْانِ xِِثلِْهِ" فضرَََ
لقينا أÂناهم وأ : ومعناه، القرآن التي أقرتّ العرب بالقصور عن الإتيان xثله

أي ابتلاه به وأرسله ، فلان بالفالجالله  ضرب: ك� يقال، وسلطّنا عليهم النوم
   )٣(عليه"

ذكره القرطبي عن ابن عباس ، من الس�ع xعنى المنع على الآذان الضرب -٢
بنَْا عَلىَ آذَانهِِمْ بِالنَّوْمِ : قائلا الأْصَْوَاتِ أيَْ سَدَدْناَ آذَانهَُمْ عَنْ نفُُوذِ ، "ضرََ
"أي منعناهم أن : " قال الواحدي: ك� نقله الواحدي عن أ¹ اسحاق، )٤(إلِيَهَْا"

معناه : "وقيل: وذكره الثعلبي قائلا، )٥(يسمعوا؛ لأن النائم إذا سمع انتبه"
وهذا وصف الأموات ، وسددنا نفوذ الصوت إلى مسامعهم، حجبناهم عن السّمع
إذا منعهم ، ضرب الأمs علي يد الرعية: العربهو كقول : والنيام. وقال قطرب

إذا منعه ، وضرب السّيد على يدي عبده المأذون في التجارة، عن العبث والفساد
  )٦(عن التصرفّ فيها"

 متقاربان؛ يؤدي كل منه� للآخر فالنوم ¶نع Yويرى البحث أن المعني
يقول في التعقيب على إذ ، وهذا ما انتهى إليه القرطبي كذلك، الس�ع ويحول بينه

والأذن هي السبيل لإيقاظ النائم ، )٧(" وَالمَْعْنَى كلُُّهُ مُتقََاربٌِ": هذه التفسsات
ولذا خصت الأذن بالذكر دون غsها من سائر الأعضاء التي تشارك في ، وانتباهه

 "أي أÂََناهم على طريقة التمثيل المبنيِّ على: وقيل في ذلك، النوم كالعY وغsها

                                                           

  ١٧/٦١٣تفسs الطبري: ) ١(
  ١٠/٣٦٣تفسs القرطبي ) ٢(
  ٦/١٥٧تفسs الثعلبي ) ٣(
  ١٠/٣٦٣تفسs القرطبي ) ٤(
  ١٢/٥٣٨التفسs البسيط ) ٥(
  ٦/١٥٧تفسs الثعلبي ) ٦(
  ١٠/٣٦٣تفسs القرطبي ) ٧(
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تشبيه الإنامةِ الثقيلةِ المانعةِ عن وصول الأصواتِ إلى الآذان بضرب الحجابِ عليها 
وتخصيصُ الآذان بالذكر مع اشتراك سائرِ المشاعرِ لها في الحجْب عن الشعور عند 
النومِ لما أنها المحتاجُ إلى الحجب عادة إذ هي الطريقةُ للتيقظ غالباً لا سي� عند 

في بيان معنى ، وهذا أيضا ما ذكره اللغويون، )١(زالهِ عن الخلق"انفرادِ النائم واعت
  : نعرضه في� يلي، اللفظة في الآية الكر¶ة

  : الضرب عند اللغوي� في الآية الكر¿ة
، )٢(هكذا قال الفراء، فسر اللغويون اللفظة في الآية الكر¶ة xعنى النوم

إذا  -لأن النائم ، أن يسمعوا -منعْناهم " معنى (ضربنا على آذانهم) : ويقول الزجاج
: "مَعْنَاهُ : ك� قال الأزهري أيضا، )٣(ومنعناهم السمعِ"، سمع انتبه. فالمعنى أÂناهم

  .)٤(أنَّ النَّائِم لاَ يسمَع إذِا ناَم": أÂَنَاهم. وَالأْصَْل فيِ ذَلكِ
، لكريميعرض البحث في� يلي كيفية ترجمة هذه اللفظة في ترج�ت القرآن ا

  : )٥(قد استوفت المراد من التعب� القرآt، وأي الألفاظ المترجمة
Then We smote their ears many years in the Cave. Arberry 
Then We sealed up their hearing in the Cave for a 
number of years. Pictthall 

Then We smote their ears many years in the Cave. Saheeh 
internationall 

We struck up on their ears for a great years in the Cave.  Ghali(p: 294) 

ولذا ، استع�ل الضرب على الآذان في معنى النوم ليست دلالة أصيلة للفظة
  : فقد اضطربت الترج�ت محل الدراسة في ترجمة اللفظة العربية

) وهي ترجمة حرفية غs مقبولة للنص القرآsmote  3الترجمة الأولى لفظة(
  : ونص ذلك، إذ تعني الضرب المعروف خبط شخص أو شئ لمهاجمته أو معاقبته

                                                           

  ٥/٢٠٦تفسs أ¹ السعود ) ١(
  .٢/١٣٥معا3 القرآن ) ٢(
  ٣/٢٧١إعراب القرآن للزجاج ) ٣(
  .٧/٧٣) ، (صًمخ١٢/١٦) تهذيب اللغة (ضرب) ٤(
)٥ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=18&verse=11.  
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"smite somebody/something to hit someone or something hard; to 
attack or punish someone (1 

، مقبولة لدى البحث) فقد تكون sealed upوأما اللفظة المقابلة الثانية (
ونص ، لأنها تعني في الانجليزية الغلق المحكم، في تفسs الضرب xعنى المنع

  : ذلك
"" sealed up: to close a container tightly or fill a crack, etc., especially so 

that air, liquid, etc. cannot get in or out".(2) 

) فتعني أيضا الضرب xعناه struck upوأما اللفظة المقابلة الثالثة(
  : وذلك نص ما ورد في قاموس مsيام ويبستر، الحرفي

"as in to hit: to deliver a blow to (someone or something) usually in a 
strong vigorous manner". (3) 

  البرد 

āω tβθè%ρä‹ tƒ $pκ� Ïù # YŠ ö� t/ Ÿωuρ $¹/# u�Ÿ° ∩⊄⊆∪  ٢٤النبأ  

"في : الماوردي قائلا اذكره، المفسرون في الآية الكر¶ة ثلاثة أقوالأورد 
وهو قول كثs من المفسرين. ، وبرد الهواء، أنه برد الماء: أحدها: البرد ثلاثة أقاويل

أنه النوم ، قاله مجاهد والسدي وأبو : قاله قتادة. الثالث، أنه الراحة: الثا3
  .)٤(عبيدة"

وكيفية تأديتها ، ترجمة هذه اللفظة في التراجم القرآنيةنبY في� يلي كيفية 
  .)٥(:للمراد من التعبs القرآ3

tasting therein neither coolness nor any drink A.J. Arberry 
Therein taste they neither coolness nor (any) drink Pictthall 

                                                           

)١ (https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/american_english/smite.  
)٢ (https: //www.oxfordlearnersdictionaries.com/definition/american_english/seal_1#seal_.  
)٣ (https: //www.merriam-webster.com/thesaurus/strike#thesaurus-entry-1-5.  
  .٦/١٨٦تفسs الماوردي ) ٤(
)٥ (https: //corpus.quran.com/translation.jsp?chapter=78&verse=24.  
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They will not taste therein [any] coolness or drink. Saheeh 
internationall 

They will not taste therein either coolness or any drink. Ghali (p: 582) 

وردت لفظة (البرد) في الآية الكر¶ة وذكر لها المفسرون تفاسs مختلفة إلا    
فجاءت ترجمتهم ، أن المترجمY اعتمدوا تفسsا واحد منها وهو البرد ضد الحر

) وهذه الترجمة وردت للتفسs الأشهر للمفردة coolnessبلفظة مقابلة واحدة وهي (
، القرآنية ودلالة البرودة كذلك هي الدلالة الأشهر للمفردة المقابلة في الانجليزية

غs أن هناك دلالة أخرى للمفردة الانجليزية المقابلة وهي المقدرة على أن تبقى 
وذلك نص ما ورد في قاموس ، لمواقف الصعبةهادئا والتصرف بعقلانية في ا

  : كامبريدج
"Coolness: the ablility to stay calm and act in a reasonable way even in 

difficult situations"(1 

  : وحاصل ما انتهى إليه البحث في هذه الصفحات

داyا ترجمة الرأي التفسsي المشهور في اللفظة المختلف في  المترجموناختار  - ١
، قليلا )الله  ( إذ يريكهم: وذلك ك� في لفظة(منامك) في قوله تعالى، تفسsها

  .ولفظة (السبات)
يحمد لهؤلاء المترجمY ادراكهم -، القرآن الكريم معجز بلفظه ومعناه -٢

ترجمة لفظة الوفاة في الآية ظهر هذا جليا في  وقد، - بذلكواعترافهم 
 takes the souls - receivethالكر¶ة إلى تعبsين مقابلY في الانجليزية وه� (

(men’s) souls (إذ ° يجدوا من مفردات الانجليزية ما يعبر عن مرادهم فأتو  ؛
 غs أنه� لا ينقلان الاعجاز، بجملة كاملة لنقل المراد وه� وإن نقلا المعنى

وكذلك لفظة (الهجوع) ترجمت ، الوارد في المفردة العربية (الوفاة) اللغوي
) وهي فقط تؤدي مراد التعبs القرآ3 من )sleep but littleبجملة كاملة 

  غs أنها لا توافي بإعجاز المفردة القرآنية العربية في مبناها ومعناها.، الدلالة
ضخمة جدًا من المفردات فلا بذخsة ، وغsهاالعربية دون الانجليزية  �يزت -٣

                                                           

)١ (https: //dictionary.cambridge.org/dictionary/english/coolness?q=Coolness.  
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إلا وفي اللغة مندوحة للتعبs ، يوجد مفهوم عرفه الإنسان معنوياً كان أو مادياً
وتعبر عن الذوات المختلفة ، فالعربية وافرة بzوة من المفردات ومرادفاتها، عنه

في ألفاظ النوم ، ويظهر ذلك جليا، بألفاظ مت�يزة، ولو كان اختلافها يسsاً
في القرآن الكريم؛ إذ جاءت ألفاظ النوم فيه معبرة عن مراحل دورة  الواردة

النوم التي أقرتها الدراسات الطبية الحديثة من بداية شعور المرء بالنوم 
° يجد المترجمون أصحاب ، الرقود)-السبات-الهجوع- النعاس-وترتيبها (السنة

جموا الثلاثة فتر ، الترج�ت محل الدراسة مقابلات انجليزية لهذه الألفاظ
واضطربوا أ¶ا اضطراب ، )slumber( الأول منها xقابلة واحدة في الانجليزية

  .في لفظة (الرقود) تفصيله في موضعه
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  الخــاتــمـــة

والصلاة والسلام على المبعوث بالآيات ، الحمد لله الذي بنعمته تتم الصالحات
  البينات.

إلى خاhته أحب أن أقدم بعد أن كمل البحث ووصل و ففي نهاية رحلتي 
  : وفي� يلي بيانها، أهم النتائج التي أظهرتها الدراسة وكشفت عنها

أفضلية اعت�د المنهج التقابلي والمقارن في تعليم اللغات؛ إذ التعلم من خلال  - ١
يساعد في تحصيل معلومة أكz دقة وعمقا؛ فتعلم ، أوجه التشابه والاختلاف

xا يقابلها من ، تحصيل مفردات هذا البابألفاظ النوم في العربية و 
وإن كان هذا ، دراسة مفردات كل لغة على حدةمن الانجليزية أفضل كثsا 

فإنه لازم وضرورة في ، في حق المتعلمY والدارسY على وجه العموم مرجحا
وبخاصة المترجمY من وإلى العربية؛ ل� يتمكنوا من ، حق المترجمY عموما

وأشد ما يكون ذلك حY ، المعنى دون زيادة أو نقص أو تغيs وتبديلنقل كامل 
بلفظه المعجز وما عليه من دقة متناهية وإعجاز غs -نترجم القرآن الكريم 

وكzة المتحدثY بها من ، الانجليزية المعروفة بسعة انتشارها إلى اللغة -مسبوق
  .قارات الدنيا السبع

التحليلية التقابلية تفوق العربية تفوقاً لا تخطئه أظهرت هذه الدراسة الوصفية  -٢
Yة ولا، العsمنو ، كان في قلبه مرض مناللهم إلا ، يتوهم فيه ذو عقل وبص 

 غs، شياء المتقاربةثبوت وفرة المفردات العربية في الدلالة على الأ  هذه النتائج
ة العامة أن كل لفظة تختلف عن مقارباتها وتختص xلمح تنفرد به عن الدلال

إلا أن هذه  )النوم القليل( لألفاظ هذا الباب المعنى العام الجامع إذ، الجامعة
وغsها ، تختص بهزة في الرأس وأخرى تختص xعاودة النوم والاستيقاظ

وغsها يكون الانسان ، يظهر أثره في عY النائم الذي تختص بالنوم القليل
كل هذا ونحن ندور حول المعنى العام (النوم) ثم ، فيها بY النائم واليقظان

لتكمل الألفاظ اتجاهها نحو معنى آخر أقل عمومية منه وهو (القلة) 
ليتجلى لنا في كل هذا براعة ، الخصوصية xلمح تختص به كل لفظة عن غsها
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ثم حY نقابل هذه الألفاظ xقابلاتها في ، العربية وتفردها بوفرة مفرداتها
التي وإن كان فيه ألفاظ فهي العربيةأة كافمعن عاجزة نجدها  الانجليزية

تدل على معان مختلفة إلا أنها ليست بالوفرة والكzة ولا بالدقة التي وجدناها 
، فالمفردة الواحدة في الانجليزية يقابلها عدة مفردات في العربية، في العربية

  : ذلك وفي� يلي توضيح

 المفردات المقابلة الانجليزية  المقابلة العربيةالمفردات   الدلالة الجامعة
 Sleep النوم  المفردة الأم

  النوم الخفيف
السنة/النعاس/رنق /مضمض/الكرى 

/الغمض/غفق/الاغفاء 
  خفقالم/يهوالت/

Drop off,Nod off,Drowsy,Doze, 
Nap,Slumber 

النوم المعتدل 
    الهجوع /الغرار/الحثاث /الغشاش  القريب إلى القليل

   .خبطالالسبات/الرقود/هبغ/  معتدل الطول النوم
 Oversleep  .التسبيخ /هدكر/فهد  النوم الشديد جدا

    .قيلولة /الانغلال / الوقعةال  أوقات النوم
Yyهدف/حوقل/الفخيخ الروب  أحوال النا/.    

  Rest, repose  الوفاة/الضرب/البرد/النقاخ /الأردن  متفرقات

ل-بيأيِّل- نعسان  الألفاظ العامية ل-بيغَفِّ   بيعسِّ
Kip, snooze 

shut-eye, Forty winks, sleep like a 
log. 

عن  فاستعاضت، قصرت الانجليزية عن الإتيان ببعض الدلالات الخاصة بالنوم -٣
ذلك بوصف المفردة الأم(النوم) بلفظة سابقة أو لاحقة لإضافة الدلالة أو الملمح 

وقد سبق بيان ذلك ، ) مع مفردات غsهاsleepلفظة (ولذا فقد تصاحبت ، المراد
والجدير بالذكر أن لفظة (النوم) في العربية لها مثل ما لمقابلتها ، في موضعه

 - نوم سريع -نوم عميق -نوم قليل - إذ ¶كننا أن نقول (نوم كثs ؛في الانجليزية
 العربية إلا أننا لسنا في حاجة لذلك لكzة المفردات، نوم مضطرب) وغs ذلك

  دقتها وفصاحتها. فضلا  التي تفي بالمراد
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التي انتهت إليها -° تسع مفردات الانجليزية الدلالة على مراحل دورة النوم  - ٤
الأمر في العربية؛ عليه بخلاف ما ، والدلالة عليها، -الدراسات الطبية الحديثة

وبخاصة ، إذ تسع مفرداتها التعبs عن جميع مراحل دورة النوم بدقة بالغة
إذ جاءت ، الرقود) -السبات -الهجوع-النعاس -(السنة  القرآنيهالمفردات العربية 

ألفاظ النوم فيه معبرة عن مراحل دورة النوم التي أقرتها الدراسات الطبية 
-السبات-الهجوع- النعاس-الحديثة من بداية شعور المرء بالنوم وترتيبها (السنة

أصحاب الترج�ت محل الدراسة مقابلات انجليزية ° يجد المترجمون ، الرقود)
الإنجليزية فترجموا الثلاثة الأول منها xقابلة واحدة في ، لهذه الألفاظ

)slumber( ،هواضطربوا أ¶ا اضطراب في لفظة (الرقود) تفصيله في موضع  

  التوصيات

مزيد من  إجراءبضرورة اتجاه الباحثY والدارسY نحو  البحثيوصي  - ١
أن نكشف  -هاءنحن أبنا-الدراسات التقابلية والمقارنة؛ إذ حق العربية علينا 

إذ ظلت ، التي لا �اثلها فيها لغة حية أخرىالنقاب عن عراقتها وأصالتها 
، أو قل على مبانيها ومعانيها بصورة مدهشة، محافظة على شكلها ومضمونها

   .وذلك لسبب نزول القرآن بها

التقابلي والمقارن لدى القاYy على تعليم  Yنشر ثقافة أهمية المنهج ضرورة -٢
وأخذها في ، لمراعاة نتائج الدراسات القاyة على هذين المنهجY، اللغات

  .المتعلمY للعربية من غs الناطقY بها مناهجالاعتبار في وضع 

٣- Yأعينهم حتى لتكون نصب ، إيصال نتائج الدراسات التقابلية إلى المترجم
  .تيسر لهم سبل الوصول بالنص المترجم من وإلى العربية على أفضل ما يكون

فقد ، ل� يخرج البحث على ما هو عليه، أô ° أدخر جهداالله  فأشهد، وبعد
فالك�ل لله ، ولست أدعي أن الدراسة بلغتْ حد الك�ل، فيه وسعي وطاقتي بذلت
وتقويم ، خلو من حاجة إلى تصحيح عِوَجهعلى أن عملي هذا عمل بشري لا ي، وحده
رأيت أنه لا يكتب إنسانٌ كتاباً في يومه إلا «: وأ�ثل بقول الع�د الأصفها3، أوده
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َ هذا لكان أحسن: قال في غَدِهِ  ِّsُم هذا ، ولو زِيد كذا لكان يستحسن، لو غ ولو قدُِّ
وهو دليل على ، وهذا من أعظم العبر، ولو ترُكِ هذا لكان أجمل، لكان أفضل

  ».استيلاء النقص على جملة البشر

  والله الموفق
  الباحثة / أس�ء أحمد على أحمد

  المدرس بقسم أصول اللغة
  كلية الدراسات الإسلامية والعربية للبنات بالمنصورة
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  المصادر والمراجع

 الطبعة، دار الكتب العلمية، محمد باسل عيون السود: تح، أساس البلاغة للزمخشري :
  .م ١٩٩٨ -هـ  ١٤١٩، الأولى

 الطبعة، دار إحياء التراث العر¹، محمد مرعب: المحقق، لابن السكيت إصلاح المنطق :
  م. ٢٠٠٢هـ ،  ١٤٢٣الأولى 

 م١٩٩٨، الأولى: الطبعة، مكتبة لبنان، المحقق د. فخر الدين قباوة، الألفاظ لابن السكيت.  
 sلكلام العلي الكب sالخامسة: الطبعة، مكتبة العلوم والحكم ،للجزائري، أيسر التفاس ،

  .م٢٠٠٣هـ/١٤٢٤
 الأولى: الطبعة، محمد أبو الفضل إبراهيم: المحقق، البرهان في علوم القرآن للزركشي ،

  .دار إحياء الكتب العربية، م ١٩٥٧
 وزآبادى، بصائر ذوي التمييز في لطائف الكتاب العزيزsمحمد علي النجار: المحقق، للف ،

  القاهرة.، الأعلى للشئون الإسلاميةالمجلس 
 وت -دار الفكر ، تاج العروس للزَّبيديsهـ ١٤١٤الأولى /: الطبعة، ب  
 المجلس ، د. محمد بدوي المختون: المحقق، تصحيح الفصيح لأبن دُرسُْتوََيهْ ابن المرزبان

  .م١٩٩٨ -هـ ١٤١٩: عام النشر، الأعلى للشئون الإسلامية [القاهرة]
 دار ، ضبطه وصححه ج�عة من العل�ء بإشراف الناشر: المحقق، جرجا3التعريفات لل

  م١٩٨٣- هـ ١٤٠٣الأولى : الطبعة، الكتب العلمية بsوت
 sابن كث sالطبعة، دار طيبة للنشر والتوزيع، محمد سلامةبن  سامي: المحقق، تفس :

  .م ١٩٩٩ - هـ ١٤٢٠الثانية 
  ¹أ¹ السعود دار إحياء التراث العر sوت -تفسsب.  
 الألوسي sالأولى: الطبعة، دار الكتب العلمية، علي عبد الباري عطية: المحقق، تفس ،

  هـ١٤١٥
 البسيط للواحدي sجامعة الإمام  - ع�دة البحث العلمي : الناشر، النيسابوري، التفس

  هـ ١٤٣٠، الأولى: الطبعة، سعود الإسلاميةبن  محمد
 sالبغوي معا° التنزيل في تفس sدار إحياء ، عبد الرزاق المهدي: المحقق، القرآن تفس

  هـ ١٤٢٠، الأولى: الطبعة، بsوت - التراث العر¹ 
 البيضاوي sالأولى : الطبعة، دار إحياء التراث العر¹، محمد المرعشلي: المحقق، تفس- 

  ..هـ١٤١٨
 الثعلبي تحقيق sالأستاذ : مراجعة وتدقيق، عاشوربن  الإمام أ¹ محمد: تفس sنظ

  .م ٢٠٠٢ -هـ ، ١٤٢٢الأولى : الطبعة، دار إحياء التراث العر¹، الساعدي
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 الرازي sوت، تفسsـةهـ١٤٢١الطبعة الأولى سنـ، دار الكتب العلمية ب  
 الزمخشري sوت -دار الكتاب العر¹ ، تفسsه ١٤٠٧ -الثالثة : الطبعة، ب.  
 السمرقندي sوت - دار الفكر ، د.محمود مطرجي: تحقيق، تفسsب.  
 3السمعا sدار الوطن، غنيمبن  عباسبن  إبراهيم وغنيمبن  ياسر: المحقق، تفس ،

  م.١٩٩٧ -هـ١٤١٨، الأولى: الطبعة، الرياض
 الطبري sدار هجر للطباعة ، عبد المحسن التر1بن  الله الدكتور عبد: تحقيق، تفس

  م ٢٠٠١ -هـ  ١٤٢٢، الأولى: الطبعة، والنشر والتوزيع والإعلان
 sالقرآن العظيم لابن كث sم١٩٩٤هـ/١٤١٤دار الفكر ، محمود حسن: المحقق، تفس.  
 القرطبي sدار ، أحمد البردو3 وإبراهيم أطفيش: تحقيق، الجامع لأحكام القرآن تفس

  .م١٩٦٤ -هـ ١٣٨٤، الثانية: الطبعة، الكتب المصرية
 الماتريدي sهـ  ١٤٢٦، الأولى: الطبعة، ةدار الكتب العلمي: د. مجدي باسلوم: المحقق تفس - 

  .م٢٠٠٥
 الماوردي sدار الكتب العلمية ، عبد الرحيمبن  السيد ابن عبد المقصود: المحقق، تفس - 

  .بsوت
 المراغي sهـ  ١٣٦٥، الأولى: الطبعة، شركة مكتبة ومطبعة مصطفى البا� الحلبي، تفس- 

  .م١٩٤٦
 النسفي sدار ، محيي الدين ديب مستو: وقدم لهراجعه ، يوسف علي بديوي: حققه، تفس

  م ١٩٩٨ -هـ  ١٤١٩، الأولى: الطبعة، بsوت، الكلم الطيب
 الوسيط للطنطاوي sالقاهرة -الفجالة ، دار نهضة مصر للطباعة والنشر والتوزيع، تفس ،

  الأولى: الطبعة
 مقاتل sالطبعة، دار إحياء التراث، محمود شحاتهالله  عبد: المحقق، سلميانبن  تفس :

   ١٤٢٣ -الأولى 
  دار ، الدكتور عزة حسن، تحقيق، لأ¹ هلال العسكريالتلخيص في معرفة أس�ء الأشياء

  م ١٩٩٦، الثانية: الطبعة، دمشق، طلاس للدراسات والترجمة والنشر
 الطبعة، دار إحياء التراث العر¹، محمد عوض مرعب: المحقق، تهذيب اللغة للأزهري :

  .م٢٠٠١، الأولى
 الطبعة، عا° الكتب، التوقيف على مه�ت التعاريف لالحدادي ثم المناوي القاهري :

  م١٩٩٠-هـ١٤١٠، الأولى
 المحقق، جمهرة اللغة لابن دريد :�، الأولى: الطبعة، دار العلم للملايY، رمزي منs بعلب

  .م١٩٨٧
 الحلبي Yدار ، الخراط الدكتور أحمد محمد، الدر المصون في علوم الكتاب المكنون للسم
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  .دمشق، القلم
 3الآي والسور للجرجا sمحمد أديب ، طلعت صلاح الفرحان: تحقيق، درج الدرر في تفس

  .م ٢٠٠٩ -هـ  ١٤٣٠، الأولى: الطبعة، الأردن، ع�ن -دار الفکر ، شكور أمرير
 ¹دكتور إبراهيم أنيس: مراجعة، دكتور أحمد مختار عمر: تحقيق، ديوان الأدب للفارا ،

 - هـ  ١٤٢٤: عام النشر، القاهرة، مؤسسة دار الشعب للصحافة والطباعة والنشر: طبعة
   .م ٢٠٠٣

 ١٩٩٢-هـ١٤١٣، حققه د/علي الهروط، إبراهيم الحضرميبن  شرحه/محمد، ديوان النابغة   
 الطبعة الثانية، دمشق، منشورات دار الثقافة، تحقيق عزة حسن، أ¹ خازمبن  ديوان بشر ،

  .م١٩٧٢
 الطبعة الأولى، دار الكتب العلمية، جمع/حسن محمد نور الدين الرقاعبن  عدي ديوان ،

  .م١٩٩٠
 sفي علم التفس sدار الكتاب العر¹، عبد الرزاق المهدي: المحقق، للجوزي، زاد المس ،

  .هـ١٤٢٢ -الأولى : الطبعة
 مؤسسة ، د. حاتم صالح الضامن: المحقق، الزاهر في معا3 كل�ت الناس للأنباري

  .١٩٩٢-هـ  ١٤١٢، الأولى: الطبعة، بsوت -الرسالة 
 ىبن  شمس العلوم ودواء كلام العرب من الكلوم لنشوانsالمحقق، سعيد الحم :

دار ، د يوسف محمد عبد الله -علي الإريا3 بن  مطهر -العمري الله  عبدبن  حسY د
  .م ١٩٩٩ -هـ  ١٤٢٠، الأولى: الطبعة، الفكر المعاصر

  دار العلم ، أحمد عبد الغفور عطار: تحقيق، للجوهريالصحاح تاج اللغة وصحاح العربية
 Yوت -للملايsم ١٩٨٧ -  هـ ١٤٠٧الرابعة : الطبعة، ب.  

 مؤسسة آل البيت لإحياء : تحقيق، الطراز الأول والكناز لما عليه من لغة الناس لابن معصوم
  .مؤسسة آل البيت لإحياء التراث، الشهرستا3السيد/ علي : قدم له xقدمة ضافية، التراث

 المطبعة الوطنية ، يحيى عبد الرؤوف جبر: المحقق، لغلام ثعلب العشرات في غريب اللغة - 
  .ع�ن

 Yكتاب الع Yد مهدي المخزومي: المحقق، للخليل، الع ،ãدار ومكتبة ، د إبراهيم السامرا
  .الهلال

 وعجائب التأويل sويعرف بتاج ، القاسم برهان الدين الكرما3لأ¹ ، غرائب التفس
  .بsوت -مؤسسة علوم القرآن ، جدة -دار القبلة للثقافة الإسلامية : دار النشر، القراء

 إبراهيم الخطا¹ البستي أبو سلي�نبن  محمدبن  غريب الحديث للخطا¹ لحمد ،
غريب .هـ ١٤٠٢، ةمكة المكرم - جامعة أم القرى ، عبد الكريم إبراهيم العزباوي: تحقيق

الطبعة ، بغداد -مطبعة العا3 ، الجبوريالله   د. عبد: تحقيق، الحديث لابن قتيبة الدينوري
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  .١٣٩٧، الأولى
 د. محمد المختار العبيدي طبعة المجمع التونسي للعلوم : تحقيق، لأ¹ عُبيد، لغريب المصنفا

  والآداب والفنون ودار سحنون للنشر والتوزيع.
  في Yقدم له ، أحمد فريد المزيدي: تحقيق ودراسة، للهروي، القرآن والحديثالغريب

، المملكة العربية السعودية -مكتبة نزار مصطفى الباز ، أ. د. فتحي حجازي: وراجعه
   ١٩٩٩ - هـ  ١٤١٩، الأولى: الطبعة

  بعة الط، إحياء التراث العر¹، عبد الرزاق المهدي: المحقق، لثعالبيلفقه اللغة وسر العربية
  .١٤٢٢الأولى 

 عدنان : المحقق، لأ¹ البقاء الحنفي، الكليات معجم في المصطلحات والفروق اللغوية
   بsوت -مؤسسة الرسالة ، محمد المصري -درويش 

 محمد سعيد المولوي: المحقق، لأ¹ العلاء المعري، اللامع العزيزي شرح ديوان المتنبي ،
  .م ٢٠٠٨ -هـ  ١٤٢٩، الأولى: الطبعة، الإسلاميةمركز الملك فيصل للبحوث والدراسات 

 وت - دار صادر ، لابن منظور، لسان العربsهـ ١٤١٤ -الثالثة : الطبعة، ب.  
 يsبالهيئة المصرية العامة للكتا، إبراهيم البسيو3: المحقق، لطائف الإشارات للقش ،

  الثالثة.: الطبعة
  ناصر بن  الدكتور عبد العزيز: المحقق، المتُنَبَِّي للمُهَلَّبيالمآخذ على شرُّاح ديوان أ¹ الطَّيب

هـ  ١٤٢٤، الثانية: الطبعة، الرياض، مركز الملك فيصل للبحوث والدراسات الإسلامية، المانع
  .م ٢٠٠٣ -
 الألفاظ لابن فارس sهـ ١٣٩٠، الأولى: الطبعة، مطبعة المعارف، هلال ناجي: تح، متخ- 

  .م١٩٧٠
 الطبعة، مصر، دار المعارف، عبد السلام محمد هارون: شرح وتحقيق، مجالس ثعلب :

  .الثانية
 الثانية : الطبعة، مكتبة المرتضوي، السيد أحمد الحسيني: تحقيق، نجفين للمجمع البحري- 

  .هـ ١٣٦٥
 عبد المحسن سلطان: دراسة وتحقيق، مجمل اللغة لأبن فارس sمؤسسة الرسالة، زه ،

  .م ١٩٨٦ -هـ  ١٤٠٦ -الطبعة الثانية 
 دار الكتب العلمية، عبد الحميد هنداوي: المحقق، المحكم والمحيط الأعظم لأبن سيده ،

  .ـه ١٤٢١، الأولى: الطبعة
 المحقق، عبادبن  المحيط في اللغة لالصاحب :Yالطبعة، عا° الكتب، محمد حسن آل ياس :

  .ـة هـ١٤١٤الطبعة الأولى سنـ
 الطبعة، دار إحياء التراث العر¹، إبراهم جفال خليل: المحقق، المخصص لابن سيدة :
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  .م١٩٩٦هـ ١٤١٧، الأولى
 الطبعة، دار الكتب العلمية، فؤاد علي منصور: المحقق، المزهر في علوم اللغة للسيوطي :

  .م١٩٩٨هـ ١٤١٨، الأولى
 للفيومي sالمكتبة العلمية، المصباح في غريب الشرح الكب.   
 الطبعة، عا° الكتب، عبد الجليل عبده شلبي: المحقق، معا3 القرآن وإعرابه للزجاج :

  .م١٩٨٨ -هـ  ١٤٠٨الأولى 
 القاهرة -مكتبة الآداب : الناشر، د. محمد حسن جبل: المعجم الاشتقاقي المؤصل المؤلف ،

  م. ٢٠١٠، الأولى: الطبعة
 3الدار ، دار القلم، صفوان عدنان الداودي: المحقق، المفردات في غريب القرآن للأصفها

  .الشامية
 م.١٩٧٩ -هـ ١٣٩٩، دار الفكر، عبد السلام محمد هارون: المحقق، مقاييس اللغة لابن فارس  
 جامعة أم القرى ، أحمد العمريبن  د محمد: المحقق، المنتخب من غريب كلام العرب

  م.١٩٨٩ -هـ ١٤٠٩، الأولى: الطبعة، (معهد البحوث العلمية وإحياء التراث الإسلامي)
  دكتور أحمد مختار عمر: تحقيق، في اللغة لأ¹ الحسن الملقب ب(كراع النمل)المنجد ،

  .م ١٩٨٨، الثانية: الطبعة، القاهرة، عا° الكتب، دكتور ضاحي عبد الباقي
 النهاية في غريب الحديث والأثر ،sمحمود محمد  - طاهر أحمد الزاوي : تحقيق، لابن الأث

  .م.١٩٧٩ -هـ ١٣٩٩، بsوت -المكتبة العلمية ، الطناحي
 القرآن المجيد sالشيخ ، الشيخ عادل أحمد عبد الموجود: تحقيق وتعليق، الوسيط في تفس

الدكتور ، الدكتور أحمد عبد الغني الجمل، الدكتور أحمد محمد صsة، علي محمد معوض
، دار الكتب العلمية، الأستاذ الدكتور عبد الحي الفرماوي: دمهق، عبد الرحمن عويس

  .م ١٩٩٤ -هـ  ١٤١٥، الأولى: ةالطبع
  الرسائل العلمية:

 كلية أصول الدين ، آيات النوم في القرآن الكريم دراسة موضوعية د/عصام العبد زهد
  .٢٠١٠يونيو-مجلة الجامعة الإسلامية غزة .غزة-الجامعة الإسلامية  -والدعوة

  : المراجع الأجنبية
 مصر-دار النشر للجامعات ، د/محمد محمود غالي، القرآن الكريم المترجم.  

(The ever glorious Quran towards understanding, muhamed Mahmoud Ghali)  
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